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साराांश : 

राष्ट्रीय शैक्षणिक धोरि २०२० (National Education Policy,2020) ह ेभारतीय उच्च णशक्षिाच्या 

संरचनेत बहुणवषयकता, लवणचकता, णवद्याथीकें णित णशक्षि, संशोधन व नवोपक्रम, कौशल्यणवकास आणि शाश्वत 

णवकास यांना कें िस्थानी ठेविारे धोरि आह.े णवशेषतः सामाणजक शास्त्रे आणि मानव्यशास्त्रे या ज्ञानके्षत्रांकिे 

केवळ पारंपररक णवषय म्हिनू न पाहता सामाणजक पररवततन, लोकशाही मलू्ये, सांस्कृणतक संवधतन, नैणतकता, 

सावतजणनक धोरि, सामाणजक न्याय आणि शाश्वत णवकासासाठी महत्त्वपिूत ज्ञानस्रोत म्हिनू पाहण्याची गरज 

णनमाति झाली आह.े या संशोधनपत्राचा उिशे NEP 2020 च्या चौकटीत सामाणजक शास्त्रे आणि 

मानव्यशास्त्रांसाठी लवणचक शैक्षणिक वातावरिाच्या नवीन शक्यता तपासि,े संशोधन व नवोपक्रमाच्या सवोत्तम 

पद्धतींशी त्याचे संरेखन स्पष्ट करिे आणि उच्च णशक्षि संस्था (HEIs) मधील पररसंस्थेचा उपयोग सामाणजक 

शास्त्रांच्या क्षेत्रातील शाश्वत पद्धती णवकणसत करण्यासाठी कसा करता येईल ह े णवशद करिे हा आह.े 

अभ्यासासाठी गुिात्मक, वितनात्मक आणि संकल्पनात्मक संशोधन पद्धतीचा वापर करण्यात आला असनू 

राष्ट्रीय शैक्षणिक धोरि (NEP) 2020, UGC मागतदशतक तत्त्व ेआणि अलीकिील संशोधन साणहत्याचे णवशे्लषि 

करण्यात आल ेआह.े अभ्यासातनू अस े णदसनू येत ेकी शैक्षणिक पतपेढी,बहुणवषयक अभ्यासक्रम, बहु-प्रवेश–

बह-ुणनगतमन,संशोधन णवकास कक्ष, उद्योग–समाज–अकादणमक सहकायत, णिणजटल णशक्षि, भारतीय 

ज्ञानप्रिाली,समदुायाधाररत संशोधन आणि SDG-कें णित अभ्यासक्रम यांच्या माध्यमातनू सामाणजक शास्त्रे व 

मानव्यशास्त्रांना अणधक गणतशील बनणवता येत.े तथाणप, णशक्षक क्षमता, आणथतक संसाधने, संस्थात्मक जित्व, 

णिणजटल दरी आणि णवभागीय संरचना ही महत्त्वाची आव्हाने आहते. या पाश्वतभमूीवर ‘बहुणवषयक–

संशोधनाधाररत–समदुायकें णित–शाश्वत HEI पररसंस्था’ ह े NEP 2020 च्या प्रभावी अंमलबजाविीसाठी 

उपयकु्त मॉिेल ठरू शकत.े 

की-वडडवस : राष्ट्रीय शैक्षविक धोरि २०२०, सामावजक शास्त्रे, मानव्यशास्त्रे, बहुविषयकता, संशोधन ि 

निोपिम, उच्च वशक्षि संस्था (HEI) पऱरसंस्था, शाित विकास, SDGs, लवद्याथी 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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प्रस्तावना : 

भारतामध्ये उच्च वशक्षिाची भवूमका केिळ पदिी प्रदान करण्यापरुती मयाटवदत नसून ज्ञानवनवमटती, 

सामावजक पऱरितटन, आवथटक प्रगती, लोकशाही मलू्यांचे संिधटन आवि शाित विकास साध्य करण्याशी वनगवडत 

आह.े NEP 2020 ने भारतीय उच्च वशक्षिव्यिस्थेच्या पनुरटचनेत बहुविषयक आवि सिाांगीि वशक्षिाला महत्त्ि 

वदले आह.े धोरिामध्ये कला ि विज्ञान, अभ्यासिमीय ि अभ्यासिमाबाह्य उपिम, व्यािसावयक ि शैक्षविक 

प्रिाह यांच्यातील कठोर विभाजन कमी करण्याचे उविष्ट मांडले आह.े तसेच सामावजक शास्त्रे, कला, मानव्यशास्त्र े

आवि विज्ञान यांच्यातील परस्परसंबंधातनू ज्ञानाची एकात्मता साधण्यािर भर दणे्यात आला आह.े  

NEP 2020 च्या उच्च वशक्षिविषयक दृवष्टकोनानसुार मोठ्या बहुविषयक HEIs ची वनवमटती, 

विद्या्याांना विषय ि अभ्यासिम वनिडीचे स्िातंत्र्य, शैक्षविक बँक श्रेयांक, बहु-प्रिेश ि बहु-वनगटमन आवि 

संशोधन ि निोपिमासाठी सक्षम िातािरि वनमाटि करि ेअपेवक्षत आह.े UGC च्या अभ्यासिम आवि श्रेय 

आराखडा मध्येही लिवचक वनिड-आधाऱरत श्रेयांक प्रिाली,बहुविषयक वशक्षि आवि विद्या्याांच्या 

आिडीनसुार अभ्यासिम वनिडीला महत्त्ि दणे्यात आल ेआह.े  

या बदलांच्या पािटभूमीिर सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रांची भवूमका नव्याने समजनू घेिे 

आिश्यक आह.े समाजातील असमानता, गऱरबी, स्थलांतर, हिामान बदल, वडवजर्ल पऱरितटन, सािटजवनक 

आरोग्य, वलंगसमता, सांस्कृवतक विविधता, लोकशाही, कृविम बवुद्धमत्ता आवि सामावजक न्याय यांसारख्या 

जवर्ल समस्यांचे वनराकरि केिळ एका ज्ञानशाखेतनू होऊ शकत नाही. त्यामुळे अथटशास्त्र, समाजशास्त्र, 

राज्यशास्त्र, मानसशास्त्र, इवतहास, तत्त्िज्ञान, भाषा, सावहत्य, मानिशास्त्र, माध्यम अभ्यास आवि पयाटिरि 

अभ्यास यांचे परस्परसंबंवधत संशोधन आिश्यक आह.े 

संशोधनाची पार्श्वभूमी : 

 NEP 2020 मध्य े उच्च वशक्षिाला ‘बहुविषयक आवि सिाांगीि’ स्िरूप दणे्याचा स्पष्ट प्रयत्न 

करण्यात आला आह.े धोरिानसुार HEIs मध्य े भाषा, सावहत्य, संगीत, तत्त्िज्ञान, इवतहास, समाजशास्त्र, 

अथटशास्त्र, गवित, सांवख्यकी, विज्ञान, कला, िीडा इत्यादी विविध के्षिांना एकि आििारे शैक्षविक िातािरि 

विकवसत केले पावहजे. तसेच अभ्यासिमामध्ये समदुाय सहभाग, पयाटिरि वशक्षि आवि मलू्याधाऱरत 

वशक्षिाशी संबंवधत श्रेयांक-आधाऱरत अभ्यासिम ि प्रकल्प समाविष्ट करण्याची वशफारस आह.े  

विशेषतः NEP 2020 च्या संशोधनविषयक दृवष्टकोनात स्र्ार्ट इनक्यबेुशन सेंर्सट, रे्क्नॉलॉजी 

डेव्हलपमेंर् सेंर्सट, उद्योग-शैक्षविक वलंकेज आवि मानविकी आवि सामावजक विज्ञान यासह आंतरविद्याशाखीय 

संशोधन यांना सन्मावनत करण्यात आले आह.े UGC च्या ऱरसचट डेव्हलपमेंर् सेल (RDCs) मखु्यील 

उपिमानुसार HEIs मध्ये संशोधन, निोपिम, तंिज्ञान विकास आवि बहुविद्याशाखीय/रान्सवडवसवप्लनरी 

संशोधन संस्कृती िाढविि ेअपेवक्षत आह.े त्यामुळे सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रे यांना संशोधन ि  
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निोपिमाच्या मुख्य प्रिाहात आिि ेह ेNEP 2020 च्या व्यापक उविष्टांशी ससंुगत आह.े 

साणहत्य आढावा : 

NEP 2020 आणि बहुणवषयक उच्च णशक्षि NEP 2020 चा मलूभतू दृवष्टकोन म्हिजे ज्ञानशाखांमधील 

कृविम वभंती कमी करि.े UGC च्या मते बहुविद्याशाखीय उच्च वशक्षि संस्थामध्य ेविविध विभाग अवस्तत्िात 

असिे परेुसे नाही; उदयोन्मखु आव्हाने हाताळण्यासाठी नाविन्यपिूट बहु- आवि आंतरविद्याशाखीय कायटिम 

विकवसत करि े आिश्यक आह.ेयामळेु समाजशास्त्राचा डेर्ा सायन्सशी, अथटशास्त्राचा पयाटिरि अभ्यासाशी, 

राज्यशास्त्राचा सािटजवनक धोरिाशी, मानसशास्त्राचा न्यरूोसायन्सशी आवि इवतहासाचा वडवजर्ल मानिशास्त्रेशी 

संिाद वनमाटि होऊ शकतो. 

शैक्षणिक लवणचकता शैक्षविक पतपेढी विद्या्याांना विविध उच्च वशक्षि संस्थांमधील (HEIs) िेवडर््स 

वमळिनू त्यांचा शैक्षविक प्रिास अवधक लिवचकपिे आखण्याची संधी दतेो. UGC च्या मते ही व्यिस्था 

विद्या्याांना त्यांच्या आिडी, क्षमतांनसुार courses वनिडण्यास आवि विविध disciplines मध्ये mobility 

साधण्यास मदत करते.  

सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रे यासाठी ही व्यिस्था विशेष महत्त्िाची आह.े उदाहरिाथट, अथटशास्त्राचा 

विद्याथी सािटजवनक धोरि, समाजशास्त्र, पयाटिरि अभ्यास वकंिा डेर्ा ॲनावलवर्क्समधील अभ्यासिम घेऊ 

शकतो. त्याचप्रमािे सावहत्याचा विद्याथी वडवजर्ल मानव्यशास्त्र, माध्यम अभ्यास वकंिा सांस्कृवतक 

अभ्यासामध्ये कौशल्य विकवसत करू शकतो. 

संशोधन व नवोपक्रम : 

NEP 2020 मध्य े संशोधनाला उच्च वशक्षिाच्या कें िस्थानी ठेिण्यात आल े आह.े वशक्षि 

मंिालयानसुार HEIs मध्य े संशोधन ि विकास कक्ष, संशोधन सहकायट, विद्याथी दिेािघेिाि आवि राष्ट्रीय–

आंतरराष्ट्रीय संशोधन भागीदारी यांद्वारे संशोधन आवि नाविन्यपिूटतेची संस्कृती विकवसत करण्यािर भर आह.े  

सामावजक शास्त्रांमध्ये निोपिमाचा अथट केिळ तंिज्ञानवनवमटती नसून निीन सामावजक पद्धती, 

धोरिात्मक उपाय, समदुायाधाऱरत मॉडेल्स, वडवजर्ल अवभलेखागार, मावहती-आधाऱरत सािटजवनक धोरि, 

सहभागात्मक संशोधन आवि सामावजक उद्योजकता यांचाही समािेश होतो. 

अभ्यासाची गरज  आणि महत्त्व (Need of the Study) : 

राष्ट्रीय शैक्षविक धोरि २०२० (NEP 2020) मध्ये उच्च वशक्षि अवधक बहुविषयक, लिवचक, 

विद्याथी-कें वित, संशोधनावभमखु आवि समाजावभमखु करण्यािर भर दणे्यात आला आह.े सामावजक शास्त्रे 

आवि मानव्यशास्त्रे ही समाजातील सामावजक, सांस्कृवतक, आवथटक, राजकीय आवि नैवतक प्रश्न समजनू 
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घेण्यासाठी महत्त्िाची क्षेि े आहते. त्यामुळे NEP 2020 च्या अंमलबजाििीच्या संदभाटत या विषयांना उच्च 

वशक्षि संस्थांमध्ये वमळिाऱ्या संधींचा अभ्यास करि ेआिश्यक आह.े 

• बहुणवषयक णशक्षिाची आवश्यकता : सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रे यांचा विज्ञान, तंिज्ञान, 

व्यिस्थापन, पयाटिरि आवि इतर विषयांशी समन्िय करून निीन ज्ञानवनवमटती करण्याची गरज वनमाटि 

झाली आह.े 

• लवणचक अभ्यासक्रमाची गरज : विद्या्याांना विषय, अभ्यासिम, कौशल्याधाऱरत अभ्यास आवि 

विविध शैक्षविक पयाटय वनिडण्याचे स्िातंत्र्य दणे्यासाठी विद्यमान अभ्यासिम ि शैक्षविक संरचनेत 

वकतपत लिवचकता आली आह,े ह ेतपासि ेआिश्यक आह.े 

• संशोधन व नवोपक्रमाला चालना : सामावजक समस्या, सांस्कृवतक पऱरितटन, असमानता, वडवजर्ल 

पऱरितटन, स्थलांतर, लोकसंख्या, शहरीकरि आवि पयाटिरिीय प्रश्न यांिर सामावजक शास्त्रे ि 

मानव्यशास्त्रे महत्त्िपूिट संशोधन करू शकतात. त्यामुळे HEI मध्य े संशोधनासाठी उपलब्ध संधी ि 

अडथळे समजनू घेि ेगरजेचे आह.े 

• शार्श्त णवकासाशी संबंध : शाित विकास उविष्ट े(SDGs) साध्य करण्यासाठी केिळ तांविक वकंिा 

िैज्ञावनक ज्ञान परेुसे नसनू सामावजक, सांस्कृवतक आवि मानिी घर्कांचे आकलन आिश्यक आह.े 

सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रे शाित विकासाला आिश्यक असलेली सामावजक जािीि, मूल्ये 

आवि समािेशक दृवष्टकोन विकवसत करू शकतात. 

• HEI पररसंस्थेचा अभ्यास : उच्च वशक्षि संस्थांमध्ये अध्यापन, संशोधन, उद्योग-सामावजक संस्था 

सहकायट, वडवजर्ल साधने, निोपिम कें ि,े आंतरराष्ट्रीय सहकायट आवि समदुाय सहभाग यांचा 

परस्परसंबंध समजनू घेि ेआिश्यक आह.े 

• णवद्याथी-कें णित णशक्षि : NEP 2020 मध्य े विद्या्याांच्या सिाांगीि विकासािर भर वदला आह.े 

त्यामुळे सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रातील विद्या्याांना कौशल्य, रोजगारक्षमता, सजटनशीलता, 

वचवकत्सक विचार आवि सामावजक जबाबदारी विकवसत करण्यासाठी उपलब्ध संधींचे मलू्यमापन 

आिश्यक आह.े 

• णडणजटल तंत्रज्ञानाचा वाढता प्रभाव : ऑनलाइन वशक्षि, वडवजर्ल संसाधने, AI आवि निीन 

शैक्षविक तंिज्ञानामुळे सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांच्या अध्यापन-पद्धतींमध्ये बदल होत आहते. या 

बदलांचा शैक्षविक गुिित्ता आवि संशोधनािर होिारा पऱरिाम अभ्यासि ेआिश्यक आह.े 

• धोरि आणि प्रत्यक्ष अंमलबजाविीतील अंतर : NEP 2020 मध्य ेअपेवक्षत असलेल्या सधुारिा 

आवि प्रत्यक्ष उच्च वशक्षि संस्थांमध्ये होिारी अंमलबजाििी यामध्ये काही प्रमािात अंतर असण्याची 

शक्यता आह.े ह ेअंतर ओळखण्यासाठी प्रिालीबद्ध अभ्यास आिश्यक आह.े 

• स्थाणनक गरजा आणि जागणतक आव्हाने : भारतीय, विशेषतः स्थावनक सामावजक-सांस्कृवतक 

संदभाटशी संबंवधत ज्ञानवनवमटती करताना जागवतक आव्हानांशी जोडल े जािे आिश्यक आह.े त्यामुळे 
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HEI मध्य े स्थावनक ज्ञान आवि जागवतक दृवष्टकोन यांचा समतोल कसा साधला जातो, ह े तपासि े

महत्त्िाचे आह.े 

संशोधनाची उणिष्ट े: 

या संशोधनाची प्रमखु उविष्ट ेपुढीलप्रमािे आहते: 

• NEP 2020 अंतगटत सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रांसाठी लिवचक शैक्षविक िातािरिाच्या 

शक्यता स्पष्ट करि.े 

• बहुविषयकता, शैक्षविक िेवडर् बँक आवि एकावधक प्रिेश-एकावधक वनगटमन यांसारख्या सधुारिांचा 

सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांिरील पऱरिाम तपासि.े 

• सामावजक शास्त्रांच्या संशोधनामध्ये निोपिम आवि सिोत्तम संशोधन पद्धतींच्या शक्यता स्पष्ट करि.े 

• HEI पऱरसंस्थेचा उपयोग सामावजक शास्त्रांमधील शाित पद्धती विकवसत करण्यासाठी कसा करता 

येईल ह ेविशे्लवषत करिे. 

• सामावजक शास्त्रे, मानव्यशास्त्रे आवि शाित विकास उविष्ट े(SDGs) यांच्यातील संबंध स्पष्ट करि.े 

• NEP 2020 च्या प्रभािी अंमलबजाििीसाठी HEIs साठी धोरिात्मक वशफारसी मांडिे. 

अभ्यासातील समस्या (Problems of the Study) : 

या विषयाच्या अभ्यासात पढुील प्रमखु समस्या/आव्हाने वदसनू येतात : 

• NEP 2020 ची असमान अंमलबजाविी : विविध उच्च वशक्षि संस्थांमध्ये धोरिाची 

अंमलबजाििी समान पातळीिर झालेली नस ूशकते. 

• सामाणजक शासे्त् व मानव्यशास्त्ांना दुय्यम स्थान : रोजगारकें िी आवि तंिज्ञानकें िी वशक्षिाला 

अवधक महत्त्ि वदल्यामळेु सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांच्या भवूमकेबाबत काही वठकािी कमी महत्त्ि 

वदले जाण्याची शक्यता आह.े 

• अभ्यासक्रमातील लवणचकतेची मयावदा : बहुविषयक अभ्यास, बहु-प्रिेश-वनगटमन, िेवडर् 

हस्तांतरि आवि विविध विषयांची वनिड यांसाठी संस्थात्मक पातळीिर परेुशा सवुिधा उपलब्ध 

नसण्याची समस्या. 

• संशोधनासाठी मयावणदत ससंाधने : संशोधन वनधी, आधवुनक पायाभतू सवुिधा, डेर्ाबेस, वडवजर्ल 

साधने आवि संशोधन प्रवशक्षि यांचा अपरुा उपलब्धता हा अडथळा ठरू शकतो. 

• संशोधन आणि नवोपक्रमातील दरी : सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रातील संशोधनाचा समाज, 

उद्योग, शासन आवि धोरिवनवमटतीशी अपेवक्षत स्तरािर संबंध प्रस्थावपत होत नसण्याची समस्या. 
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• आंतरणवषयक सहकायावचा अभाव : विविध विभाग आवि विषयांमध्ये प्रभािी सहकायट नसल्यामुळे 

बहुविषयक संशोधनाच्या संधी पिूटपिे िापरल्या जात नाहीत. 

• णडणजटल दरी : सिट विद्याथी ि वशक्षकांना समान वडवजर्ल साधने, इरं्रनेर्, ई-संसाधने आवि 

तंिज्ञानाधाऱरत प्रवशक्षि उपलब्ध नसि.े 

• कुशल मनुष्ट्यबळाची गरज : निीन अभ्यासिम, वडवजर्ल वशक्षि, AI, संशोधन पद्धती आवि 

आंतरविषयक वशक्षिासाठी वशक्षकांना आिश्यक प्रवशक्षिाची कमतरता अस ूशकते. 

• शाित विकासाशी मयाटवदत एकात्मता सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांच्या अभ्यासिमात SDGs, 

पयाटिरिीय समस्या, सामावजक न्याय आवि शाित विकासाचे मिु ेपरेुशा प्रमािात समाविष्ट झाल ेआहेत 

का, हा महत्त्िाचा प्रश्न आह.े 

• उद्योग ि समदुायाशी कमी संबंध HEI, उद्योग, स्ियंसेिी संस्था, स्थावनक समदुाय आवि शासन 

यांच्यातील सहकायट अपेवक्षत पातळीिर नसल्यास विद्या्याांना प्रत्यक्ष अनभुि ि संशोधनाच्या संधी 

मयाटवदत राहू शकतात. 

संशोधन पद्धती : 

सदर अभ्यास हा गुिात्मक, विवनात्मक आणि संकल्पनात्मक स्वरूपाचा आह.े यासाठी प्राथवमक 

सिेक्षिाऐिजी दयु्यम स्रोतांचा िापर करण्यात आला आह.े वशक्षि मंिालय, भारत सरकार, विद्यापीठ अनदुान 

आयोग (UGC), NEP 2020, अकॅडवमक िेवडर् बँक, संशोधन विकास कक्ष आवि उच्च वशक्षि–शाितता 

विषयक अलीकडील peer-reviewed सावहत्यात यांचे विशे्लषि करण्यात आल.े या अभ्यासामध्ये thematic 

analysis च्या माध्यमातनू पढुील प्रमखु थीम वनवित करण्यात आल्या: 

● शैक्षविक लिवचकता 

● बहुविषयकता 

● संशोधन ि निोपिम 

● HEI पऱरसंस्था 

● समदुाय सहभाग 

● शाित विकास 

● वडवजर्ल पऱरितटन 

● विद्याथी-कें वित वशक्षि 

● सामावजक न्याय आवि समािेशन 

अलीकडील संशोधनात भारतीय HEIs "शाितता" अभ्यासिम, संशोधन, संस्थात्मक शासन आवि 

समदुाय प्रवतबद्धता यांच्याशी िाढता संबंध वदसनू येतो. Kaur (2026) यांच्या धोरिविशे्लषिानसुार भारतात 

शाितता अभ्यासिम, संस्थात्मक कामकाज आवि कौशल्ये या विविध स्तरांिर एकवित करण्याची आिश्यकता  
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आह.े 

सामाणजक शासे्त् आणि मानव्यशास्त्ांसाठी नवीन शक्यता : 

बहुणवषयक अभ्यासक्रम :  

NEP 2020 मळेु सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांना STEM, व्यिसाय, कायदा, पयाटिरि आवि 

तंिज्ञानाशी जोडण्याची संधी उपलब्ध होते. 

उदाहरिाथव : 

• समाजशास्त्र + डेर्ा सायन्स = संगिकीय समाजशास्त्र 

• अथटशास्त्र + पयाटिरि = पयाटिरिविषयक अथटशास्त्र 

• राज्यशास्त्र + तंिज्ञान = वडवजर्ल प्रशासन 

• मानसशास्त्र + कृविम बवुद्धमत्ता (AI) = मानिी-AI परस्परसंिाद 

• इवतहास + मावहती तंिज्ञान = वडवजर्ल मानव्यशास्त्र 

• सावहत्य + माध्यम अभ्यास = वडवजर्ल सांस्कृवतक अभ्यास 

• भगूोल + हिामान विज्ञान = हिामान आवि समाज अभ्यास 

अशा अभ्यासिमांमुळे विद्या्याांमध्ये वचवकत्सक विचार, सजटनशीलता, समस्या-वनिारि आवि 

आंतरविद्याशाखीय क्षमता विकवसत होऊ शकतात. 

णडणजटल मानव्यशासे्त् : 

Digital Humanities ह ेमानव्यशास्त्रांसाठी महत्त्िाचे निोपिम क्षेि बन ूशकत.े वडवजर्ल archives, 

मजकूर उत्खनन, जीआयएस (GIS) मॅवपंग, संगिकीय भाषाविज्ञान, वडवजर्ल कथाकथन आवि एआय-

सहावय्यत सांस्कृवतक दस्तऐिजीकरि यांच्या माध्यमातनू इवतहास, भाषा, सावहत्य आवि संस्कृतीचे निीन 

प्रकारचे संशोधन करता येत.े 

समुदायाधाररत णशक्षि : 

NEP 2020 मधील समदुाय सहभाग आवि सेिा-आधाऱरत अध्ययन या संकल्पनांमुळे सामावजक 

शास्त्रांच्या विद्या्याांना प्रत्यक्ष सामावजक समस्यांशी जोडता येत.े उदाहरिाथट, विद्याथी स्थावनक स्िराज्य संस्था, 

स्ियंसेिी संस्था, ग्रामीि समदुाय, शहरी िस्त्या आवि सामावजक उद्योजकांबरोबर प्रकल्प करू शकतात. यामळेु 

वशक्षि आवि समाज यांच्यातील अंतर कमी होऊन ‘learning by doing’ आवि ‘learning through  
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community’ या पद्धती विकवसत होतात 

संशोधन आणि नवोपक्रमाच्या सवोत्तम पद्धती : 

सामावजक शास्त्रांमध्य ेNEP 2020 शी संरेवखत संशोधनासाठी पढुील पद्धती उपयिु ठरू शकतात. 

णमश्र-पद्धती संशोधन : 

गिुात्मक आवि पऱरमािात्मक संशोधन एकि केल्यास सामावजक प्रश्नांच े अवधक व्यापक आकलन 

होऊ शकत.े उदाहरिाथट, बेरोजगारीच्या अभ्यासात survey data सोबत interviews आवि focus groups 

िापरता येतात. 

सहभागी संशोधन : 

समदुायाला संशोधनाचा केिळ ‘विषय’ न मानता संशोधन प्रवियेतील सहभागी बनवििे आिश्यक 

आह.े सहभागी कृती संशोधन ग्रामीि विकास, आवदिासी अभ्यास, वलंग, वशक्षि आवि सािटजवनक आरोग्याच्या 

क्षेिात विशेषतः उपयिु ठरू शकत.े 

मुक्त णवज्ञान आणि खुला डेटा : 

शक्य त्या प्रमािात संशोधन डेर्ा, पद्धती आवि वनष्ट्कषट अवधक पारदशटक करण्याची पद्धत संशोधनाची 

वििसनीयता िाढि ूशकत.े 

णडणजटल संशोधन : 

जीआयएस (GIS), वबग-डेर्ा विशे्लषि, सोशल मीवडया विशे्लषि, संगिकीय मजकूर विशे्लषि आवि 

AI आधाऱरत गुिात्मक कोवडंग यांचा जबाबदारीने िापर सामावजक शास्त्रांच्या संशोधनाची क्षमता िाढि ूशकतो. 

आंतरराष्ट्रीय संशोधन सहकायव : 

UGC आवि वशक्षि मंिालयाच्या धोरिात्मक चौकर्ीत आंतरराष्ट्रीय सहकायट, विद्याथी आदानप्रदान 

आवि संस्थात्मक संशोधन भागीदारी यांना महत्त्ि वदले आह.े यामळेु भारतीय सामावजक िास्तिाचा जागवतक 

तलुनात्मक दृवष्टकोनामधनू अभ्यास करता येतो. 

HEI पररसंस्था आणि शार्श्त सामाणजक शासे्त् : 

HEI ही केिळ अध्यापन संस्था नसनू ज्ञानवनवमटती–निोपिम–समाजसहभाग–शाितता यांना जोडिारी 

पऱरसंस्था असािी. 
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अभ्यासक्रम पररसंस्था : 

प्रत्येक सामावजक शास्त्राच्या अभ्यासिमात SDGs शी संबंवधत विषय समाविष्ट करता येतील. 

उदाहरिाथट : 

णवषय संभाव्य SDG संबंध 

समाजशास्त्र SDG 5 10 11 16 

अथटशास्त्र SDG 1 8 10 12 

राज्यशास्त्र SDG 16 17   

मानसशास्त्र SDG 3 4   

भगूोल SDG 6 11 13 15 

इवतहास SDG 4 11 16  

सावहत्य SDG 4 5 10 16 

संशोधन पररसंस्था : 

 HEIs मध्य े आंतरविद्याशाखीय संशोधन कें ि े वनमाटि करून आव्हानािर संशोधन करता येईल. 

उदाहरिाथट: 

• हिामान आवि समाज कें ि 

• वलंगभाि आवि सामावजक न्याय कें ि 

• वडवजर्ल मानव्यशास्त्र कें ि 

• सािटजवनक धोरि कें ि 

• ग्रामीि आवि शहरी अभ्यास कें ि 

• स्थलांतर अभ्यास कें ि 

• आवदिासी आवि स्थावनक ज्ञान कें ि 

नवणनणमवती पररसंस्था : 

सामावजक निोपिम प्रयोगशाळा, इनक्यबेुशन कें िे आवि विद्याथी निोपिम कें ि े यांच्या माध्यमातनू 

सामावजक समस्यांसाठी निीन उपाय विकवसत करता येतील. उदाहरिाथट, ग्रामीि भागातील वडवजर्ल साक्षरता, 

मवहलांची आवथटक स्िायत्तता, शहरी कचरा व्यिस्थापन, स्थावनक भाषांमधील वडवजर्ल सामग्री आवि 

सामावजक उद्योजकता यांिर विद्याथी-वशक्षक संयिु प्रकल्प राबि ूशकतात. 
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• समुदाय पररसंस्था उच्च वशक्षि संस्था, स्ियंसेिी संस्था, सरकार, उद्योग क्षेि, समदुाय या पाच 

घर्कांचे सहकायट सामावजक शास्त्रांच्या संशोधनाला प्रत्यक्ष पऱरिामांशी जोडू शकत.े 

शार्श्त णवकास आणि सामाणजक शासे्त् : 

शाित विकास हा केिळ पयाटिरिीय विषय नाही. त्यामध्ये आवथटक, सामावजक, सांस्कृवतक आवि 

राजकीय पऱरमािांचा समािेश आह.े त्यामळेु सामावजक शास्त्रे SDGs च्या अंमलबजाििीसाठी अत्यंत 

महत्त्िाची आहते. 

भारतीय HEIs च्या शाित उपिमिरील अलीकडील अभ्यासांमध्ये अभ्यासिम, संशोधन, आवि 

संस्थात्मक पद्धती या सिट के्षिांमध्ये SDGs शी संबंध वदसनू येतो. सांतीबानेझ गोन्झालेझ आवि इतर. (२०२६) 

यांच्या विशे्लषिात भारतीय HEIs मध्य े शाितता उपिमामध्ये िाढ झाल्याचे वदसते; माि सिट SDGs मध्य े

संशोधन आवि अध्यापनाचे समान प्रमािात एकिीकरि अजून आिश्यक आह.े  

त्यामुळे सामावजक शास्त्रांसाठी शाितता म्हिजे: 

ज्ञान → संशोधन → नवोपक्रम → समुदाय सहभाग → धोरि → सामाणजक पररिाम अशी 

सातत्यपिूट साखळी वनमाटि करिे. 

NEP 2020 आणि शार्श्ततेचे संरेखन : 

NEP 2020 मधील बहुविद्याशाखीय वशक्षि, पयाटिरि वशक्षि, समदुाय सहभाग, मलू्य-आधाऱरत 

वशक्षि आवि संशोधन-अवभमखुता या घर्कांचा SDGs शी थेर् संबंध जोडता येतो. वशक्षि मंिालयनेही 

बहुविद्याशाखीय वशक्षिामुळे HEIs ना विविध विषयांमध्ये शाितता समाविष्ट करिे करण्याची संधी वमळत ेअसे 

स्पष्ट केल ेआह.े  

उदाहरिाथव : 

NEP 2020 → बहुविद्याशाखीय वशक्षि → सामावजक शास्त्र संशोधन → नाविन्य → समदुाय सहभाग → 

शाित विकास उविष्ट े (SDGs) → शाित समाजही चौकर् सामावजक शास्त्रांच्या नव्या भवूमकेचे स्पष्टीकरि 

करते. 

प्रमुख आव्हाने : 

णवभागीय संरचना : 

अनेक HEIs मध्य ेविभाग स्ितंिपिे कायट करतात. त्यामुळे आंतरविद्याशाखीय संशोधनामध्येप्रत्यक्षात  
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आिि ेकठीि होऊ शकत.े 

णशक्षक क्षमता : 

बहुविषयक वशक्षिासाठी वशक्षकांना निीन वडवजर्ल साधने, संशोधन पद्धती, डेर्ा विशे्लषि आवि 

आंतरविद्याशाखीय वशक्षिशास्त्रचे प्रवशक्षि आिश्यक आहे. 

आणथवक संसाधने : 

संशोधन कें ि,े वडवजर्ल पायाभतू सवुिधा, के्षिीय संशोधन आवि निोन्मेष प्रयोगशाळा यासाठी परेुसा 

वनधी आिश्यक आह.े 

णडणजटल दरी : 

शहरी ि ग्रामीि विद्या्याांमध्ये वडवजर्ल प्रिेश आवि वडवजर्ल साक्षरता मधील फरकामळेु लिवचक 

वडवजर्ल वशक्षिाचा लाभ समान प्रमािात वमळेलच अस ेनाही. 

संशोधनाची गुिवत्ता : 

प्रकाशनसंख्या िाढविण्यापेक्षा सामावजक समस्यांिर पऱरिाम करिारे कठोर आवि नैवतक संशोधन 

विकवसत करि ेमहत्त्िाचे आहे. 

शार्श्ततेचे वरवरचे एकत्रीकरि : 

अलीकडील धोरि-अभ्यास दशटवितो की शाितता अभ्यासिम, संस्थात्मक कामकाज आवि संशोधन 

मध्य ेसमाविष्ट करण्याची प्रविया अनेक वठकािी अजनूही असमान आह.े  

HEIs साठी प्रस्ताणवत मॉडेल : 

या अभ्यासाच्या आधारे सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांसाठी पढुील “Flexible Sustainable 

Multidisciplinary HEI Model” प्रस्तावित करता येईल: 

स्तर १ – लवणचक अध्ययन (Flexible Learning) 

ॲकॅडेणमक बँक ऑफ के्रणडटडस + पसंती-आधाररत अभ्यासक्रम + बहु-प्रवेश/णनगवमन (Multiple 

Entry/Exit) 

↓ 

स्तर २ – बहुणवद्याशाखीय अभ्यासक्रम (Multidisciplinary Curriculum) 
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सामाणजक शासे्त् + मानव्यशास्त् + STEM + व्यावसाणयक णशक्षि 

↓ 

स्तर ३ – संशोधन आणि नवोपक्रम (Research & Innovation) 

RDC + संशोधन कें िे + णडणजटल ह्युमॅणनटीज + सामाणजक नवोपक्रम प्रयोगशाळा 

↓ 

स्तर ४ – समुदाय भागीदारी (Community Partnership) 

उच्च णशक्षि संस्था (HEI) + सरकार + स्वयंसेवी संस्था (NGO) + उद्योग के्षत्र + स्थाणनक समुदाय 

↓ 

स्तर ५ – शार्श्तता (Sustainability) 

SDG-कें णित अभ्यासक्रम + संशोधन + पररसर + णवस्तार सेवा (Outreach) 

↓ 

स्तर ६ – सामाणजक प्रभाव (Social Impact) 

पुरावा-आधाररत धोरि + सामाणजक नवोपक्रम + सववसमावेशक णवकास 

ह ेमॉडेल UGC च्या बहुविद्याशाखीय उच्च वशक्षि संस्था, शैक्षविक पत बँक आवि संशोधन विकास 

कक्ष या उपिमांशी ससंुगत आह.े 

णशफारसी : 

1. प्रत्येक HEI ने सामावजक शास्त्रे ि मानव्यशास्त्रांसाठी आंतरविद्याशाखीय अभ्यासिम गर् तयार 

करािेत. 

2. शैक्षविक िेवडर् बँक चा िापर करून विद्या्याांना विविध विद्याशाखामधील अभ्यासिम वनिडण्याची 

प्रत्यक्ष संधी द्यािी. 

3. प्रत्येक HEI मध्य ेसामावजक विज्ञान संशोधन आवि निोपिम कें ि स्थापन करािा. 

4. RDC मध्य ेमानव्यशास्त्र आवि सामावजक शास्त्रे च्या प्रवतवनवधत्िाला बळकर्ी द्यािी. 

5. SDG-कें वित संशोधन प्रकल्प : स्ितंि संस्थात्मक वनधीसाठी उपलब्ध करून द्याि.े 

6. समाजाधाऱरत क्षेिीय कायट आवि सेिा-अवधवित वशक्षिाला शैक्षविक श्रेयांक द्यािेत. 

7. एआय (AI), जीआयएस (GIS), डेर्ा ॲनावलवर्क्स, वडवजर्ल मानिशास्त्रे आवि computational 

social science यांसारखी कौशल्ये सामावजक शास्त्रांच्या अभ्यासिमात समाविष्ट करािीत. 

8. स्थावनक भाषा आवि भारतीय ज्ञानप्रिाली यांचा संशोधनात अवधक िापर करािा. NEP 2020 च्या 

संदभाटत भारतीय ज्ञानप्रिालीच्या अभ्यासिमीय समािेशालाही महत्त्ि वदले गेल ेआह.े  

9. HEI,उद्योग,एनजीओ,सरकार ह्यांच्यात भागीदारी िाढिाव्यात. 

10. सामावजक शास्त्रांच्या संशोधनाच्या प्रभािाचे मलू्यमापन केिळ प्रकाशनािर न करता सामावजक प्रभाि,  
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धोरिांिरील प्रभाि, समदुायािरील पऱरिाम आवि निवनवमटती यांिर करािे. 

11. प्रत्येक HEI ने SDG- अनरुूप िावषटक शाितता अहिाल प्रकावशत करािा. 

12. वशक्षकांसाठी आंतरविद्याशाखीय अध्यापनशास्त्र, संशोधन पद्धती आवि वडवजर्ल संशोधन साधनांिरील 

वनयवमत क्षमता-बांधिी कायटिम आयोवजत करािेत. 

णनष्ट्कषव : 

NEP 2020 भारतीय उच्च वशक्षिाला अवधक लिवचक, बहुविषयक, विद्याथीकें वित आवि 

संशोधनावभमखु बनविण्याची संधी दतेे. या पऱरितटनात सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रे ही दयु्यम वकंिा 

पारंपऱरक ज्ञानक्षेिे नसनू सामावजक पऱरितटनासाठी आिश्यक असलेली मूलभूत ज्ञानक्षेिे आहते. 

शैक्षविक िेवडर् बँक, बहु-प्रिेश ि बहु-वनगटमन (मवल्र्पल एन्री-मवल्र्पल एवक्झर्), बहु-विद्याशाखीय 

अभ्यासिम, संशोधन विकास कक्ष, समदुाय सहभाग आवि innovation ecosystems यांच्या साहाय्यान े

सामावजक शास्त्रांचे वशक्षि अवधक गवतशील करता येईल. त्याच िेळी SDGs शी सामावजक शास्त्रांचे संरेखन 

केल्यास HEIs केिळ ज्ञानवनवमटतीची कें ि ेन राहता सामावजक आवि पयाटिरिीय पऱरितटनाची कें ि ेबन ूशकतात. 

अलीकडील भारतीय संशोधनातनू HEIs = शाितता उपिमांमध्ये िाढत असल्याचे वदसनू येत;े परंत ु

वर्काि + वशकििे आवि संशोधनमध्य े सिटसमािेशकपि े रुजविि े अजनूही आिश्यक आह.े म्हिनू NEP 

2020 च्या यशस्िी अंमलबजाििीसाठी “लवणचक णशक्षि + बहुणवषयक सशंोधन + सामाणजक 

नवोपक्रम + समुदाय सहभाग + शार्श्त णवकास” ही एकावत्मक चौकर् स्िीकारिे आिश्यक आह.े अशा 

HEI पऱरसंस्थेमुळे सामावजक शास्त्रे आवि मानव्यशास्त्रे भारताच्या ज्ञानाधाऱरत, समािेशक आवि शाित 

विकासात अवधक प्रभािी योगदान दऊे शकतील. 
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