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साराांश : 

 कोविड-19 महामारी ही एक अभिूपिूव जागविक आरोग्य आपत्ती ठरली असिू वििे आरोग्य व्यिस्था, 

सामावजक संरचिा आवण आवथवक स्थैयाविर गंभीर पररणाम घडिूि आणले आहिे. भारिासह महाराष्र राज्याि 

कोविड-19 चा प्रादभुावि िेगािे िाढल्यामळु ेसािवजविक आरोग्य व्यिस्थेिर मोठा िाण विमावण झाला आह.े या 

काळाि वििेषिः गरीब, ग्रामीण, आवदिासी ि असंघविि के्षत्रािील कुिंुबांसमोर उपचार खचव, आरोग्य सेिा 

उपलब्धिा आवण आवथवक सरुवक्षििेचे गंभीर प्रश्न उभे रावहले आहिे. या पार्श्वभमूीिर महाराष्र िासिाची महात्मा 

ज्योविबा  ुले जिआरोग्य योजिा (MJPJAY) ही एक महत्त्िाची सामावजक आरोग्य विमा योजिा म्हणिू पढुे 

आली आह.े 

 कोविड-19 काळाि या योजिेअंिगवि कोविड उपचारांचा समािेि करूि मो ि ि क‍ॅ िलेस उपचार 

सवुिधा उपलब्ध करूि दणे्याि आल्या आहिे. सरकारी िसेच मान्यिा प्राप्त खाजगी रुग्णालयांच्या सहभागामुळ े

सामान्य िॉडव, ऑवससजि बेड, आयसीय ू ि व्हेंविलेिर सवुिधा रुग्णांिा सलुभरीत्या वमळाल्या आहिे. त्यामुळ े

उपचारांचा आवथवक भार कमी झाला असिू आरोग्य सेिांपयांिचा प्रिेि िाढला आह.े 

प्रस्ििु अध्ययिाचा उद्दिे कोविड-19 काळाि महात्मा ज्योविबा  ुले जिआरोग्य योजिेिे आरोग्य 

संरक्षण, आवथवक सरुवक्षििा ि सामावजक आधार दणे्याि बजािलेली भवूमका अभ्यासणे हा आह.े अभ्यासाििू 

असे वदसिू येिे की, या योजिेिे महामारीच्या काळाि सािवजविक आरोग्य व्यिस्थेला महत्त्िपणूव आधार वदला 

असिू सामावजक स्थैयव ि आवथवक सरुवक्षििा राखण्याि सकारात्मक भवूमका बजािली आह.े 

सूचक िब्द (Keywords) :  महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना (MJPJAY), आरोग्य विमा योिना, 

कॅशलेस उपचार, मोफत आरोग्य सेिा, आवर्थगक संरक्षण, सामाविक सरुवक्षतता, र्रीब ि िंवचत र्टक 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तािना (Introduction) : 

 कोविड-19 महामारी ही एक अभतूपिूग िार्वतक आरोग्य आपत्ती ठरली असनू वतने आरोग्य व्यिस्र्था,  
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सामाविक रचना तसेच आवर्थगक स्र्थैयागिर रं्भीर पररणाम र्डिनू आणले. भारतासह महाराष्र राज्यात कोविड-19 

चा प्रादभुागि झपाट्याने िाढल्यामळेु सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेिर मोठा ताण वनमागण झाला. या काळात सामान्य 

नार्ररकांसमोर आरोग्य सेिा उपलब्धता, उपचार खचग आवण सामाविक सरुवक्षततेचे रं्भीर प्रश्न उभे रावहले. 

विशेषतः आवर्थगकदृष््टया दबुगल, ग्रामीण, आवदिासी आवण असंर्वटत के्षत्ातील कुटंुबांना उपचार खचागचा मोठा 

भार सहन करािा लार्ला. 

 या पार्श्गभमूीिर महाराष्र शासनाची महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना (MJPJAY) ही एक 

महत्त्िाची आरोग्य विमा योिना म्हणनू पढुे आली. या योिनेचा मखु्य उद्दशे र्रीब ि िंवचत र्टकांना मोफत ि 

दिेदार आरोग्य सेिा उपलब्ध करून दणेे हा आह.े कोविड-19 काळात या योिनेअंतर्गत कॅशलेस उपचार 

सवुिधा, रुग्णालयात दाखल होण्याची सलुभ प्रवक्रया आवण आवर्थगक संरक्षण यामळेु अनेक लाभार्थयािंना वदलासा 

वमळाला. 

 कोविड-19 काळात शासकीय तसेच सचूीबद्ध खािर्ी रुग्णालयांमाफग त कोविड उपचारांचा समािेश या 

योिनेत करण्यात आला. त्यामळेु रुग्णांिरील उपचार खचागचा आवर्थगक ताण कमी होऊन आरोग्य सेिांपयिंतचा 

प्रिेश अवधक सलुभ झाला. sविशेषतः ग्रामीण ि आवदिासी भार्ातील नार्ररकांना या योिनेमुळे िेळेिर उपचार 

वमळण्यास मदत झाली. 

 या संशोधनाचा उद्देश कोविड-19 महामारीच्या काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेने 

आरोग्य संरक्षण, आवर्थगक सरुवक्षतता आवण सामाविक आधार दणे्यामध्ये बिािलेली भवूमका अभ्यासणे हा आह.े 

तसेच या योिनेच्या अंमलबिािणीतील प्रभािीता, लाभार्थयािंचा अनभुि आवण योिनेसमोरील आव्हाने यांचे 

विशे्लषण करणे ह ेदखेील या अभ्यासाचे प्रमखु उवद्दष्ट आह.े 

िहात्िा ज्योणतबा फुले जनआरोग्य योजनेचा आढावा : 

 महाराष्र शासनाने महात्मा ज्योवतराि फुले िनआरोग्य योिना (पिूीची राजीि गांधी जीििदायी 

आरोग्य योजिा) ही योिना वदनांक २ िुलै २०१२ पासनू प्रायोवर्क स्िरूपात महाराष्रातील आठ विल्यांमध्ये 

सरुू केली. त्यानंतर या योिनेचा विस्तार करून वदनांक २१ नोव्हेंबर २०१३ पासनू ती महाराष्रातील सिग 

विल्यांमध्ये अंमलात आणण्यात आली. सरुुिातीच्या टप्प्यात ही महत्त्िाकांक्षी योिना कमी उत्पन्न र्टातील 

कुटंुबांसाठी लार् ूकरण्यात आली होती; मात् कालांतराने विविध वनणगयांद्वारे इतर पात् लाभार्थी र्टांचाही समािेश 

या योिनेत करण्यात आला. 

 त्यानंतर भारत सरकारने वदनांक २३ सप्टेंबर २०१८ पासनू आयुष्मान भारत – प्रधानमंत्री 

िनआरोग्य योिना संपणूग दशेात लार्ू केली. या योिनेअंतर्गत लाभार्थी कुटंुबांची वनिड ग्रामीण ि शहरी 

भार्ांसाठी सामाविक-आविाक िातवनहाय िनगणना २०११ मधील िंवचतता ि व्यिसायाशी संबंवधत 

वनकषांच्या आधारे करण्यात आली. ही योिना सन २०१८ ते २०२० या कालािधीत महात्मा ज्योवतराि फुले 
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िनआरोग्य योिनेसह एकवत्तपणे राबविण्यात आली. या एकवत्त योिनेच्या खचागची िबाबदारी भारत सरकार ि 

महाराष्र शासन यांनी अनकु्रमे ६०:४० या प्रमाणात उचलली. 

एकवत्त स्िरूपात अंमलात असलेल्या योिनेत महाराष्र शासनाने वदनांक २६ फेब्रुिारी २०१९ 

रोिीच्या शासन वनणगयानसुार काही महत्त्िपणूग सधुारणा केल्या. त्यानसुार महात्मा ज्योवतराि फुले िनआरोग्य 

योिनेअंतर्गत ९९६ उपचारांसाठी प्रवत कुटंुब प्रवत िषा रुपये १.५० लाख इतके विमा संरक्षण उपलब्ध करून 

दणे्यात आले. तसेच आयषु्मान भारत प्रधानमंत्ी िनआरोग्य योिनेअंतर्गत १२०९ उपचारांसाठी प्रवत कुटंुब 

प्रवत िषा रुपये ५.०० लाख इतके आरोग्य संरक्षण लार् ूकरण्यात आले. ही एकावत्मक योिना वदनांक १ एवप्रल 

२०२० ते ३० िून २०२४ या कालािधीत प्रभािीपणे राबविण्यात आली. 

 यानंतर महाराष्र शासनाने वदनांक २८ िुलै २०२३ च्या शासन वनणगयान्िये राज्यातील सिा कुटंुबांसाठी 

महात्मा ज्योवतराि फुले िनआरोग्य योिना लार् ूकरण्याचा वनणगय रे्तला आवण योिनेची व्याप्ती अवधक व्यापक 

केली. त्यानसुार वदनांक १ िुलै २०२४ पासनू विस्ताररत कायगके्षत्ासह ही एकावत्मक आरोग्य योिना अंमलात 

आणण्यात येत आह.े या योिनेअंतर्गत महाराष्रातील संपणूग लोकसंख्येला समाविष्ट करण्यात आले आह.े 

 ही योिना शासनमान्य रुग्णालयांच्या माध्यमातनू रुग्णालयात दाखल होणे आिश्यक असलेल्या वितीय 

ि तृतीय स्तरािरील आिारांिरील उपचारांसाठी, रुग्णालयात भरती होण्यापासनू ते रुग्णालयातनू सटुी 

वमळेपयिंत रोखरवहत ि गुणित्तापूणा िैद्यकीय सेिा प्रदान करते. सदर योिना पणूगतः हमी तत्त्िािर राबविण्यात 

येत असनू ती राज्याच्या सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेतील एक महत्त्िपणूग पाऊल मानली िाते. 

पूवथ संशोधनाचा आढावा : 

• पाटील आणी कुलकणी (२०२२) यांनी महाराष्रातील कोविड-19 काळातील आरोग्य विमा 

योिनांचा अभ्यास करताना असे वनष्कषग काढले की, महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना ही 

र्रीब, ग्रामीण ि आवदिासी लोकांसाठी आरोग्य सुरक्षा किच ठरली; मात् विल्हावनहाय 

अंमलबिािणीत फरक आढळून आला. 

• गुप्ता आणी बास ू (२०२१) यांनी केलेल्या अभ्यासात असे आढळून आले की, आयषु्मान भारत आवण 

महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेमळेु कोविड उपचारांचा आवर्थगक भार मोठ्या प्रमाणात कमी 

झाला. तर्थावप, रुग्णालयांची क्षमता, तांवत्क अडचणी आवण मावहतीचा अभाि ही आव्हाने कायम 

रावहल्याचे त्यांनी नमदू केले आह.े 

• आयषु्मान भारत योिनेिर आधाररत अभ्यासात वनती आयोग  (२०२०) यांनी नमदू केले आह ेकी, या 

योिनेमुळे दयु्यम ि ततृीय स्तरािरील आरोग्य सेिांपयिंत र्रीब कुटंुबांचा प्रिेश िाढला असनू, 

सािािवनक-खािर्ी भार्ीदारीला चालना वमळाली आह.े 

अध्ययनाची आिश्यकता (Need of the Study) : 
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 आरोग्य ह ेमानिी िीिनाचे मूलभतू अंर् असनू, कोणत्याही समािाच्या सामाविक ि आवर्थगक विकासात 

त्याचे अत्यंत महत्त्िाचे स्र्थान आह.े मात् िाढता उपचार खचग, खासर्ी आरोग्य सेिांिरील अिलंवबत्ि आवण 

मयागवदत उत्पन्न यामुळे र्रीब ि मध्यमिर्ीय कुटंुबांसाठी आरोग्य सेिा परिडणाऱ्या रावहलेल्या नाहीत. विशेषतः 

कोविड-19 महामारीच्या काळात आरोग्य सेिा, आवर्थगक सरुवक्षतता आवण सामाविक संरक्षण या बाबी अवधक 

रं्भीर बनल्या. 

 महाराष्र राज्यात राबविण्यात येणारी महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना ही र्रीब, ग्रामीण, 

आवदिासी ि सामाविकदृष््टया िंवचत र्टकांसाठी एक महत्त्िाची आरोग्य योिना आह.े कोविड-19 काळात या 

योिनेच्या माध्यमातनू कॅशलेस उपचार, रुग्णालयीन सवुिधा आवण आवर्थगक संरक्षण उपलब्ध करून दणे्यात 

आले. तर्थावप, या योिनेचा कोविड-19 काळातील प्रत्यक्ष पररणाम, लाभार्थयािंचा अनभुि आवण 

अंमलबिािणीतील अडचणी यांचा सखोल ि िस्तवुनष्ठ अभ्यास मयागवदत प्रमाणात उपलब्ध आह.े 

 पिूग संशोधनातनू असे वदसनू येते की, सरकारी आरोग्य विमा योिनांनी आरोग्य खचग कमी करण्यात 

आवण आरोग्य सेिांपयिंतचा प्रिेश िाढविण्यात सकारात्मक भवूमका बिािली आह.े मात् विल्हावनहाय अभ्यास, 

विशेषतः कोविड-19 सारख्या आपत्कालीन पररवस्र्थतीत योिनेची प्रभािीता, सामाविक ि आवर्थगक पररणाम 

आवण लाभार्थयािंच्या िीिनमानािर झालेले बदल याविषयी ससु्पष्ट मावहती कमी आह.े 

 या पार्श्गभमूीिर सदर अध्ययनाची आिश्यकता अधोरेवखत होते. प्रस्ततु अध्ययनामळेु कोविड-19 

महामारीच्या काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेने बिािलेली भवूमका, आरोग्य संरक्षणाची 

पातळी, आवर्थगक सरुवक्षततेिरील पररणाम आवण सामाविक आधार यांचे मलू्यांकन करता येईल. तसेच या 

अभ्यासातनू योिनेतील त्टुी, अंमलबिािणीतील अडर्थळे आवण सधुारणा आिश्यक असलेल्या बाबी समोर 

येतील. 

  ह े अध्ययन धोरणकते, प्रशासकीय यंत्णा, आरोग्य विभार् तसेच संशोधकांसाठी उपयिु ठरेल. 

भविष्यातील आरोग्य आपत्तींसाठी अवधक प्रभािी, सिगसमािेशक ि न्याय्य आरोग्य धोरणे आखण्यासाठी या 

अभ्यासाचे वनष्कषग मार्गदशगक ठरतील. म्हणनूच कोविड-19 काळातील महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य 

योिनेचा अभ्यास करणे ही काळाची र्रि ठरते. 

उविष्टे (Objectives of the Study) : 

कोविड-19 महामारीच्या काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेची भवूमका ि प्रभािाचा 

अभ्यास करणे. 

पररकल्ह्पना (Hypothesis) : 

1. H0 : MJPJAY योिनेचा लाभार्थयािंच्या आवर्थगक ि सामाविक स्तरािर कोणताही महत्त्िपणूग पररणाम  
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झाला नाही. 

2. H1 : MJPJAY योिनेचा चंद्रपरू विल्यातील लाभार्थयािंचा आवर्थगक भार कमी करण्यािर सकारात्मक 

पररणाम झाला आह.े 

संिोधन पद्धती (Research Methodology) : 

िणगनात्मक (Descriptive) ि विशे्लषणात्मक (Analytical Study) 

कोविड-19 महामारीची पार्श्ाभूमी : 

 कोविड-१९ (Coronavirus Disease 2019) ही एक अत्यंत संसर्गिन्य ि िार्वतक स्िरूपाची 

आरोग्य आपत्ती ठरली होती. वडसेंबर २०१९ मध्ये चीनमधील िहुान शहरात या विषाणचूा प्रर्थम उद्रके झाल्याचे 

वनदशगनास आले होते, अल्पािधीतच हा संसर्ग िर्भर िेर्ाने पसरला होता. िार्वतक आरोग्य संर्टनेने (WHO) 

माचग २०२० मध्ये कोविड-१९ ला िार्वतक महामारी (Pandemic) र्ोवषत केले होते. 

 या महामारीने केिळ आरोग्य क्षेत्ािरच नव्ह ेतर सामाविक, आवर्थगक ि प्रशासकीय व्यिस्र्थांिरही रं्भीर 

पररणाम र्डिनू आणले होते. कोविड-१९ चा प्रादभुागि रोखण्यासाठी अनेक दशेांनी लॉकडाऊन, प्रिास वनबिंध, 

सामाविक अंतर आवण सािगिवनक वठकाणे बंद ठेिण्यासारखे कठोर उपाय अमलात आणले होते. यामळेु 

औद्योवर्क उत्पादन, रोिर्ार, वशक्षण व्यिस्र्था आवण दनैंवदन िीिन मोठ्या प्रमाणािर विस्कळीत झाले होते. 

 भारतामध्ये कोविड-१९ चा पवहला रुग्ण िानेिारी २०२० मध्ये आढळून आला असनू, त्यानंतर 

संसर्ागचा प्रसार झपाट्याने िाढला आह.े संसर्ागच्या िाढत्या प्रमाणामळेु भारत सरकार ि राज्य शासनांनी 

टप्प्याटप्प्याने राष्रीय ि राज्यस्तरीय लॉकडाऊन लार् ू केले होते. या काळात सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेिर 

प्रचंड ताण वनमागण झाला असनू रुग्णालयांमध्ये बेड, ऑवक्सिन, आयसीय ू सवुिधा, िैद्यकीय उपकरणे आवण 

आरोग्य कमगचाऱ्यांची कमतरता तीव्रपणे िाणिली होती. 

महाराष्र राज्यात कोविड-19 चा प्रादभुागि तलुनेने अवधक प्रमाणात झालेला होता. विशेषतः शहरी 

भार्ांसोबतच ग्रामीण, आवदिासी ि दरु्गम भार्ांमध्येही या महामारीचे पररणाम वदसनू आले होते. आवर्थगकदृष््टया 

दबुगल, असंर्वटत के्षत्ातील कामर्ार, शेतकरी, िदृ्ध, मवहला आवण दीर्गकालीन आिारांनी ग्रस्त व्यिी यांना 

कोविड-19 काळात मोठ्या अडचणींचा सामना करािा लार्ला होता. 

 या पार्श्गभमूीिर सािगिवनक आरोग्य योिनांची भवूमका अत्यंत महत्त्िाची ठरली आह.े कोविड-19 

काळात सिगसामान्य नार्ररकांना मोफत ि कॅशलेस उपचार उपलब्ध करून दणे्यासाठी शासनाच्या विविध 

आरोग्य योिना प्रभािीपणे राबविण्यात आल्या होत्या. त्यामध्ये महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना ही 

एक महत्त्िाची योिना ठरली असनू, वतने महामारीच्या काळात आवर्थगक संरक्षण ि आरोग्यसेिा उपलब्ध करून 

दणे्यात मोलाची भवूमका बिािली होती. 
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कोविड-19 काळातील MJPJAY योिनेतील वििेष तरतुदी : 

1. कोविड-19 महामारीच्या पार्श्गभमूीिर महाराष्र राज्य शासनाने महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना 

अवधक प्रभािीपणे राबविण्यासाठी विविध विशेष तरतदुी अमलात आणल्या आहते. 

2. कोविड-19 चाचणी ि उपचारांचा समािेश योिनेच्या उपचार पॅकेिेसमध्ये करण्यात आला आह.े 

3. कोविड-19 संशवयत ि बावधत रुग्णांसाठी स्ितंत् उपचार पॅकेिेस मंिरू करण्यात आली आहते. 

4. या पॅकेिेसमध्ये सामान्य िॉडग, ऑवक्सिन बेड, आयसीय ू (ICU) ि व्हेंवटलेटर सवुिधांचा समािेश 

करण्यात आला आह.े 

5. सरकारी तसेच मान्यता प्राप्त खािर्ी रुग्णालयांचा सहभार् िाढविण्यात आला आह.े 

6. अनेक खािर्ी रुग्णालयांचे तातडीने Empanelment करण्यात आले आह.े 

7. योिनेअंतर्गत कॅशलेस उपचार पद्धती कायम ठेिण्यात आली आह.े 

8. रुग्णांकडून कोणताही आर्ाऊ खचग न रे्ता उपचार दणे्याचे वनदशे रुग्णालयांना दणे्यात आले आहते. 

9. उपचार प्रवक्रयेत पारदशगकता राखण्यासाठी ऑनलाइन प्री-ऑर्थरायझेशन ि क्लेम सेटलमेंट प्रणाली 

अवधक सलुभ करण्यात आली आह.े 

10. कोविड-19 काळात र्रीब, शेतकरी, असंर्वटत कामर्ार, िदृ्ध ि इतर िंवचत र्टकांना प्राधान्य दणे्यात 

आले आह.े 

11. ग्रामीण ि आवदिासी भार्ातील रुग्णांसाठी विल्हास्तरीय समन्िय यंत्णा कायागवन्ित करण्यात आली 

आह.े 

12. रुग्ण मार्गदशगनासाठी हले्पलाइन ि सहाय्य कें द्र ेसरुू करण्यात आली आहते. 

13. आरोग्य कमगचाऱ्यांच्या सरुवक्षततेसाठी PPE Kits, औषधे ि िैद्यकीय उपकरणांची उपलब्धता सवुनवित 

करण्यात आली आह.े 

14. कोविड-19 उपचारासाठी कायगरत रुग्णालयांना िेळेत आवर्थगक परतफेड (Reimbursement) दणे्याची 

व्यिस्र्था करण्यात आली आहे. 

15. या विशेष तरतदुींमुळे रुग्णांिरील आवर्थगक भार मोठ्या प्रमाणािर कमी झाला आह.े 

16. एकूणच, कोविड-19 काळात राज्यातील सिगसामान्य नार्ररकांना मोफत ि कॅशलेस आरोग्यसेिा 

उपलब्ध होऊ शकली आह.े 

कोविड-19 काळात रुग्णांना झालेला लाभ : 

1. कोविड-19 काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेमळेु रुग्णांना मोफत ि कॅशलेस उपचारांची 

सवुिधा वमळाली आह.े 

2. कोविड-19 उपचारांिरील मोठा आवर्थगक खचग टाळला रे्ला आह.े 

3. र्रीब, शेतकरी, असंर्वटत कामर्ार ि आवर्थगकदृष््टया दबुगल कुटंुबांना आवर्थगक संरक्षण वमळाले आह.े 

4. सामान्य िॉडग, ऑवक्सिन बेड, आयसीय ू(ICU) ि व्हेंवटलेटर उपचार सलुभरीत्या उपलब्ध झाले  
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आहते. 

5. सरकारी तसेच मान्यता प्राप्त खािर्ी रुग्णालयांमध्ये उपचार रे्ण्याची संधी रुग्णांना वमळाली आह.े 

6. ग्रामीण, आवदिासी ि दरु्गम भार्ातील रुग्णांना िेळेत उपचार वमळू शकले आहते. 

7. कुटंुबांची बचत खचागत िाढ झाली आह ेि किगबािारीपणा टाळता आला आह.े 

8. उपचार प्रवक्रयेत पारदशगकता वनमागण झाली आह.े 

9. आरोग्य सेिांिरील सिगसामान्य नार्ररकांचा विर्श्ास िाढला आह.े 

10. कोविड-19 मळेु वनमागण झालेला मानवसक ताण काही प्रमाणात कमी झाला आह.े 

11. रं्भीर आिारांनी ग्रस्त रुग्णांना सतत िैद्यकीय सेिा उपलब्ध रावहली आह.े 

12. मवहला,ं िदृ्ध ि वदव्यांर् रुग्णांना विशेष लाभ वमळाला आह.े 

13. आपत्कालीन पररवस्र्थतीतही उपचार सेिा खंवडत झाली नाही आह.े 

14. एकूणच, कोविड-19 महामारीच्या काळात रुग्णांचे आरोग्य ि आवर्थगक सरुवक्षतता राखली रे्ली आह.े 

कोविड-19 काळात आरोग्य व्यिस्िेिरील पररणाम : 

 कोविड-19 महामारीमळेु सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेिर मोठा ताण वनमागण झाला आहे. या काळात 

रुग्णसंख्येत अचानक िाढ झाल्यामुळे सरकारी ि खािर्ी रुग्णालयांिर मोठी िबाबदारी येऊन पडली आह.े 

महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेच्या प्रभािी अंमलबिािणीमुळे सािगिवनक ि खािर्ी आरोग्य 

संस्र्थांमधील समन्िय िाढला आह.े कॅशलेस उपचार व्यिस्र्था, ऑनलाइन प्री-ऑर्थरायझेशन ि क्लेम सेटलमेंट 

प्रणालीमुळे आरोग्य सेिांमध्ये पारदशगकता ि कायगक्षमता िाढली आह.े 

 या योिनेमळेु रुग्णालयांमधील बेड, ऑवक्सिन, आयसीय ूि व्हेंवटलेटर सवुिधांची क्षमता िाढविण्यात 

आली आह.े ग्रामीण, आवदिासी ि दरु्गम भार्ांपयिंत आरोग्य सेिा पोहोचली आह.े आरोग्य कमगचाऱ्यांची भवूमका 

अवधक महत्त्िाची ठरली आह े ि आपत्कालीन पररवस्र्थतीत आरोग्य व्यिस्र्थापन अवधक सक्षम झाले आह.े 

एकूणच, कोविड-19 काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेमळेु आरोग्य पायाभतू सवुिधा मिबतू 

झाल्या आहते ि भविष्यातील आरोग्य आपत्तींसाठी आिश्यक अनभुि ि तयारी वनमागण झाली आह.े 

कोविड-19 काळात योिनेसमोरील अडचणी : 

 कोविड-19 महामारीच्या काळात महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेच्या अंमलबिािणीसमोर 

अनेक अडचणी वनमागण झाल्या आहते. रुग्णसंख्येत अचानक झालेल्या िाढीमुळे अनेक रुग्णालयांमध्ये बेड, 

ऑवक्सिन, आयसीय ू ि व्हेंवटलेटर सवुिधांची कमतरता िाणिली आह.े काही भार्ांमध्ये मान्यता प्राप्त 

रुग्णालयांची संख्या अपरुी ठरली आह,े त्यामुळे सिग लाभार्थयािंना िेळेत उपचार वमळणे कठीण झाले आह.े 

 ग्रामीण ि आवदिासी भार्ातील नार्ररकांमध्ये योिनेविषयी परेुशी मावहती ि िनिार्तृी नसल्यामळेु 

अनेक लाभार्थी या योिनेचा पूणग लाभ रे्ऊ शकले नाहीत. ऑनलाइन प्री-ऑर्थरायझेशन ि क्लेम सेटलमेंट  
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प्रणालीत तांवत्क अडचणी वनमागण झाल्या आहेत. काही रुग्णालयांकडून कार्दपत्ांची मार्णी ि उपचारांमध्ये 

विलंब झाल्याच्या तक्रारी नोंदविण्यात आल्या आहते. 

 आरोग्य कमगचाऱ्यांिरील कामाचा ताण मोठ्या प्रमाणािर िाढला आह.े मनषु्यबळाची कमतरता, 

संसर्ागचा धोका ि मानवसक तणाि यामळेु आरोग्य सेिांिर पररणाम झाला आह.े काही खािर्ी रुग्णालयांनी 

सरुुिातीच्या टप्प्यात कोविड-19 रुग्णांना दाखल करण्यास मयागदा र्ातल्या आहते. एकूणच, कोविड-19 काळात 

विविध प्रशासकीय, तांवत्क ि पायाभतू अडचणी वनमागण झाल्या आहते; तरीही या अडचणींिर मात करत 

योिनेने मोठ्या प्रमाणािर रुग्णांना उपचार उपलब्ध करून वदले आहते. 

कोविड-19 काळात िासनाची भूवमका ि सुधारात्मक उपाय : 

 कोविड-19 महामारीच्या काळात महाराष्र राज्य शासनाने सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेला बळकटी 

दणे्यासाठी आवण महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेची प्रभािी अंमलबिािणी सवुनवित करण्यासाठी 

महत्त्िाची भवूमका बिािली आह.े शासनाने िेळोिेळी धोरणात्मक वनणगय, शासन वनणगय ि पररपत्के िारी केली 

आहते. कोविड-19 उपचार योिनेत समाविष्ट करून स्ितंत् उपचार पॅकेिेस मंिरू करण्यात आली आहते. 

सरकारी तसेच खािर्ी रुग्णालयांचे Empanelment िाढविण्यात आले आह,े ज्यामळेु उपचार सवुिधांची 

उपलब्धता सधुारली आह.े 

 शासनाने कॅशलेस उपचार व्यिस्र्था अवधक सलुभ केली आह.े ऑनलाइन प्री-ऑर्थरायझेशन ि क्लेम 

सेटलमेंट प्रणाली मिबतू करण्यात आली आह.े रुग्णालयांना िेळेत आवर्थगक परतफेड (Reimbursement) 

दणे्यासाठी विशेष तरतदुी करण्यात आल्या आहते. ग्रामीण, आवदिासी ि दरु्गम भार्ांसाठी विल्हास्तरीय समन्िय 

यंत्णा, वनयंत्ण कक्ष ि 24×7 हले्पलाइन सेिा कायागवन्ित करण्यात आल्या आहेत. 

 तसेच, आरोग्य कमगचाऱ्यांच्या सरुवक्षततेसाठी PPE Kits, औषधे, ऑवक्सिन ि िैद्यकीय उपकरणांची 

उपलब्धता सवुनवित करण्यात आली आह.े कोविड-19 संदभागतील िनिार्तृी मोवहमा राबविण्यात आल्या 

आहते. एकूणच, शासनाने केलेल्या सधुारात्मक उपायांमुळे कोविड-19 काळात आरोग्य सेिा अवधक सक्षम 

झाली आह ेि महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेने सिगसामान्य नार्ररकांना मोठा आधार वदला आह.े 

कोविड-19 काळात सामाविक ि आविाक पररणाम : 

 कोविड-19 महामारीने समाििीिन ि अर्थगव्यिस्र्थेिर व्यापक पररणाम र्डिनू आणले आहते. या 

काळात अनेक कुटंुबांच्या उत्पन्नाच्या स्रोतांिर पररणाम झाला आह ेि बेरोिर्ारीत िाढ झाली आह.े महात्मा 

ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेमुळे मात् सिगसामान्य नार्ररकांना मोफत ि कॅशलेस उपचार उपलब्ध झाले 

आहते, त्यामळेु कुटंुबांिरील आवर्थगक भार मोठ्या प्रमाणािर कमी झाला आह.े र्रीब, शेतकरी, असंर्वटत 

कामर्ार ि आवर्थगकदृष््टया दबुगल र्टकांना आवर्थगक संरक्षण वमळाले आह े ि किगबािारीपणा टाळण्यास मदत 

झाली आह.े 
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 या महामारीच्या काळात आरोग्य सेिांपयिंतची पोहोच िाढली आह ेि सामाविक सरुवक्षततेची भािना 

वनमागण झाली आह.े ग्रामीण, आवदिासी ि दरु्गम भार्ातील नार्ररकांना आरोग्य सवुिधा उपलब्ध झाल्या आहते. 

समािामध्ये आरोग्य हक्काविषयी िाणीि िाढली आह ेि सािगिवनक आरोग्य योिनांिरील विर्श्ास दृढ झाला 

आह.े मवहला,ं िदृ्ध, वदव्यांर् ि दबुगल र्टकांना विशेष लाभ वमळाले आहते. एकूणच, कोविड-19 काळात 

महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिनेमुळे सामाविक स्र्थैयग वनमागण झाले आह ेि आवर्थगक सरुवक्षततेला मोठ्या 

प्रमाणािर बळ वमळाले आह.े 

वनष्कषा : 

कोविड-19 महामारीने आरोग्य, सामाविक ि आवर्थगक व्यिस्र्थांिर रं्भीर पररणाम केले असनू 

महाराष्रातील सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेिर मोठा ताण वनमागण झाला होता. या काळात र्रीब, ग्रामीण, 

आवदिासी, शेतकरी ि असंर्वटत के्षत्ातील कुटंुबांसमोर उपचार खचग ि आरोग्य सेिा उपलब्धतेचे रं्भीर प्रश्न उभे 

रावहले. अशा पररवस्र्थतीत महाराष्र शासनाची महात्मा ज्योवतबा फुले िनआरोग्य योिना (MJPJAY) ही प्रभािी 

आरोग्य सरुक्षा योिना ठरली आह.े 

अभ्यासातनू असे वदसनू येते की, कोविड-19 काळात योिनेअंतर्गत मोफत ि कॅशलेस उपचार, कोविड 

उपचार पॅकेिेस आवण सरकारी ि खािर्ी रुग्णालयांच्या सहभार्ामुळे रुग्णांिरील आवर्थगक भार मोठ्या प्रमाणािर 

कमी झाला आह.े विशेषतः ग्रामीण ि आवदिासी भार्ातील नार्ररकांना िेळेिर ि दिेदार उपचार वमळाले असून 

आवर्थगक सरुवक्षतता ि सामाविक स्र्थैयग वनमागण झाले आह.े 

तर्थावप, पायाभतू सवुिधा, तांवत्क अडचणी ि मनषु्यबळाची कमतरता यांसारख्या काही समस्या 

आढळून आल्या. तरीही शासनाच्या सधुारात्मक उपाययोिनांमळेु त्यािर मात करण्यात आली आह.े एकूणच, 

कोविड-19 काळात MJPJAY योिनेने सािगिवनक आरोग्य व्यिस्र्थेला महत्त्िपणूग आधार वदला असनू 

भविष्यातील आरोग्य आपत्तींसाठी ही योिना आदशग ठरते. 
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