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साराांश : 

सद्याचे यरु् हे जार्तीकरणाचे आह.े सवथच के्षत्र आज ववकासाच्या वदशेने वाटचाल केलयाचे वदसनू येते. 

त्याला शेती के्षत्र सधु्दा अपवाद नाही. शेती ववकासावर आज शासनांचे ववववध योजना, ववत्तीय तरतदूी आवण 

ववत्तीय संस्र्ंना पणूथपणे सहकायथ करण्या कररता सकारात्मक पाऊले उचलीत आहते. समस्या हया शेतकरी 

जीवनाचा अववर्भाज्य र्भार् आह.े र्भारतातील त्यातलया त्यात महाराष्ट्रातील शेतक-याच्या आत्महत्या या आज 

आंतराष्ट्रीय स्तरावर वचंतेचा आवण चचेचा ववषय झालेला आह.े शेतकरी समस्या मकु्त करण्या करीता सवथच 

स्तरातनू प्रयत्न होत आहते. तरी सधु्दा आज ववशेषता अलपर्भुधारक शेतकरी दाररद्रयाच्या खाईत,  र्ाडलेला वदसनू 

येतो. ववकासाचा आशेचा वकरण अजनुही बहूतेक शेतक-याच्या जीवनापासनू खपू दरु असलयाचे वदसनु येत. प्रस्ततु 

लेखामध्ये अलपर्भधूारक  शेतक-याची सद्यकालीन वस्र्ती, जीवन, समस्या आवण शेतीची रचना प्रामखु्याने 

अभ्यासला आह.े 

प्रमुख शब्द :  समस्या, शेती, मवकास, मनयोजन, आमथगक मवकास, उपाययोजना इत्यादी. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

संशोधनाची उविष्ट े: 

1. अल्पभधूारक शेतकऱ्यांच्या सामाणजक समस्यांचा आढािा घेि.े 

2. अल्पभधूारक शेतकऱ्यांच्या शैक्षणिक समस्येचा आढािा घेि.े 

3. अल्पभधूारक शेतकऱ्यांच्या णिकासाकररता शासकीय योजनांचा आढािा घेि.े 

4. अल्पभधूारक शेतकऱ्यांच्या णिणिध समस्या सोडिण्याकररता उपाययोजना सचुििे. 

तथ्य संकलन : 

प्रस्ततु शोध णनबंध णलिीत असताना प्रामखु्याने  दयु्यम स्िरूपाची माणिती तर्थयाचा िापर करण्यात 

आला आि े. पसु्तके , लेख, माणसके  ितयमानपि इत्यादींच्या माध्यमातनू माणिती सांणगतली आि.े 

प्रस्तािना : 

शेती करतो तो भमूमपतु्र म्हणजे शेतकरी. शेती हा भारतीयांचा मखु्य व्यवसाय असनू त्या मनर्डीत 

असलेल्या मवमवध सहाय्यक कृमष उद्योर्ावर भारतीय अथगव्यवस्था मनभगर करते. शेतकरी सखुी तर राष्ट्र सखुी हा 

प्राथममक कालखंडापासनू लार् ूअसलेली म्हण आज सधु्दा कायगरत आह.े 
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भारतामध्ये शेतक-याची शेती धारण क्षेत्रफळ उत्प्न यानसुार श्रीमंत शेतकरी, मध्यम शेतकरी,अल्प भमूी 

धारक शेतकरी इत्यादी प्रामखु्याने वर्ग मदसनू येतात. मखु्य समस्यांनी राखलेला वर्ग म्हणजे अल्प भधूारक शेतकरी 

अशा महाराष्ट्रातील प्रमखुतः मवदभागतील नार्परू मजल्हयातील अल्प भधूारक शेतक-यांच्या जीवनातील समस्यांचे 

पररमस्थतीचे सवाांर्ीण अभ्यास केलेला आह.े 

अल्पभधूारक शेतक-याची शेती धारणा ज्या शेतक-यांकडे २ ते ५ एकर शेती आह ेअसे शेतकरी अल्प 

भधूारक र्टात येतात. अत्यल्प शेती क्षेत्र असल्याने त्याचे कृमष उत्प्न ह ेअत्यल्प असते. त्या अनशंुर्ाने त्यांच े

जीवनमान उंचावण्यासाठी शासनस्तरात प्रयत्न,उपाय योजना आमण राष्ट्रीय अथग स्वरुपामध्ये असलेला तरतदूीचा 

अभ्यास करणे आवश्यक आहे. 

शेती क्षेत्राचा मनयोजन करण्या कररता शेती मनयोजन शेतक-यांना आज समजवण्यात येत आह.े मठंबक 

मसंचन, उपसा मसंचन, मवमवध रासायमनक खते इत्यामदचंा समवस्तर उपयोर् आज र्ावामध्ये कृमषममत्र, तलाठी, 

ग्रामसेवक इत्यादींचे मार्गदशगन घेतले आह.े मपकाची र्णुवत्ता वाढमवण्यासाठी महत्वाचे असणारे घटक जसे जमीन, 

पाणी, हवामान, बाजारपेठ, मजरुांची उपलब्धता, दळणवळण इत्यादी लक्ष वेधणे आज काळाची र्रज ठरली आह.े 

शेतक-याचे सक्षमीकरण करणे आज काळाची र्रज ठरलेली आह.े 

ग्रामीण विकासाची पररितडनकारी शक्ती : 

भारताच्या मवकासाबरोबर लक्ष कें मित केले आमण पढुील दोन दशकांत दशेाचे रुपांतर मवकमसत 

अथगव्यवस्थेत होईल अशी कल्पना केली तर तो प्रवास मनमवगवाद पणे ग्रामीण भारताच्या मार्ागने जातो. दशेाच्या 

समुारे दोन ततृींयांश लोकसंख्येचे आश्रयस्थान असलेला हा मवशाल भभूार् ‘जीडीपी’ मध्ये (एकूण दशेांतर्गत 

उत्पादन) अंदाजे ४६ टक्के योर्दान दतेो. या आकडेवारी तनू दरडोई उत्प्नातील वाढीची अफाट शक्यता मदसनू 

येत.े कारण जीवनमान सधुारत आह ेआमण खचग करण्यायोग्य उत्प्न ्वाढत आह.े पररणामी  उत्पादनांची मार्णी 

वाढेल त्यामळेु बाजारपेठेत सखोल प्रवेशाला चालना ममळेल आमण सरतेशेवटी कापोरेट उत्प्नात लक्षणीय वाढ 

होईल. 

पे्ररणादायी िाटचाल : 

सरकारने पंतप्रधान ग्रामसडक योजना, जल जीवन ममशन यांसारख्या योजना राबवनू या पररवतगनाला 

चालना मदली आह.े शेतीवर अवलंबनू असणा-यांचे ग्रामीण जीवनमान उंचावणे ह ेया उपिमांचे उमददष्ट आह.े 

इमतहास आमण आंतरराष्ट्रीय अनभुवातून अशीच कहाणी पढुे येते. ग्रामीण आमथगक मवकास बहुतांश वेळेस शेतीवर 

आधाररत अथगव्यवस्थे कडून उत्पादन आमण सेवांचे मनषु्यबळ असलेल्या अथगव्यवस्थेकडे वळतो. भारतालाही 

याच मार्ागने जाण्याची आकांक्षा आह.े चीन प्रमाणेच उत्पादन के्षत्राचे ‘जीडीपी’ मधील योर्दान सध्याच्या १७ 

टक्क्यांवरुन ३० ते ३२ टक्क्यांपयांत वाढमवण्याची योजना आखण्यात आली आह.े भारतात आज ४१.५ टक्के 

मनषु्यबळ शेतीत र्ुंतलेले आह.े तरीही ‘जीडीपी’ मध्ये या के्षत्राचे योर्दान केवळ १६ टक्के आह.े सरकारने 

उत्पादनवाढीवर मदलेला भर ग्रामीण ‘जीडीपी’ साठी चांर्ला असनू, ‘मेक इन इमंडया’, उत्पादनाशी मनर्डीत 

प्रोत्साहन योजना आमण राष्ट्रीय लॉमजमस्टक्स धोरण यांसारख्या कायगिमां मुळे त्याला बळ ममळाले आह.े या 

प्रयत्नांना यश आले असनू, नवे उत्पादन प्रकल्प आमथगक वषग २०२० मधील ३.८ लाख कोटी रुपयांवरुन आमथगक 
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वषग २०२३ मध्ये १३.२ लाख कोटी रुपयांवर पोहोचले आहते. भारताची ग्रामीण अथगव्यवस्था पररवतगनाच्या 

उंबरठयावर उभी आह.े ग्रामीण भार्ातील दरडोई उत्प्नाने दोन हजार डॉलरचा टप्पा ओलाडंला असनू, हा उपभोर् 

क्षेत्राच्या ृष्ट्रीने एक मैलाचा दर्ड आह.े शहरी भारताने आमथगक वषग २०१२ मध्ये हा टप्पा र्ाठला होता. या 

मस्थत्यंतरामुळे उत्पादन कंप्यांच्या महसुलात आमण नफ्यात वाढ झाली. ग्राहक स्वेच्िा कंप्यांची आकारमान 

वाढ कमी रामहली, तरी प्रमत युमनट उच्च ररअलायझेशनमुळे उत्प्नवाढीस र्ती ममळाली आह.े उपभोर्-आधाररत 

पररवतगनाचा हा परुावा आह.े 

ग्रामीण विकास संकल्पनेिर आधाररत निा फंड : 

अशा ग्रामीण मवकासाच्या संकल्पनेचा लाभ उठव ू इमच्िणारे र्ुंतवणकूदार आयसी आयसीआय 

प्रडेुम्शयल रुरल अपौच्र्यमुनटीज फंडाचा मवचार करु शकतात. ही ओपन-इडें इमक्वटी योजना ग्रामीण भारताच्या 

मवकासाला चालना दणेारी आमण त्याचा लाभ घेणारी के्षते्र आमण कंप्यांवर कें मित आह.े ही नवी योजना 

(एनएफओ) नऊ जानेवारी रोजी खलुी झाली असनू ती २३ जानेवारी २०२५ पयगत सरुु असेल. 

आपली खरी शक्ती नैसमर्गक साधनामध्ये आह.े या शक्तीला प्राधा्य मदल्यास हा दशे आत्ममनभगर होईल 

एवढेच नव्ह ेतर अ्य मकत्येक दशेांची भकू भार्व ूशकेल. सवगच शेत मालाचे भाव पडले आमण कजगफेड करता येत 

नाही म्हणजे आत्महत्या होतात असे म्हणता येणार नाही. पण दाररि्याा मळेु कजागच्या अनपुलब्धते मळेु बाजारातील 

मंदी मळेु सयुोग्य मनयोजनाच्या अभावामळेु व संवेदनमहते मळेु जेव्हा आत्महत्या होतात. त्याची जबाबदारी शासनाने 

मस्वकारली पामहजे असे संवेदनशील शासनच शेतक-यांना आत्महत्या करण्यापासनू परावतृ्त करू शकेल आमण 

शेतक-यांना योग्य मदलासा व ्याय दवे ूशकेल. 

महाराष्ट्राच्या मवदभग मवभार्ातील शेतक-यांला आत्महत्या शेती साठी घेतलेल्या कजागच्या बोजामुळे होत 

आह.े असे सवगसाधारण पणे मानल्या जात आह.े परंत ु पणेु मस्थत यशवंतराव चव्हाण मवकास प्रशासन आमण 

अकादमीने (यशदा) केलेल्या पाहणीनसुार शेतीसाठी घेतलेले कजग हचे शेतक-यांच्या आत्महत्यांचे एकमेव कारण 

नसल्याचे मदसनू येत आह.े सवागत वाईट बाब म्हणजे राज्य सरकार तफे आत्महत्या झालेल्या कुटंुबास मदली जाणारी 

आमथगक भरपाई ह ेसदु्धा आत्महत्यांच्या कारणापैकी एक असल्याचे मनदशगनास आले. राज्यसरकारच्या अमधका-

याच्या म्हणण्यानसुार जार्मतक कापसू बाजारपेठेतील बदलत्या पररमस्थतीचा मवदभागतील शेतकरी आत्महत्यांशी 

संबंध आह.े मार्ील दशकात जार्मतक बाजारपेठेत कापसाच्या मकंमती झपाट्यााने खाली येत आह.े या बरोबरच 

भारतातील कापसू शेतीतनू शेतक-यास ममळणारा लाभही स्वाभामवकपणे घटत आह.े यशदाने केलेल्या 

सवेक्षणानसुार रे्ल्या ५ वषागत यवतमाळ मवभार्ात तीन हजार पाचशे बहात्तर आत्महत्याची नोंद झाली आह.े या 

आत्महत्यापैकी ७५ शेतीशी संबंधीत आह.े २० आत्महत्या शेतीशी संबंमधत नाही. लोचन यांच्या मनवेदनानसुार 

जवळपास ४३ आत्महत्या रं्भीर आजार आमण वैद्यकीय उपचारांसाठी झालेल्या प्रचंड खचागशी संबंमधत आह.े 

लोचन यांनी आत्महत्या रोखण्यासाठी प्रत्येक ब्लाकमध्ये दोन याप्रमाणे परामशग कें ि उभारण्यात यावीत. तसेच 

मकफायतशीर व व्यापक वैद्यकीय सेवा उपलब्ध करण्यात याव्यात अशा सचूना करण्यात आल्या आहते. 

सद्य काळात शेतीविकासात आिशयक ठरणारे घटक : 

1. माती संसाधन व्यवस्था 

2. जमीनीच्या पोतनसुार मपकाची मनवड 
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3. जलमसंचनाचे प्रमाण आमण प्रकार 

4. नैसमर्गक आपत्ती मनवारण आमण समस्या उपाययोजना 

5. शेती मनर्डीत जोड व्यवसाय आमण मवकास 

6. रामष्ट्रय   कृषी संस्थाची भमुमका  

7. शासन आमण प्रशासन राज्य कत्यागची भमुमका 

8. आंतर मपक, ममश्र मपक व्यवस्थापन 

9. मदृा तपासणीकरण 

10. खते आमण आधमुनक ज्ञान मामहती 

शेतीविकासासाठी वनधाररत आवण आिशयक असणारे घटक : 

फायद्याची शेती करण्याकररता उमचत मनयोजन असणे ही काळाची र्रज आह.े तेव्हाच दशेातील शेतक-

याच्या आत्महत्या थांबणे अपेमक्षत आह.े महाराष्ट्राच्या संदभागत आज आत्महत्येचे सत्र सरुु आह.े एकटया 

मराठवाडयात ९४८ शेतक-यांनी आत्महत्या केलेल्या आहते. महाराष्ट्रातील बीड मजल्हा हा शेतक-याच्या 

आत्महत्याकरीता कुप्रमसध्द आह.े एकंदररत २ ते ३ शेतकरी दर मदवशी भारतात आत्महत्या होतात. 

1. शासन आपल्या दारी 

2. कसेल त्याची शेती 

3. जलयकु्त मशवार 

4. वणशेती 

इत्यादी प्रमखु उपाययोजना शासनाने 

वनष्कषड : 

शासनाने शहरीकरणा वर मनयंत्रण आणावे. ते मनयंत्रण आणण्यासाठी मवकासाचे लक्ष ग्रामीण के्षत्रावर 

कें िीत करावे. ग्रामीण क्षेत्रात शहरातील सवग सोयी उपलब्ध करून द्याव्यात. आज तसे फारसे करणे कठीण नाही. 

र्रज इच्िा शक्तीची आह.े िोटे िोटे उद्योर् कुटीर उद्योर् र्ावोर्ावी उघडावे. त्यामुळे लोकांना जोडधंदाही ममळेल 

व त्यांची आमथगक मस्थती डबघाईला येणार नाही. असे केल्याने होण्यार्या आत्महत्येवर ब-याच प्रमाणात मनयंत्रण 

करता येऊ शकते. ज्या मठकाणी मसंचनाच्या सोयी नाही त्यामठकाणी त्या कराव्यात. ज्यामळेु बारामाही मपके शेतक-

याला घेता येतील. यातनू त्यांची आमथगक समदृ्धी वाढल्यास सहज मदत होव ूशकते. यांनी शेती बरोबरच शेतीपरूक 

जोडधंद ेकरून आपले उत्पादन वाढमवल्यास आमथगक मस्थती सधुारता येते. 

मवमवध उपाय अमलात आणल्यास ग्रामीण के्षत्रातील अनेक समस्यावर भमवष्यात सहज मनयंत्रण करता 

येईल. शहरीकरणाची आंधळी प्रिीया थांबमवता येईल. ग्रामीण संस्कृतीचे जतन होईल. मवकास आमण संस्कृतीची 

अमस्मता वाढमवण्यासाठी मवकासाचे र्ांधी माँडल प्रभावी ठरू शकते ह ेमाँडेल प्रत्यक्ष उतरमवण्याची र्रज आह.े 

नमवन उद्योर् ग्रामीण क्षेत्रात उघडावे. क्षमत्रय र्रजानसुार उत्पादनानसुार मशक्षणाची व्यवस्था करावी त्यामूळे एका 

नव्या रूपाने ग्रामीण के्षत्र स्वावलंबी तर बनमतलच त्यांची सामामजक आमथगक शैक्षमणक पातळी दखेील उंचावण्यास 

मदत होईल. 
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