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मणहलांच्या सक्षमीकरिात कें ि शासनच्या आणथधक सुरक्षा योजनांची 

भ णमका : एक णचणकत्सक अध्ययन 

प्रज्ञा णवलासराव पाध्ये (णनळेकर) 

संशोधक विर्षयावथगनी 

राष्ट्रसंत तकुडोजी महाराज नागपरू विदयापीठ, 

नागपरू 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

प्रस्तावना : 

  मवहला सक्षमीकरण योजना या कें द्र सरकार आवण राज्य सरकारानी भारतातील मवहलांना सक्षम 

करण्यासाठी सरुु केलेल्या योजना आहते. मवहला सक्षमीकरण म्हणजे सिग ियोगटातील मवहलांना संसाधने, संधी, 

वनणगय घेण्याची शक्ती आवण क्षमता बांधणीमध्ये समान प्रिेश प्रदान करणे. वशक्षण, कौशल्य, विकास, 

रोजगाराच्या संधी िाढिणे इत्यादी माध्यमातनू मवहला सक्षमीकरणाचे उिेश साध्य करता येते. मवहला 

सक्षमीकरणासाठी आवथगक सरुक्षा योजना भारत सरकारच्या प्रमखु प्राधान्यांपैकी एक आह.े सरकारने दशेभरातील 

मवहलांसाठी सरुक्षा जाळी मजबतू करण्यासाठी उपक्मांचा आवण विवभन्न योजनांचा एक संच सादर केला आहे. 

‘बेटी बचाओ, बेटी पढाओ’ पासनू ‘िन स्टॉप सेंटर’ आवण ‘वनभगया फंड’ पयांतच्या या योजना प्रत्येक मवहला भय 

आवण असरुवक्षततेच्या बंधनातनू मकु्त होऊन जग ूशकेल असे िातािरण वनमागण करण्याच्या िचन बद्धतेच ेप्रतीक 

आह.े त्याचप्रमाणे दशेातील स्त्रीचे सक्षमीकरण, सबलीकरण  आवण वतला आवथगक दृष््टया सक्षम करण्यासाठी 

सकुन्या समदृ्धी योजना, प्रधानमंत्री माततृ्ि िंदना योजना, मवहला समदृ्धी कजग योजना सपोटग रेवनंग अँड 

एम्पायरमेंट प्रोग्राम फार िमुन, उज्िला योजना अशा अनेक योजना रािावबल्या आहते. जेणेकरून स्त्रीला आवथगक 

दृष््टया बळकटी प्राप्त होइल आवण समाजामध्ये वतला मानाचे स्थान प्राप्त होईल कारण जोपयांत स्त्री आवथगक दृष्टया 

सक्षम होणार नाही तोपयांत  समाजात वतला मानाचे स्थान प्राप्त होऊ शकणार नाही. कें द्र/भारत सरकार द्वारा 

भारतातील मवहला सक्षमीकरणासाठी राबविल्या जाणाऱ्या विविध योजनांचा अभ्यास सदर संशोधन लेखात 

करण्यात आलेला आह.े 

शोर्नावंर्ाची उणिष्टे  :  

प्रस्ततु शोधवनबंधाचा अभ्यास करतांना संशोधकाने खालील उविष्ट(ेobjectives) वनवित केली आहते.  

1. मवहला सक्षमीकरण योजनाचे उिशे मवहलांना वशक्षण, आवथगक मदत आवण रोजगाराच्या संधी उपलब्लध 

करून दणेे आह.े या योजना मवहलांचे आरोग्य आवण कल्याण िाढविणे ह ेदखेील उविष्ट ठेितात. 

2. सरकारच्या या वििीध योजनांद्वारे महीलांचे सक्षमीकरण करणे आवण वतला आवथगक दृष््टया बळकटी प्राप्त 

करून दणेे आवण समाजामध्य वतला मानाचे स्थान प्राप्त करून देणे.  
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शोर्णनबंर्ाची गृहीतके : 

  प्रस्ततु शोधवनबंधाच्या अभ्यास करताना संशोधकाने खालील गहृीतके (Hypothesis) वनवित केली 

आहते.  

1.   मवहलांचे सक्षमीकरण, सशक्तीकरण आवण सदुृढीकरणाच्या दृष्टीने कें द्र सरकारच्या मवहलांविर्षयक 

आवथगक  सरुक्षा योजना आहते.  

2.  मवहला आवण मलुींचा आवथगक सरुक्षा विर्षयक (उदा. सकुन्या समदृ्धी योजना, प्रधानमंत्री माततृ्ि िंदना 

योजना ि मवहला समदृ्धधी कजग योजना) योजनांमुळे मवहलांच्या सशक्तीकरणाची पररणामकारकता 

प्रभािी वदसत आह.े 

मणहला सक्षमीकरि योजना काय आहेत? : 

  मवहला सक्षमीकरण योजना या कें द्र शासनाच्या भारतातील मवहलांना सक्षम करण्यासार सरुू केलेल्या 

योजना  आहते. मवहला सक्षमीकरण म्हणजे सिग ियोगटातील मवहलांना संसाधने, संधी, वनणगय घेण्याची शक्ती 

आवण क्षमता बांधणीमध्ये समान प्रिेश प्रदान करणे. वशक्षण, कौशल्य विकास, रोजगाराच्या संधी िाढविणे 

इत्यादी  माध्यमातनू मवहला सक्षमीकरण साध्य करता येते. मवहला सक्षमीकरणासाठी सरकारी योजना राबविणे ह े

भारत सरकारच्या प्रमखु उविष्टापैकी एक महत्िाचे उविष्ट आह.े सरकारने विविध मंत्रालये आवण विभाग द्वारे 

मवहला सक्षमीकरणासाठी विविध योजना शरुु केल्या होत्या. 

मणहला सक्षमीकरि योजनांचे वगीकरि : 

भारतातील मवहला सक्षमीकरण योजनांचे दोन प्रकारात िगीकरण करता येते. 

1. णस्थर मणहला सक्षमीकरि योजना : या अशा योजना आहते ज्या सरकारकडून कायमस्िरूपी 

राबविल्या जातात.  

2. गणतमान  मणहला सक्षमीकरि योजना : या अशा योजना आहते ज्या विवशष्ट कालािधीसाठी 

राबविल्या जातात. 

भारतातील मणहलांचा सक्षमीकरिात कें ि शासनाच्या आणथधक सुरक्षा योजनांची  भ णमका/योजनांची 

यादी :  

       भारतातील मवहला सक्षमीकरणात सरकारच्या आवथगक सरुक्षा योजनाची भवूमका ि सरकारद्वारे राबविल्या 

जात असणाऱ्या विविध योजनांची यादी तसेच त्याची मावहती पढुीलप्रमाणे सांगता येईल.  

१. मणहला बचत गट (SHG) योजना :   

मवहला बचत गट योजना ही एक सरकारी योजना आह ेज्याचा उिशे गरीब कुटंुबातील मवहलांना आवथगक 

मदत करणे आह.े मवहला बचत गट स्थावनक पातळीिर स्थापण केले जातात आवण ही योजना भारतातील  
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मवहलांना उपजीविका वमळिनू दणे्यासाठी सक्षम बनविण्याच्या उिशेाने आह.े 

२.  मणहला उद्योजकता णनर्ी योजना : 

भारत सरकारने 2020 मध्ये मवहला उद्योजकता वनधी योजना सरुु केली. ज्या मवहला उद्योजकांना 

व्यिसाय सरुु करण्याचा आह.े परंत ु व्यसाय सरुु करण्यासाठी आिश्यक वनधी नाही, त्यांच्यासाठी मवहला 

उद्योजकता वनधी योजना उपयुक्त िरू  शकते या योजनेचा लाभ घेऊ इच्छीनाऱ्या मवहलांनी मवहला स्टाटगअप हब 

पोटगलदिार अजग करािा लागतो. 

3.  प्रर्ानमंत्री मातृत्व वंदना योजना : 

2017 पासनू माततृ्ि लाभ कायगक्म देशातील सिग वजल्हामध्ये राबविण्यात येत आह.े  या  कायगक्माला 

प्रधानमंत्री माततृ्ि िंदना  योजना  (PMMVY) असे नाि दणे्यात आले आह.े PMMVY अंतगगत माता आवण 

बाल आरोग्याशी सबंवधत विवशष्ट अटीची पतूगता करण्याच्या अधीन राहून कुटंुबातील पवहल्या वजिंत मलुासाठी 

गरोदर मवहला आवण स्तनदा माता (PW & LM) च्या बँक /पोस्ट ऑफीस खात्यात 6000/- च ेरोख प्रोत्साहन 

थेट प्रदान केले जाते. महाराष्ट्रात 2017  पासनू 2022 पयांत एकुण 34 लाख 9449 गभगिती मवहलांना  या 

योजनेचा लाभ वमळाला असून यासाठी 1.403 कोटी 50 लाख 40 हजार रूपये दणे्यात आल्याचे आरोग्य 

विभागादिारे मावहती सांगीतली जाते. 

4.  मणहला समृद्धी कजध योजना :  

मवहला समदृ्धी कजग योजनेची सरुुिात भारत सरकारच्या सामावजक  न्याय ि विशेर्ष सहाय विभाग तसेच 

महाराष्ट्र शासनादिारे करण्यात आलेली आह.े अल्पसंख्यांक समाजातील मवहलांना या योजनेसाठी उद्योग सरुु 

करण्यासाठी प्रितृ्त करून त्यांना स्ियंरोजगाराची संधी उपलब्लध करुन दणे्याचा शासनाचा प्रयत्न आहे. मवहला 

समदृ्धी कजग योजनेअंतगगत मवहलांना स्ितःचा  उद्योग  सरुु करण्यासाठी 5 लाख ते 20 लाखांपयांत कजग उपलब्लध 

करुन वदले जात.े या योजनेमध्ये कजागचा व्याजदर हा 4 टकके आह.े तसेच योजनेचा परत फेडीचा कालािधी हा 

तीन िर्षग आह.े या योजनेचा हते ूबचत गटामाफग त ग्रामीण ि शहरी  भगातील  मवहलांना कजग परुिठा करणे हा 

आह.े 

५.  बेटी बचाओ, बेटी पढाओ योजना :  

बेटी बचाओ, बेटी पढाओ योजना ही 2015  मध्ये सरुु करण्यात आलेली एक सरकारी योजना आह.े या 

योजनेचा उिशे मलुींना िाचिणे आवण वतला वशवक्षत करणे आहे. मलुींना जन्म दणेाऱ्या आवथगकदृष््टया कमकुित 

िगागतील मवहला या योजनेचा लाभ घेऊ शकतात मवहलांनी त्यांच्या संबवधत राज्य सरकारच्या मवहला आवण 

बाल विकास (WCD) विभागांमाफग त या योजनासाठी अजग करािा. मवहलांना त्यांची मलुगी प्रौढ होईपयांत या 

योजनांचा लाभ घेता  येईल. 

६.  सुकन्या समृद्धी योजना :  

सकुन्या समदृ्धी योजना ही 2015 मध्ये सरुू करण्यात आलेली एक सरकारी योजना आह.े या योजनेचा  
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उिशे मलुींना आवथगक मदत देणे आह.े जेणेकरून ती वतचे वशक्षण घेऊ शकेल आवण वतचे स्िप्न पणूग करू शकेल. 

ज्या मवहलांना मलुगी आह ेत्या या योजनेचा लाभ घेऊ शकतात. मवहलांनी त्यांच्या संबंधीत राज्य सरकारच्या 

मवहला आवण बाल विकास (WCD) विभागामाफग त या योजनेसाठी अजग करािा. मवहलांना त्यांची मलुगी 21 

िर्षागची होईपयांत या योजनेचा लाभ घेता  येईल. 

७.  इणंदरा गांर्ी मातृत्व सहयोग योजना :  

इवंदरा गांधी माततृ्ि सहयोग योजना ही 2010 मध्ये सरुु करण्यात आलेली एक सरकारी योजना आह.े या 

योजनांचा उददशे समाजातील आवथगकदृष््टया दबुगल घटकातील आवण पवहल्यांदाच गभगिती असलेल्या मवहलांना 

आवथगक मदत प्रदान करणे आहे. ज्या मवहलांनी या योजनासाठी अजग केला आहे त्यांना त्यांचे मूल दोन िर्षागचे 

होइपयांत यांचा लाभ घेता येतो. 

८.  मणहला शक्ती कें ि योजना :  

ही योजना माचग 2017 मधे 500 कोटी रुपयांच्या खचागसह सरुु करण्यात आली आह.े दशेातील सिग 

वजल्ह्यांमध्ये मवहला सक्षमीकरण कें द्र उपलब्लध करून देणे ह ेया योजनेचे उविष्ट आहे. ही कें द्र मवहलांसाठी एक - 

स्टॉप सेिा प्रदान करतील ज्यामध्ये सरकारी योजना आवण पोर्षक सेिा, कायदशेीर मदत, आवथगक समािेशन 

सेिा, कौशल्य विकास प्रवशक्षन  इत्यादीचा  समािेश असेल. 

णनष्कषध : 

  भारतातील मावहला सक्षमीकरण योजना मवहलांना संसाधने, संधी आवण संरक्षणाची समान उपलब्लधता 

सवुनवित करण्यात आहते ह े आहते. ह े ध्येय साध्य करण्यासाठी सरकार तसेच स्ियंसेिी संस्थांकडून अनेक 

िेगिेगळे कायगक्म आवण उपक्म चालिले जातात. अजनूही बरीच प्रगती करायची आह.े तरीही 2022 मध्य े

भारतातील मवहला सक्षमीकरणासाठी सरकारी योजनांनी खपू मोठा पल्ला गाठला आह े आवण दरिर्षी लाखो 

मवहलांच्या जीिनािर प्रभाि पाडत आहते. 
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