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गाांधींचे बस्त्रयाांबद्दलचे बवचार 

डॉ. अनुराधा एम. खाडे  

समाजशास्त्र विभाग प्रमुख 

स्ि. वनधवन पाटील िाघाये कला, िाविज्य ि 

विज्ञान महाविद्यालय लाखनी, भंडारा 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तावना : 

             राष्रवपता मोहनदास करमचंद गांधी यांनी भारतीय जीिनशैली, भारतीय संस्कृती, भारतीय परंपरा आवि 

राष्रीय चळिळीत महत्त्िपिूव योगदान वदले आह.े रामराज्याच्या आधारे त्यांनी भारतीय समाजाची कल्पना केली 

आह.े न्याय, समता आवि समदृ्धी हा भारतीय समाजाचा िारसा असेल असा समाज वनमावि करण्याचे स्िप्न 

त्यांनी पावहले. गांधीजींच्या मत,े वस्त्रयांना त्यांच्या हककांची आवि कतवव्यांची मावहती असल्यावशिाय भारतात 

न्याय, समता आवि शांतता प्रस्थावपत होऊ शकत नाही. महात्मा गांधी यांचे तरुि मवहला आवि त्यांच्या वनराधार 

वस्थतीत महत्त्िाचे योगदान आह.े मवहलांच्या जीिनाशी वनगडीत प्रश्न मांडिारे ते पवहले व्यक्ती नव्हते. तर त्यांच्या 

आधी अनेक समाजसधुारकांनी समाजातील गररबांची वस्थती सधुारण्यासाठी प्रयत्न केले आहते. भारतीय 

राजकारिात गांधींच्या रूपाने वस्त्रयांकडे पाहण्याचा दृष्टीकोन सरुू झाला. 

           भारतातील मवहलां आज त्या ज्या वस्थतीत आहते त्या वस्थतीत आिण्यात महात्मा गांधी यांनी 

अतलुनीय भवूमका बजािली आह,े ह े फार कमी लोकांना माहीत असेल. न्यायमूती रानडे म्हिाल े होते की, 

“आपि आपल्या संपिूव आयुष्यात मवहलांसाठी जेिढे कायव करू शकतो, तेिढे कायव गांधीजी एका वदिसात पिूव 

करतात" हचे त्यांचे सिावत मोठे योगदान आह.े अजनूही महात्मा गांधींनी पावहलेल ेस्िप्नातील भारताचे स्थान 

साध्य झालेले नाही. आजही वस्त्रया बलात्कार, वहसंाचार, सामावजक भेदभाि आवि कौटंुवबक अत्याचारासारख्या 

अत्याचारांना बळी पडतात. 

वशक्षिाच्या माध्यमातनू स्त्रीमुक्तीिर गांधीजींचा प्रचंड विश्वास होता. भारतीय समाजातील वलंगभेदामुळे 

मवहला मागासलेल्या रावहल्या आहते. आजही ही पररवस्थती कायम आह.े या सामावजक विर्मतेमुळे महात्मा 

गांधींना मोठा त्रास झाला. वििाहपद्धती, हुडंापद्धती, वलंगभेद, वशक्षिाचा अभाि यामळेु मवहलांचे जीिन नेहमीच 

विस्कळीत झाल ेआह.े स्िातंत्र्यापिूीच्या काळात स्त्री ही केिळ एक िस्त ूहोती. जी महात्मा गांधीजींनी नसुतीच 

पावहली नाही तर जिळून अनुभिली. गांधीजींच्या वस्त्रयांबद्दलच्या सकारात्मक दृवष्टकोनाचा एक महत्त्िाचा पलै ू

म्हिजे त्यांना वस्त्रया परुुर्ांपेक्षा जास्त सहनशील िाटल्या. 

         मा. गांधींची विचारसरिी सामाजाच्या खपू पढु े होती. येिाऱ् या काळाची वचन्ह े त्यांना माहीत होती. 

विसाव्या शतकाच्या पिूावधावत जेव्हा मा. गांधीजी भारताच्या स्िातंत्र्यासाठी झगडत होते, तेव्हा ते स्ितंत्र भारता 

बद्दल गंभीर होते. गांधीजींनी वस्त्रयांना स्ित:चा दजाव प्राप्त करण्यासाठी स्ित:ला शक्ती, आत्मविश्वास आवि 

स्िािलंबन दणे्यास सांवगतले होते. त्यासाठी पालकांनी भारतीय मवहलांचे चैतन्य जागतृ केले. ही शक्ती जागतृ  
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करण्यासाठी अथक प्रयत्न केले.  

भारतातील स्त्री धमावच्या चौकटीत बद्ध होती. रूढी परंपरांनी बांधली गेली होती गांधीयगुातच स्त्री ही 

चौकट मोडून बाहरे पडली. बाहरेचा मोफत श्वास ती घेि ूलागली आवि विशेर् म्हिजे गांधीजींच्या प्रभािामुळे 

सिव थरातील वस्त्रयांना स्ितंत्र अवस्तत्ि प्राप्त झाल.े वशवक्षत, अवशवक्षत, दवलत सििव, शहरी, ग्रामीि, श्रीमंत, 

गरीब सिवत्र वस्त्रयांनी स्िातंत्र्य चळिळीत आवि रचनात्मक कायावत आपल ेयोगदान वदले. हा पररिाम होता गांधी 

विचाराचा त्यांच्या वशकििकुीचा, आपल्या आश्रमातनू त्यांनी स्त्री परुूर् समतेचा आदशव ठेिला समाजातील सिव 

स्तरांना त्या लढयात सामील करून घेण्याचा मनःपिूवक प्रयत्न केला. अथावतयिुक आवि स्त्रीया ह ेसमाजघटक 

गांधीजींच्या आंदोलनापिूी कधीही राष्रीय जीिनात सवक्रय नव्हते त्यांना सवक्रय करण्याचे महत्िाचे कायव 

गांधीजींनी केले. अस ेकरीत असताना गांधीजींना वस्त्रविर्यक पारंपाररक दृवष्टकोन चांगलाच ज्ञात होता. 

        स्त्रीयांना दयु्यम लेखिे त्याची त्यांना जािीि होती वशिाय वस्त्रयांच्या कायवक्षमतेबाबत भारतीय समाजात 

जो संशय होता. तोही त्यांना चांगलाच ज्ञात होता म. गांधी यांनी वस्त्रशक्तीचे महत्ि ओळखनू वस्त्रयांना 

राजकारिामध्ये ि समाजकारिामध्ये आिण्यासाठी स्िातंत्र्यपिूवकाळात वस्त्रयांना आपल्या स्िातंत्र्य लढयामध्ये 

समाविष्ट केल े होते. "दवक्षि आविकेतील सवुप्रम कोटावने वििाह हा वििन वनयमाने करािा आवि तो सिव 

धवमवयांना बंधनकारक राहील असा वनिवय वदला. परंत ुगांधीजींच्या पढुाकाराने द. आविकेतील भारतीय वस्त्रयांनी 

याविरूद्ध आंदोलन सुरू केले होते ि सत्याग्रह चळिळीला प्रारंभ केला." म्हिजेच म. गांधी यांनी मवहलांच्या 

बाबतीत सकारात्मक असल्यामळेु त्यांनी सुवप्रम कोटावच्या वनिवयाविरूद्ध सत्याग्रह सरुू केला भारतात आल्यानंतर 

म. गांधीनी भारतीय राष्रीय चळिळीमध्ये मवहलांना सामील केले. 

बशक्षणाचे मित्त्व : 

        म. गांधीजींनी वशक्षिाचा अभाि ह े वस्त्रयांच्या ददुवशेचे प्रमखु कारि मानले. "जर तमु्ही एका व्यक्तीला 

वशवक्षत केले तर एक व्यक्ती वशवक्षत होईल. पि स्त्रीला वशवक्षत केले तर संपिूव कुटंुब वशवक्षत होईल.” गांधीजींनी 

स्त्रीवशक्षिाच्या कामाकडे अवधक िैयवक्तक लक्ष वदले. जोपयंत स्त्री ज्ञानप्राप्तीच्या दारापयंत पोहोचत नाही तोपयंत 

वतचे जीिन सधुारिे शकय होिार नाही. गांधीजींच्या मते, वशक्षि अस ेअसले पावहजे की ज्यामळेु मुले आवि 

मलुी स्ितःसाठी अवधक जबाबदार बनतील आवि एकमेकांबद्दल अवधक आदराची भािना वनमावि करू 

शकतील. 

          कुटंुब आवि समाज घडिण्यात मवहलांचा मोठा िाटा आह ेह ेनाकारता येिार नाही, पि त्यांना स्ितःच्या 

कुटंुबातच महत्त्ि नाही. स्त्रीला फक्त घरातील काम ेकरण्याचा अवधकार आह.े यामुळेच कुटंुब आवि समाजासाठी 

आपल े संपिूव आयषु्य समवपवत करिाऱ्या स्त्रीचा दजाव दयु्यम दजावचा रावहला आह.े आजच्या आधवुनक यगुात 

मवहलांच े जीिन परािलंबी झाल े आह.े या कारिास्ति म. गांधीनी स्िातंत्र्यापिूी मवहलांना आवथवकदृष््टया 

स्िािलंबी होण्यासाठी प्रोत्साहन वदले. त्यासाठी गांधीनी चरख्याचा िापर माध्यम म्हिनू केला. चरखा प्रत्येक 

घरापयंत पोहोचािा आवि मोठ्या संख्येने मवहलांनी सतू सूत कातनू स्िािलंबी जीिन जगाि ेअशी त्यांची इच्छा 
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होती.  ज्याचे प्रवशक्षि त्यांनी वदले. आजही हा चरखा मवहलांना स्िािलंबी बनिण्यासाठी उपयकु्त आह.े मध्य 

प्रदशेातील मरैुना येथे 500 कुटंुबातील गरीब मवहला या चरख्यािर आपल ेजीिन जगत आहते. 

स्वसांरक्षणाचा धडा : 

           महात्मा गांधींनी मवहलांना नेहमीच उच्च दजाव वदला. आपल्या सहकाऱ्यांनी आवि दशेिासीयांनी 

मवहलांचा आदर करािा आवि त्यांचे महत्त्ि मान्य करािे अशी त्यांची अपेक्षा होती. स्िातंत्र्यापिूीही मवहलांचे 

शोर्ि आवि अत्याचाराच्या घटना घडल्या ज्या आजही कायम आहते. वस्त्रयांना स्ितःचा बचाि कसा करायचा 

ह ेजािनू घेण्याच्या मदुद््यािर, गांधीजींनीच म्हटले होते की, "जर एखाद्या मवहलेशी गैरितवनाची घटना घडली तर 

वहसंा वकंिा अवहसेंचा विचार करू नका." 

        गांधीजींच्या मत ेस्त्री ही अवहसेंची मतुी असत.े अवहसेंचा अथव अमयावद प्रेम असा होतो अमयावद प्रेमाचा 

अथव कष्ट सहन करण्याची ितृ्ती गांधीजी स्त्रीयांकडे त्याग ि सेिाभािाची वजिंत प्रवतमा म्हिून बघत अस.े वनस्िाथव 

सेिाभािाचा जो गिु स्त्री िगावला वनसगवतः प्राप्त झाला आह ेत्यात परुूर् कधीच स्त्रीची बरोबरी करू शकिार नाही 

स्त्रीला अबला म्हििे म्हिजे स्त्रीचा अपमान आह.े कारि ती संयम, धैयव ि करूिेमध्ये परुूर्ापेक्षा श्रेष्ठ आह.े स्त्री 

वशिाय परुूर्ाचे अवस्तत्ि अशकय आह.े जर अवहसंा आपल्या जीिनाचे सतु्र असेल तर जगाचे भवितव्य स्त्रीच्या 

हाती आह.े स्त्रीने फक्त थोड्या धैयावने उभे राहून समस्या सोडिायला हव्या महात्मा गांधी स्त्री स्िातंत्र्याचे परुस्कते 

होते. स्त्री परुूर् समानतेच्या अनरंु्गान ेगांधीजी म्हितात की, स्त्री ही परुूर्ाप्रमािेच बदु्धीमान असत.े गांधीजीकडे 

असलेला सच्चेपिा आवि सादगी वस्त्रयांना चळिळीत आिण्यास अवधक महत्त्िाचा राहीला. गांधीजीच्या मते 

ईश्वराने स्त्री आवि पुरूर्ांना एक पररपिूव िस्त ू बनविले आह.े वनसगावच्या प्रवक्रयेमध्ये दोघेही समान आहते. 

भारतीय धमव आवि संस्कृती वस्त्रयांनीच वटकिीली आहे. स्त्री ही परुूर्ाची सहचरिी आह े योग्यतेत ती 

परुूर्ाबरोबर आह े त्यामळेु स्त्री-परुूर् परस्परास परुक आहते महात्मा गांधी यांनी मानिी जीिनाचा आदशवच 

स्त्रीला माननू वतच्यािरील अबला हा कलंक दरु केला आह.े आपल्यातील आत्मशक्ती वतन ेजागतृ केली तर ती 

कोित्याही क्षेत्रात भरारी घेऊ शकत ेया विचारांशी गांधीजी ठाम होते या आधारेच स्त्री वशक्षि यािर व्यािहाररक 

दृवष्टकोनातनू गांधीजी भर दतेात. ते म्हितात की, वस्त्रयांना योग्य वशक्षि वमळाल े पाहीजे वस्त्रयांनी स्ितंत्रपिे 

वशक्षिाच्या स्पधेत उतरािे ि आपल ेयोगदान दयािे, वशक्षिामुळे वस्त्रयांमध्ये आत्मविश्वास वनमावि होईल ि त्या 

आत्मवनभवर होतील त्यामुळे म. गांधी यांच्या वशक्षिविर्यक विचाराला महत्त्ि प्राप्त झाले आह.े  

बनष्कर्ष : 

      थोडकयात महात्मा गांधीचे विचार २१ व्या शतकामध्ये महत्िपिूव वदशा दिेारे आहेत. वस्त्रयांना मानसन्मान 

प्रवतष्ठा वमळाली तरच स्त्री-भ्रिू हत्या, बालवििाह, वस्त्रयांिरील अन्याय दरू होण्यास मदत होईल त्यासाठी 

मवहलांना परुूर्ाबरोबरीच ेस्थान संपिूव समाजव्यिस्थेने बहाल करि ेआिश्यक आह ेयाकररता महात्मा गांधीचे 

वस्त्रयांविर्यी चे विचार महत्िपूिव ठरतील. 
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