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भंडारा विल्यातील ग्रामीण मवहला स्वयं-सहायता र्ट सदस्यांना येणाऱ्या 

समस्यांचा अध्ययन 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------- 

साराांश:  

             ग्रामीि मणहलाांना आणथमक स्वातांत्र्य, सामाणजक समावेशन आणि उद्योजकीय णवकासाला चालना दऊेन 

तयाांच्या सक्षमीकरिासाठी स्वयां-सहायता गट एक महत्त्वपिूम यांत्रिा म्हिनू उदयास आले आहते. तथाणप, ग्रामीि 

भागातील, णवशेषतः भांडारा णजल्ह्यातील स्वयां-सहायता गट  सदस्याांना अनेक आव्हानाांचा सामना करावा लागतो 

ज्यामळु ेतयाांची पररिामकारकता आणि णटकावपूिा बाणधत होतो. हा अध्ययन स्वयां-सहायता गट  सदस्याांसमोर 

आलेल्या प्रमुख अडथळयाांचे परीक्षि करतो, ज्यामध्ये आणथमक अडचिी, सामाणजक आणि साांस्कृणतक अडथळ,े 

पायाभतू सणुवधाांची कमतरता आणि धोरि-सांबांणधत आव्हाने याांचा समावेश होतो. णमश्र-पद्धतीचा वापर करून, 

णजल्हाभरातील स्वयां-सहायता गट  सदस्याांसोबत सवेक्षि, मलुाखती आणि लणक्षत गट चचेद्वारे माणहती सांकणलत 

केली गेली आह.े या णनष्कषाांवरून असे णदसनू आले आहे की कजामपयांत मयामणदत प्रवेश, आणथमक साक्षरतेचा 

अभाव, प्रणतबांधातमक णलांग णनयम, खराब पायाभतू सणुवधा आणि नोकरशाहीच्या अडथळयाांमळु ेबचत गटाांच्या 

प्रगतीमध्ये लक्षिीयरीतया अडथळा णनमामि होतो. या अडथळयाांवर मात करण्यासाठी आणि ग्रामीि णवकासात 

स्वयांसहाय्यता गटाांची भणूमका मजबतू करण्यासाठी धोरिातमक हस्तके्षप, क्षमता-णनणममती कायमक्रम आणि वणधमत 

आणथमक मदतीची गरज या अध्ययनात अधोरेणखत करण्यात आली आह.े भांडारा णजल्ह्यातील ग्रामीि मणहलाांसाठी 

शाश्वत सक्षमीकरि सणुनणित करून बचत गटाांचे कायमप्रिाली आणि प्रभाव सधुारण्यासाठी णशफारशींसह 

सांशोधनाचा णनष्कषम णनघतो. 

मुख्य  ब्द: स्ियं-सहायता गट, ग्रामीण मवहला, आवर्थथक समािेश, सक्षमीकरण, भंडारा वजल्हा, सामावजक-

आवर्थथक आव्हाने 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

पररचय: 

              स्ियं-सहायता गट ह ेसामावजक-आवर्थथक सक्षमीकरणासाठी, विशेषतः भारतातील ग्रामीण मवहलांसाठी 

एक महत्त्िपणूथ साधन आह.े ते सामवूहक बचत, परस्पर समर्थथन आवण सकू्ष्म वित्ताद्वारे आवर्थथक स्िातंत्र्य, सामावजक 

समािेश आवण समदुायाच्या सहभागाला प्रोत्साहन दतेात. महाराष्ट्रातील भंडारा वजल्यात, राष्ट्रीय ग्रामीण 

उपजीविका अवभयान आवण राज्यस्तरीय मवहला सक्षमीकरण उपक्रम यासारख्या योजनांतगथत बचत गटांची स्र्थापना 

करण्यात आली आह.े ह ेगट ग्रामीण मवहलांना कजथ, कौशल्य विकास कायथक्रम आवण उत्प्नाच्या संधी उपलब्ध 

करून दतेात. तर्थावप, त्यांना आवर्थथक अडचणी, सामावजक आवण सांस्कृवतक अडर्थळे आवण कुटंुबे  

प्र ांत िर्वद  वाल्देव 

संशोधक 

स्नातकोत्तर िावणज्य विभाग, 

राष्ट्रसंत तकुडोजी महाराज नागपरू विद्यापीठ, 

नागपरू 

डॉ. वहते  अिुगन कल्याणी 

सहाय्यक प्राध्यापक 

एस. एन. मोर कला, िावणज्य ि विज्ञान 

जी. डी. सराफ विज्ञान महाविद्यालय, 

तमुसर 
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वकंिा समदुायांकडून होणारा प्रवतकार यासह अनेक आव्हानांचा सामना करािा लागतो. 

             भंडारा वजल्यातील स्ियंसहाय्यता गटांच्या सरुळीत कामकाजात पायाभतू सवुिधा आवण रसद 

(लॉवजवस्टक) समस्यांमळेु अडर्थळा वनमाथण होतो. खराब रस्ते कनेवक्टवव्हटी, विश्वासाहथ िाहतकुीचा अभाि आवण 

अपरुा वडवजटल प्रिेश यामुळे मवहलांना सभांना उपवस्र्थत राहणे, प्रवशक्षण कायथक्रमात प्रिेश करणे वकंिा त्यांच्या 

उत्पादनांसाठी मोठ्या बाजारपेठा शोधणे कठीण होते. योग्य विपणन चॅनेल आवण तंत्रज्ञान-आधाररत उपायांच्या 

अनपुवस्र्थतीमळेु स्ियं-सहायता गट नेततृ्िाखालील व्यिसायांचा नफा कमी होते. 

             नोकरशाही आवण धोरण-संबंवधत अडर्थळे, जसे की सरकारी अनदुान वमळविण्यात होणारा विलंब, 

कागदपत्रांची गुंतागुंतीची प्रवक्रया आवण वित्तीय संस्र्थांकडून सतत पाठबळ न वमळणे, स्ियंसहाय्यता गटांच्या 

यशाला प्रवतबंवधत करते. या अध्ययनाचे उवद्दष्ट भंडारा वजल्यातील ग्रामीण मवहला स्ियं-सहायता गट  सदस्यांना 

भेडसािणारे प्रमखु अडर्थळे ओळखणे आवण स्ियं-सहायता गट  चळिळीला बळकटी दणे्यासाठी धोरणात्मक 

वशफारसी प्रस्तावित करणे हा आह.े आवर्थथक, सामावजक, पायाभतू सवुिधा आवण धोरण-संबंवधत समस्यांचे 

वनराकरण करून, ह ेसंशोधन ग्रामीण मवहला सक्षमीकरण आवण शाश्वत आवर्थथक विकासािर व्यापक चचाथ करण्यास 

योगदान दतेे. वमळालेले अंतदृथष्टी धोरणकते, विकास संस्र्था आवण वित्तीय संस्र्थांना स्ियं-सहायता गटाला समर्थथन 

दणे्यासाठी आवण ग्रामीण समुदायांिर त्यांचा जास्तीत जास्त प्रभाि पाडण्यासाठी लवक्ष्यत हस्तके्षप तयार करण्यात 

मदत करू शकतात. 

अध्ययनाची उविष्टे:  

1. स्ियं-सहायता गट  सदस्यांना येणाऱया आवर्थथक अडचणींचे परीक्षण करणे. 

2. स्ियं-सहायता गट  सहभागािर पररणाम करणाऱया सामावजक आवण सांस्कृवतक अडर्थळयांचे मलू्यांकन 

करणे. 

3. स्ियं-सहायता गट  वक्रयाकलापांना प्रभावित करणारी पायाभूत आवण तांवत्रक आव्हाने ओळखणे. 

4. भंडारा वजल्यातील बचत गटांसाठी सरकारी धोरणे आवण योजनांच्या पररणामकारकतेचे विशे्लषण करणे. 

5. स्ियं-सहायता गट  पररचालन मजबतू करण्यासाठी वशफारसी प्रदान करणे. 

सावहत्य समीक्षा:  

             अनेक संशोधकांनी आवर्थथक, सामावजक, पायाभतू सवुिधा आवण संस्र्थात्मक अडर्थळे अधोरेवखत करून, 

स्ियं-सहायता गटांमध्ये ग्रामीण मवहलांसमोरील आव्हानांचे परीक्षण केले आह.े दसेाई (२०१९) यांना असे आढळून 

आले की, आवर्थथक अडचणी, जसे की औपचाररक पत वमळिण्यासाठी मयाथवदत प्रिेश आवण अनौपचाररक 

सािकारांिर जास्त अिलंवबत्ि, स्ियं-सहायता गट  वटकून राहण्यास अडर्थळा वनमाथण करतात. त्याचप्रमाणे, पाटील 

आवण शमाथ (२०२०) यांनी जोर वदला की आवर्थथक वनरक्षरता वनधीच्या प्रभािी िापरािर पररणाम करते, तर कुमार 

आवण सहकाऱयांनी (२०२१) नमदू केले की कजथ वितरणातील विलंब ि नोकरशाहीच्या अडर्थळयांमुळे स्ियं-

सहायता गट  िाढीस प्रवतबंध होतो. सामावजक आवण सांस्कृवतक अडर्थळे दखेील महत्त्िपूणथ भवूमका बजाितात, 

कारण मेहता (२०१८) यांनी वनदशथनास आणले की वपतसृत्ताक वनयम अनेकदा मवहलांना स्ियं-सहायता गट  वनणथय 
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प्रवक्रयेत सवक्रयपणे सहभागी होण्यापासनू रोखतात. राि आवण वसंग (२०२०) यांना असे आढळून आले की स्ियं-

सहायता गटाच्या यशात कौटंुवबक पावठंबा हा एक महत्त्िाचा घटक आह,े तर जोशी (२०२२) यांनी मवहलांच्या 

स्िायत्ततेिर मयाथदा घालणारे सतत लैंवगक पिूाथग्रह प्रदवशथत केले. पायाभतू सवुिधा आवण तांवत्रक आव्हाने स्ियं-

सहायता गट  पररचालनािर आणखी पररणाम करतात, कारण बॅनजी (२०१७) ने अहिाल वदला की अपरुी िाहतकू 

आवण बैठकीची जागा सहभाग मयाथवदत करते, तर शमाथ आवण गपु्ता (२०१९) यांनी नमदू केले की वडवजटल वनरक्षरता 

आवण खराब इटंरनेट प्रिेश स्ियं-सहायता गट सदस्यांना ऑनलाइन आवर्थथक सेिांचा लाभ घेण्यापासनू प्रवतबंवधत 

करते. एकवत्रतपणे, ह ेअध्ययन आवर्थथक साक्षरता कायथक्रम, पायाभतू सधुारणा, वलंग संिेदना उपक्रम आवण स्ियं-

सहायता गट मजबतू करण्यासाठी आवण ग्रामीण मवहलांसाठी शाश्वत सक्षमीकरण सवुनवश्चत करण्यासाठी धोरणात्मक 

सधुारणांची गरज अधोरेवखत करतात. 

सं ोधन पिती:  

             या अध्ययनात महाराष्ट्रातील भंडारा वजल्यातील ग्रामीण मवहला स्ियं-सहायता गट सदस्यांसमोरील 

आव्हानांचे विशे्लषण करण्यात आले आह.े ह ेअध्ययन आवर्थथक, सामावजक, पायाभतू सुविधा आवण धोरण-संबंवधत 

समस्या समजनू घेण्यासाठी गुणात्मक ि पररमाणात्मक पद्ती एकत्र करून वमश्र-पद्तीचा दृवष्टकोन िापरते. हे 

संशोधन बह-ुस्तरीय यादृवच्छक नमनुा तंत्र आवण २०० सदस्यांच्या नमनुा आकाराचा िापर करून केले गेले आह.े 

संरवचत प्रश्नािली, मलुाखती, लवक्षत गट चचाथ, के्षत्र वनरीक्षणे आवण सरकारी अहिालांद्वारे मावहती संकवलत केली 

गेली आह.े  

भंडारा विल्यातील ग्रामीण मवहला स्वयं-सहायता र्ट सदस्यांना येणाऱ्या समस्या:  

             ग्रामीण मवहलांना आवर्थथक स्िािलंबन, कौशल्य विकास आवण उद्योजकतेच्या संधी प्रदान करून सक्षम 

बनिण्यात स्िय-ंसहायता गट महत्त्िपणूथ भवूमका बजाितात. तर्थावप, भंडारा वजल्यातील स्ियंसहायता गट 

सदस्यांना अनेक आव्हानांचा सामना करािा लागतो ज्यामुळे त्यांच्या प्रगतीमध्ये अडर्थळा वनमाथण होतो. ह ेअडर्थळे 

सामावजक, आवर्थथक, प्रशासकीय आवण पायाभतू सवुिधांतील अडर्थळयांमध्ये िगीकृत केले जाऊ शकतात. 

             पारंपाररक वलंग मानदडं आवण लैंवगक असमानता मवहलांना आवर्थथक आवण उद्योजकीय 

वक्रयाकलापांमध्ये सवक्रयपणे सहभागी होण्यापासनू पराितृ्त करतात. अनेक कुटंुबांचा असा विश्वास आह ेकी स्त्रीची 

प्रार्थवमक भवूमका घरातील आह,े ज्यामळेु मवहला बचत गटांमध्ये सामील होतात तेव्हा परुुष कुटंुबातील 

सदस्यांकडून प्रवतकार होतो. ह े मवहलांना नेततृ्ि भवूमका घेण्यापासनू वकंिा स्ितंत्र आवर्थथक वनणथय घेण्यापासनू 

पराितृ्त करते. अनेक स्ियं-सहायता गट  सदस्यांच ेऔपचाररक वशक्षण मयाथवदत आह,े ज्यामळेु त्यांना कजथ करार 

िाचण,े सरकारी धोरणे समजणे वकंिा आवर्थथक नोंदी ठेिणे कठीण होते. आवर्थथक साक्षरतेच्या अभािामुळे बचत 

आवण गुंतिणकू प्रभािीपणे व्यिस्र्थावपत करण्याची त्यांची क्षमता मयाथवदत होते. मूलभूत वशक्षणावशिाय, मवहलांना 

बँवकंग सेिांमध्ये प्रिेश करण्यासाठी आवण वडवजटल व्यिहार समजनू घेण्यासाठी संघषथ करािा लागतो. 

             स्ियं-सहायता गट  वक्रयाकलापांमध्ये भाग घेणाऱया मवहलांना अनेकदा सामावजक कलंकाचा सामना  
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करािा लागतो, काही समदुाय सदस्य आवर्थथक वक्रयाकलापांमध्ये त्यांचा सहभाग अनािश्यक वकंिा अयोग्य म्हणून 

पाहतात. यशस्िी मवहला उद्योवजका वकंिा व्यिसाय प्रवतमानाचे मयाथवदत प्रदशथन दखेील त्यांच्या आत्मविश्वासाच्या 

कमतरतेला कारणीभतू ठरते. ग्रामीण भागातील मवहला अनेक घरगतुी कतथव्यांसाठी जबाबदार असतात, ज्यामळेु 

त्यांना स्िय-ंसहायता गट  बैठका, प्रवशक्षण कायथक्रम वकंिा व्यािसावयक वक्रयाकलापांना उपवस्र्थत राहण्यासाठी 

फारसा िेळ वमळत नाही. कुटंुबातील सदस्यांच्या पावठंब्याचा अभाि स्ियं-सहायता गट संबंवधत वक्रयाकलापांिर 

लक्ष कें वद्रत करण्याच्या त्यांच्या क्षमतेिर प्रवतबंवधत करते. 

             संपावश्वथक, अवनयवमत उत्प्न आवण नोकरशाही बँवकंग प्रवक्रयेच्या कमतरतेमुळे पत आवण आवर्थथक 

संसाधनांपयांत मयाथवदत प्रिेश. अनेक स्ियं-सहायता गट सदस्य आवर्थथकदृष््टया कमकुित पाश्वथभमूीतनू येतात, 

ज्यामळेु त्यांना व्यिसाय उपक्रमांमध्ये गुंतिणकू करणे कठीण होते. अवनयवमत उत्प्नाचे स्रोत, प्रामखु्याने हगंामी 

शेतमजरुीिर आधाररत, पररणामी आवर्थथक अवस्र्थरता वनमाथण होते. योग्य परुिठा साखळी, ब्रँवडंग आवण प्रचारात्मक 

धोरणांच्या अभािामुळे बचत गटांना त्यांच्या उत्पादनांचे विपणन करताना आव्हानांना सामोरे जािे लागते. ते मोठ्या 

प्रमाणात उत्पादक आवण स्र्थावपत व्यिसायांशी स्पधाथ करतात, ज्यामळेु ग्राहकांना आकवषथत करणे कठीण होते. 

अनेक स्िय-ंसहायता गट सदस्यांना आधवुनक विपणन तंत्रांचे ज्ञान नसते, ज्यामळेु विक्री कमी होते आवण 

व्यिसायाचा विस्तार मयाथवदत होतो. 

             नोकरशाहीचे अडर्थळे आवण विलंब, व्यिस्र्थेतील भ्रष्टाचार आवण अकायथक्षमता, अपरेु प्रवशक्षण आवण 

क्षमता वनमाथण, आवण सरकारी योजनांबद्दल जागरूकता नसणे ह ेस्ियं-सहायता गट  सदस्यांसमोरील काही अडर्थळे 

आहते. खराब बँवकंग आवण आवर्थथक पायाभतू सवुिधा, वडवजटल विभाजन आवण तांवत्रक जागरूकताचा अभाि, 

आवण खराब िाहतकू आवण कनेवक्टवव्हटी स्ियं-सहायता गट सदस्यांच्या बैठका, प्रवशक्षण सत्रे आवण बाजार 

कायथक्रमांना उपवस्र्थत राहण्याची क्षमता मयाथवदत करते. 

             सामावजक, आवर्थथक, प्रशासकीय आवण पायाभूत सधुारणांच्या संयोजनाद्वारे विद्यमान अडर्थळे दरू 

केल्याने स्िय-ंसहायता गट  सदस्यांना स्िािलंबन आवण दीघथकालीन शाश्वतता प्राप्त करण्यासाठी सक्षम बनिू 

शकते. उत्तम आवर्थथक प्रिेश, कौशल्य विकास, धोरणाची अंमलबजािणी आवण पायाभतू सवुिधांची खात्री करून, 

भंडारा येर्थील स्िय-ंसहायता गट  चळिळ मवहला सक्षमीकरण आवण ग्रामीण विकासासाठी महत्त्िपणूथ योगदान 

दऊे शकते. 

पररणाम: 

             भंडारा वजल्यातील ग्रामीण मवहलांमध्ये आवर्थथक स्िािलंबन आवण सामावजक सक्षमीकरणाला प्रोत्साहन 

दणे्यासाठी स्िय-ंसहायता गट महत्त्िपणूथ भवूमका बजाितात. तर्थावप, आवर्थथक मयाथदा, सामावजक आवण सांस्कृवतक 

अडर्थळे, पायाभतू सवुिधा आवण तांवत्रक आव्हाने ि संस्र्थात्मक आवण धोरण-संबंवधत समस्यांसह अनेक आव्हाने 

त्यांच्या पररणामकारकतेमध्ये अडर्थळा आणतात. 

            आवर्थथक अडचणींमध्ये संस्र्थात्मक कजाथिर मयाथवदत प्रिेश, उच्च-व्याज कजाथिरील अिलंवबत्ि, विलंवबत 

सरकारी पेमेंट, वलंगभेद, उद्योजक वक्रयाकलापांसाठी कौटंुवबक समर्थथनाचा अभाि, आवर्थथक बाबी हाताळणाऱया 



      RESEARCH HUB 
               International Peer-Reviewed Multidisciplinary E-Journal 

Website : www.researchhub.org.in/research-hub         !!           Email : researchhubjournal@gmail.com 

Published In Collaboration With 

                              MMV, Nagpur, Women’s College, Nagpur & S. B. City College, Nagpur  Page-33 

Volume - 6 (2025) 
Special Issue - 1 (March) 

ISSN 

2582-9173 

 

मवहलांशी संबंवधत सामावजक कलंक, खराब िाहतकू आवण कनेवक्टवव्हटी, मयाथवदत वडवजटल साक्षरता, कौशल्य 

विकासासाठी अपरेु प्रवशक्षण कायथक्रम, सरकारी योजनांिर दखेरेख आवण नोकरशाहीचे समान समर्थथन, 

नोकरशाहीचे समर्थथन आवण वित्तीय संस्र्थांकडून, आवण बचत गटांसाठी उपलब्ध कल्याणकारी कायथक्रमांबद्दल 

जागरूकता नसणे यांचा समािेश आह.े 

             संस्र्थात्मक कजाथचा मयाथवदत प्रिेश हा स्ियं-सहायता गट  सदस्यांसाठी एक मोठा अडर्थळा आह,े कारण 

अनेक मवहलांच्या मालकीची मालमत्ता वकंिा मौल्यिान मालमत्ता नाही जी संपावश्वथक म्हणून काम करू शकते. कजथ 

वमळविण्याची प्रवक्रया बऱयाचदा गुंतागुंतीची असते आवण त्यासाठी अनेक नोकरशाहीच्या मंजरुीची आिश्यकता 

असत,े ज्यामळेु वनधी वितरणास विलंब होतो. याचा पररणाम असा होतो की वस्त्रया उत्प्न िाढिणाऱया उपक्रमांमध्ये 

िेळेिर गुंतिणकू करू शकत नाहीत. 

             उच्च-व्याजदरांसह खाजगी सािकारांिर अिलंबनू राहणे ह ेस्ियं-सहायता गट  सदस्यांसमोरील आणखी 

एक आव्हान आह,े ज्यांना जास्त व्याजदर लादणाऱया खाजगी सािकारांकडे िळण्यास भाग पाडले जाते. यामुळे 

त्यांचा आवर्थथक भार तर िाढतोच वशिाय कजथबाजारीपणाचे चक्र दखेील होते, पररणामी आवर्थथक अवस्र्थरता आवण 

त्यांचा उद्योजकीय उपक्रमांिरील आत्मविश्वास कमी होतो. 

             सरकार-प्रायोवजत योजनांमधनू दये दणे्यास विलंब झाल्यामुळे बचत गटांसाठी रोख प्रिाह समस्या वनमाथण 

होतात, ज्यामळेु परुिठादारांना पैसे दणे्याची, त्यांच्या व्यिसायात पु् हा गुंतिणकू करण्याची वकंिा गरजेच्या िेळी 

सहकारी सदस्यांना मदत करण्याच्या क्षमतेिर पररणाम होतो. विलंवबत आवर्थथक सहाय्य दखेील मवहलांना सरकारी 

उपक्रमांमध्ये सहभागी होण्यापासनू पराितृ्त करते, ज्यामळेु ग्रामीण विकासािर स्ियं-सहायता गटांचा एकूण प्रभाि 

कमी होतो. 

             सामावजक आवण सांस्कृवतक अडर्थळे, जसे की वलंग पिूाथग्रह, कौटंुवबक समर्थथनाचा अभाि आवण 

सामावजक कलंक, मवहलांच्या उद्योजकतेच्या क्षमतेिर आणखी मयाथदा घालतात. अनेक ग्रामीण समदुायांमध्ये, 

आवर्थथक व्यिस्र्थापन करणाऱया मवहलांना अजनूही अपारंपररक वकंिा अयोग्य म्हणनू पावहले जाते, त्यांना स्ियं-

सहायता गट  वक्रयाकलापांमध्ये पणूथपणे सहभागी होण्यापासून, नेततृ्िाची भवूमका घेण्यापासनू आवण आवर्थथक वनणथय 

घेण्यािर त्यांचा आत्मविश्वास मयाथवदत ठेिण्यापासनू प्रवतबंवधत करते. 

            पायाभतू आवण तांवत्रक आव्हानांमध्ये खराब िाहतूक आवण कनेवक्टवव्हटी, मयाथवदत वडवजटल साक्षरता 

आवण कौशल्य विकासासाठी अपरेु प्रवशक्षण कायथक्रम यांचा समािेश आह.े अनेक मवहलांना आवर्थथक व्यिस्र्थापन, 

व्यिसाय धोरणे वकंिा आधवुनक उद्योजकता तंत्रांचे परेुसे प्रवशक्षण वमळत नाही, ज्यामळेु वनधीचे गैरव्यिस्र्थापन 

आवण खराब परतफेडीच्या नोंदी होऊ शकतात. 

             संस्र्थात्मक आवण धोरणात्मक आव्हानांमध्ये सरकारी योजनांचा लाभ घेण्यासाठी नोकरशाहीचा विलंब, 

वित्तीय संस्र्थांकडून अपरेु वनरीक्षण आवण समर्थथन ि स्ियंसहाय्यता गटांसाठी उपलब्ध कल्याणकारी कायथक्रमांबद्दल 

जागरूकता नसणे यांचा समािेश होतो. या आव्हानांिर मात करण्यासाठी, सरकारी संस्र्था, वित्तीय संस्र्था आवण गैर 

सरकारी संस्र्था यांनी संस्र्थात्मक कजाथचा प्रिेश सलुभ करण्यासाठी, स्र्थावनक मावहती अवभयानांद्वारे सरकारी 



      RESEARCH HUB 
               International Peer-Reviewed Multidisciplinary E-Journal 

Website : www.researchhub.org.in/research-hub         !!           Email : researchhubjournal@gmail.com 

Published In Collaboration With 

                              MMV, Nagpur, Women’s College, Nagpur & S. B. City College, Nagpur  Page-34 

Volume - 6 (2025) 
Special Issue - 1 (March) 

ISSN 

2582-9173 

 

योजनांबद्दल जागरूकता िाढिण्यासाठी, वडवजटल साक्षरता कायथक्रम मजबतू करण्यासाठी, िाहतकू आवण 

कनेवक्टवव्हटी पायाभतू सवुिधांमध्ये सधुारणा करण्यासाठी, लैंवगक पिूाथग्रह कमी करण्यासाठी कुटंुब आवण 

समदुायाच्या सहभागाला प्रोत्साहन दणे्यासाठी ि मवहलांच्या आवर्थथक स्िातंत्र्याला प्रोत्साहन दणे्यासाठी आवण 

आधवुनक कौशल्य विकासासाठी एकवत्रतपणे कायथ करणे आिश्यक आह.े तंत्र, विपणन धोरणे आवण आवर्थथक 

वनयोजन. लवक्ष्यत हस्तके्षपांद्वारे या समस्यांचे वनराकरण करून, भंडारा वजल्यातील ग्रामीण मवहला बचत गट 

अवधकावधक आवर्थथक स्िातंत्र्य, सामावजक सक्षमीकरण आवण दीघथकालीन शाश्वतता प्राप्त करू शकतात, ग्रामीण 

आवर्थथक विकासात योगदान देऊ शकतात. 

चचाग: 

              ग्रामीण भागात मवहलांच्या सक्षमीकरणासाठी आवण आवर्थथक समािेशनासाठी स्ियं-सहायता गट ह ेएक 

महत्त्िाचे साधन बनले आह.े तर्थावप, भंडारा वजल्यात विविध अडर्थळे त्यांच्या प्रभािी कामकाजात आवण िाढीस 

अडर्थळा वनमाथण करतात. ही आव्हाने आवर्थथक, सामावजक, पायाभतू सवुिधा आवण संस्र्थात्मक अडर्थळयांमध्ये 

िगीकृत केली जाऊ शकतात, ज्यापैकी प्रत्येक स्ियं-सहायता गट सदस्यांच्या आवर्थथक स्ियंपणूथता आवण सामावजक 

सक्षमीकरणाच्या क्षमतेिर लक्षणीय पररणाम करते. ग्रामीण मवहलांसाठी औपचाररक वित्तीय संस्र्थांमध्ये मयाथवदत 

प्रिेश हा एक मोठा अडर्थळा आह.े अनेक स्ियं-सहायता गट  सदस्यांकडे िैयवक्तक मालमत्ता वकंिा मालमते्तचा 

अभाि असतो, ज्या सामा्यत: बँकेच्या कजाथसाठी संपावश्वथक म्हणनू आिश्यक असतात. यामळेु बँका आवण सकू्ष्म 

वित्त संस्र्थांकडून कजथ वमळविण्याची त्यांची क्षमता मयाथवदत होते, ज्यामळेु त्यांना वित्ताच्या अनौपचाररक स्रोतांिर 

अिलंबनू राहािे लागते. िैकवल्पक पत मलू्यमापन प्रणालीची अनपुवस्र्थती वित्तीय संस्र्थानंा स्ियंसहाय्य गटांना 

कजथ दणे्यापासनू पराितृ्त करते. 

               संस्र्थात्मक कजाथिर प्रवतबंवधत प्रिेशामळेु, अनेक स्ियं-सहायता गट सदस्य खाजगी सािकारांकडे 

िळतात, जे जास्त व्याजदर आकारतात. याचा पररणाम कजाथच्या सापळयात होतो जेर्थे मवहलांना कजाथची परतफेड 

करण्यासाठी संघषथ करािा लागतो, ज्यामळेु आवर्थथक त्रास होतो आवण अत्यंत प्रकरणांमध्ये मालमते्तचे नकुसान 

होते. आवर्थथक साक्षरतेचा अभाि ही समस्या आणखी िाढितो, कारण अनेक स्ियं-सहायता गट  सदस्य कजाथच्या 

अटी आवण व्याज संरचना समजण्यात अपयशी ठरतात. अनेक स्ियं-सहायता गट सरकार-प्रायोवजत अनदुान, 

अनदुान आवण सकू्ष्म वित्त कायथक्रमांिर अिलंबनू असतात. तर्थावप, नोकरशाहीच्या अकायथक्षमतेमळेु ही दयेके 

अनेकदा विलंवबत होतात, ज्यामळेु आवर्थथक अवस्र्थरता वनमाथण होते. व्यिसाय िाढिण्यासाठी, विद्यमान कजथ 

फेडण्यासाठी वकंिा पररचालन खचथ भागिण्यासाठी मवहला या फंडांिर अिलंबनू असतात. अशा विलंबांमुळे 

सरकारी योजनांमध्ये आणखी सहभाग घेण्यास पराितृ्त होते आवण ग्रामीण मवहलांची आवर्थथक सरुक्षा सधुारण्यासाठी 

स्ियंसहाय्यता गटांची प्रभािीता मयाथवदत होते. 

             लैंवगक पिूाथग्रह मवहलांच्या कुटंुबातील आवण स्ियं-सहायता गट  पररचालनामध्ये वनणथय घेण्याच्या 

प्रवक्रयेत सहभाग प्रवतबंवधत करतात. पारंपाररक वपतसृत्ताक मानवसकता त्यांच्या वनधी व्यिस्र्थावपत करण्याच्या, 

गुंतिणकुीच्या संधी वनिडण्याच्या वकंिा व्यिसायाचा विस्तार करण्याच्या क्षमतेत अडर्थळा आणतात, त्यामळेु 
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बचत गटांची क्षमता मयाथवदत होते. अनेक ग्रामीण मवहलांना कुटंुबातील सदस्यांकडून प्रवतकाराचा सामना करािा 

लागतो जे आवर्थथक स्िातंत्र्यापेक्षा घरगतुी जबाबदाऱयांना प्राधा्य दतेात. कौटंुवबक समर्थथनाच्या अनपुवस्र्थतीमुळे 

मवहलांना स्िय-ंसहायता गटाच्या बैठका, प्रवशक्षण कायथक्रम वकंिा बाजार भेटींमध्ये उपवस्र्थत राहणे कठीण होते, 

ज्यामळेु त्यांच्या सहभागािर पररणाम होतो आवण स्ियं-सहायता गटाच्या एकूण िाढीस मयाथदा येतात. 

             अनेक ग्रामीण भागातील सामावजक वनयम अजूनही मवहलांना आवर्थथक व्यिहार हाताळण्यापासनू, 

व्यिसाय व्यिस्र्थावपत करण्यापासनू वकंिा बाजारात िाटाघाटी करण्यापासनू पराितृ्त करतात. अनेक स्ियं-सहायता 

गट  सदस्य टीका वकंिा सामावजक नाकारण्याच्या भीतीमळेु नेततृ्िाची भवूमका घेण्यास कचरतात. हा कलंक 

मवहलांना त्यांच्या आवर्थथक क्षमतेचा पणूथपणे िापर करण्यापासनू आवण स्ियं-सहायता गट  वक्रयाकलापांमध्य े

सहभागी होण्यापासनू प्रवतबंवधत करतो ज्यामुळे अ्यर्था त्यांची आवर्थथक वस्र्थरता आवण आत्मविश्वास सधुारू 

शकतो. 

             स्ियं-सहायता गटासाठी सध्याचे बहुतेक प्रवशक्षण कायथक्रम पारंपाररक कौशल्ये जसे की टेलररंग, 

हस्तकला वकंिा दगु्धव्यिसाय यािर लक्ष कें वद्रत करतात परंत ुमवहलांना व्यिसाय व्यिस्र्थापन, आवर्थथक साक्षरता 

आवण विपणन कौशल्ये ससुज्ज करण्यात अपयशी ठरतात. ब्रँवडंग, बाजार संशोधन वकंिा वडवजटल प्रमोशन मधील 

प्रगत प्रवशक्षणाच्या अनपुवस्र्थतीमुळे स्ियं-सहायता गट  सदस्यांना त्यांच े व्यिसाय स्र्थावनक बाजारपेठेपलीकडे 

िाढिणे कठीण होते. स्ियंसहाय्यता गटांची नोंदणी करणे, कजाथसाठी अजथ करणे आवण अनुदान वमळिणे ही प्रवक्रया 

बऱयाचदा संर्थ आवण नोकरशाहीच्या अडर्थळयांनी भरलेली असते. अनेक स्ियं-सहायता गट  सदस्यांकडे सरकारी 

योजना प्रभािीपणे हाताळण्यासाठी आिश्यक कागदपत्रे, आवर्थथक नोंदी वकंिा प्रवक्रयात्मक ज्ञान नसते. सकू्ष्म वित्त 

संस्र्था आवण बँका बचत गटांना कजथ परुित असताना, कजोत्तर दखेरेख ि मागथदशथनाचा अभाि आह.े 

             अनेक सरकारी उपक्रम, आवर्थथक सहाय्य कायथक्रम आवण कौशल्य विकास योजना असनूही, मोठ्या 

संख्येने बचत गट सदस्य या संधींबद्दल अनवभज्ञ आहते. या धोरणांची अंमलबजािणी करून, भंडारा वजल्यातील 

स्ियं-सहायता गट  विद्यमान आव्हानांिर मात करू शकतात, आवर्थथक स्िातंत्र्य िाढि ूशकतात आवण ग्रामीण 

विकास आवण मवहला सक्षमीकरणात महत्त्िपूणथ योगदान दऊे शकतात. 

वनष्ट्कषग: 

            भंडारा वजल्यातील ग्रामीण मवहला स्ियं-सहायता गट सदस्यांचा अध्ययन आवर्थथक अडचणी, सामावजक 

आवण सांस्कृवतक पिूाथग्रह, पायाभतू मयाथदा ि संस्र्थात्मक अकायथक्षमता यासह त्यांच्यासमोरील जवटल आव्हाने 

प्रकट करतो. ह े अडर्थळे त्यांचे आवर्थथक स्िातंत्र्य, उद्योजकीय िाढ आवण एकूणच सक्षमीकरणात अडर्थळा 

आणतात. आवर्थथक अडचणींमध्ये संस्र्थात्मक कजाथचा मयाथवदत प्रिेश, खाजगी सािकारांकडून उच्च-व्याज दर ि 

विलंवबत सरकारी दयेके यांचा समािेश होतो. सामावजक आवण सांस्कृवतक घटक, जसे की लैंवगक पिूाथग्रह आवण 

कौटंुवबक समर्थथनाचा अभाि, त्यांची वनणथय घेण्याची शक्ती ि उद्योजकीय आकांक्षा दडपतात. पायाभतू सवुिधा 

आवण तांवत्रक आव्हान,े जसे की खराब िाहतकू कनेवक्टवव्हटी आवण अपरेु कौशल्य विकास कायथक्रम, त्यांच्या 

व्यिसायाचा विस्तार करण्याची आवण आधवुनक वित्तीय प्रणालींमध्ये भाग घेण्याची क्षमता मयाथवदत करतात. 
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संस्र्थात्मक ि धोरण-संबंवधत अडर्थळे, जसे की नोकरशाहीचा विलंब आवण कल्याणकारी कायथक्रमांबद्दल 

जागरूकतेचा अभाि, संसाधने ि संधींमध्ये प्रिेश करण्यात बचत गटांची प्रभािीता कमी करते. आवर्थथक समािेशन 

बळकट करणे, वडवजटल आवण उद्योजक साक्षरता िाढिणे, ग्रामीण पायाभूत सवुिधा सधुारणे, सरकारी योजनांपयांत 

सलुभता आणणे आवण संस्र्थात्मक समर्थथन िाढिणे यासह या आव्हानांना तोंड दणे्यासाठी बहुआयामी दृवष्टकोनाची 

आिश्यकता आह.े सामदुावयक स्तरािरील जागरुकता कायथक्रम दखेील सामावजक धारणा बदलण्यास मदत करू 

शकतात आवण मवहलांच्या आवर्थथक वक्रयाकलापांसाठी अवधक कौटंुवबक ि सामावजक समर्थथनास प्रोत्सावहत करू 

शकतात. 
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