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दहिण एहशया के सुकरात-पेररयार रामासामी िायकर 

डॉ. राष्रपाल गणवीर 

महिला मिाहिद्यालय नागपरु 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

       भारिीय समाज और व्यहक्तयों का पिूश आधहुनकीकरि बहुद्धजीहियों के हििारों पर आधाररि ि,ै उनमें 

ई.िी. रामसामी भी शाहमल िैं। रामासामी पेररयार अग्रिी िैं। पेररयार ने उन सभी मदु्दों की पििान की और उन पर 

प्रकाश डाला हजनका उन्मलून भारिीय समाज के आधहुनकीकरि की अहनिायश शिश ि.ै. ई.िी. रामासामी नायकर 

'पेररयार' भारि की प्रगहिशील श्रमि-बिुजन-परंपरा के लेखक िैं, हजन्िोंन ेआयश श्रेष्ठिा और उिर भारि के हद्वजों के 

मदशिादी अिकंार पर जोर हदया। प्रभतु्ि, अन्याय, हकसी भी प्रकार की असमानिा और दासिा को उन्िोंने स्िीकार 

निीं हकया| उनकी आिेगपिूश अहभव्यहक्त पाठकों को झकझोर दिेी ि।ै 1970 मझेु उनके िकश , दृहष्टकोि और 

अहभव्यहक्त की शैली के हलए यनूेस्को द्वारा "दहिि एहशया का सकुराि" किा गया िा। पेररयार 1920 से 1925 

िक कांग्रेस पाटी में रि।े िि औपिाररक रूप से 1920 में कांग्रेस पाटी में शाहमल िुए और 1920 और 1924 में 

ित्कालीन मद्रास प्रेसीडेंसी कांग्रेस पाटी के अध्यि और 1921 और 1922 में इसके सहिि रि।े इस अिहध के 

दौरान उन्िोंने गांधी के एक मजबिू हमत्र के रूप में काम हकया लेहकन कांग्रेस और गांधी के साि काम करिे िुए उन्िें 

एिसास िुआ हक पाटी और गांधी उिर भारिीय आयश-हद्वज लोगों के ििशस्ि को बनाए रखने के हलए एक उपकरि 

िे। उन्िोंने कांग्रेस पाटी में काम करने के अपने अनभुिों के बारे में हलखा.  जब मैं िहमलनाडु कांग्रेस पाटी का अध्यि 

िा, िब मैंने 1925 के सम्मेलन में एक प्रस्िाि प्रस्ििु हकया िा। उस प्रस्िाि में मैंने जाहिहििीन समाज बनाने का 

प्रस्िाि रखा| मेरे हमत्र िक्रििी राजगोपालािारी (राजाजी) ने इसे अस्िीकार कर हदया। मैंने अनरुोध हकया िा हक 

कांग्रेस के हिहभन्न िगों और िेत्रों में जाहि प्रहिहनहधत्ि (िंहिि और अल्पसंख्यक िगों के हलए आरिि) का 

पालन हकया जाना िाहिए। लेहकन इस प्रस्िाि पर हिषय सहमहि में भी ििाश िुई| एन.एस. (एक प्रहिहष्ठि िहमल 

हिद्वान कल्यािसुंदरनार द्वारा अस्िीकृि)। हफर मझुसे अपने प्रस्िाि के समिशन में 30 प्रहिहनहधयों के िस्िािर लेने 

को किा गया| श्रीमिी रामनािन को 50 प्रहिहनहधयों से िस्िािर हमले। हफर सभी श्री सी. राजगोपालािारी, श्रीहनिास 

अयंगर, सत्यमहूिश और अन्य ने अपना हिरोध दजश कराया। उन्िें डर िा हक यहद मेरा प्रस्िाि स्िीकार कर हलया गया 

िो कांग्रेस समाप्त िो जायेगी। बाद में यि प्रस्िाि हिरु िी. एन.एस. और डॉ. पी. िदशराजलु ुद्वारा रोका गया। ब्राह्मि 

बिुि खुश िुआ| इिना िी निीं, उन्िोंने मझेु सम्मेलन में बोलने की इजाजि निीं दी|  पेररयार ने बाद में कांग्रेस के 

बारे में हलखा, ''केिल ब्राह्मि और अमीर लोग िी कांग्रेस पाटी का फायदा उठा रि ेिैं| इससे आम आदमी, गरीब 

आदमी और मजदरू िगश का भला निीं िोगा| मैं ये बाि काफी समय से कि रिा िू|ं ”कांग्रेस अध्यि या सहिि के 

रूप में, िहमलनाडु में ब्राह्मििाद और ब्राह्मि ििशस्ि को िोड़ने के िर प्रयास को कांग्रेस पाटी पर िािी िोने िाले 

हद्वज परुुषों द्वारा हिफल कर हदया गया िा। इिना िी निीं, गांधी ने सािशजहनक रूप से जाहि व्यिस्िा की श्रेष्ठिा और 

ब्राह्मिों की श्रेष्ठिा की घोषिा की। िहमलनाडु. भीख ूपारेख ने अपनी पसु्िक उपहनिेशिाद, परंपरा और सधुार: 

गांधी के राजनीहिक प्रििन का एक हिशे्लषि में गांधी को यि कििे िुए उद्धिृ हकया ि,ै "ििाशश्रम धमश एक अहभशाप 

निीं ि;ै बहल्क यि उन नींिों में से एक ि ैहजस पर हिदं ूधमश खड़ा ि,ै और यि (ििाशश्रम धमश) पथृ्िी पर मनषु्ट्य की 

नींि ि।ै" बिािे िैं हक जन्म का उद्दशे्य क्या िै? गांधी आगे कििे िैं, "ब्राह्मि हिदं ूधमश और मानििा के सबसे सुंदर 
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फूल िैं।" िि आगे अपनी बाि पर जोर दिेे िैं।, "मेरे पास हबना हकसी आिश्यकिा के िे (ब्राह्मि) िैं कुछ भी कर। 

िे अपनी सरुिा अच्छे से कर सकिे िैं. िे पिले भी कई िफूानों का सामना कर िकेु िैं। मैं गैर-ब्राह्मिों से बस इिना 

किना िाििा िू ंहक िे (ब्राह्मि) उन्िें अपनी सगंुध और िमक से रौंदने की कोहशश कर रि ेिैं। " 

       पेररयार ने िामपंहियों के साि भी हमलकर काम हकया लेहकन उन्िोंने दखेा हक िामपंहियों द्वारा जाहि 

व्यिस्िा का इस्िेमाल हकया जा रिा िा, हपिसृिा और धमश के बीि संबंधों को नजरअंदाज हकया जा रिा िा। िगश 

की िामपंहियों की यंत्रिि यरूोपीय धारिा, इहििास और जाहि, हपिसृिा, धमश की एक रेखीय आहिशक व्याख्या, 

पेररयार को राष्ट्रिाद और िगश के बीि संबंधों को समझने में हिफलिा से अलग िोना पड़ा। िैं| उन्िें जाहििाद की 

बरुाइयों की कोई हिंिा निीं ि ैऔर प्रहिहक्रयािादी गांधी के दषु्ट्प्रिार के दषु्ट्पररिाम। उन्िें उस राजा की हिंिा निीं ि ै

जो केिल यि हिंिा करिा ि ैहक ब्राह्मि कैसे सखुी रिेंगे। उन्िें कांग्रेस पाटी की हिंिा निीं ि,ै जो ििाशश्रम धमश का 

समिशन करिी ि।ै" बाद में पेररयार ने िहमलनाडु में गैर-ब्राह्मि धमश के नेिा जहस्टस पाटी के साि भी हमलकर काम 

हकया। जहस्टस पाटी की स्िापना 1916 में (आधहुनक िेन्नई) में िुई िी। िहमलनाडु में द्रहिड़ आंदोलन की 

औपिाररक शरुुआि 1916 में िुई, जब जहस्टस पाटी ने गैर-ब्राह्मि घोषिापत्र प्रकाहशि हकया। इस घोषिापत्र के 

मलू में ब्राह्मििाद बनाम गैर-ब्राह्मि संघषश िा.. मद्रास प्रेसीडेंसी में ब्राह्मिों का प्रभुत्ि हकिना िा?, इसका अंदाजा 

इस बाि से लगाया जा सकिा ि ैहक 1912 में ब्राह्मि आबादी केिल 3.2 प्रहिशि िी, जबहक 55 प्रहिशि हजला 

अहधकारी और 72.2 प्रहिशि हजला न्यायाधीश ब्राह्मि िे। मंहदरों और मठों पर ब्राह्मिों का कब् ा िा, लेहकन 

 मीन पर भी उन्िीं लोगों का स्िाहमत्ि िा। इस प्रकार िहमल समाज के जीिन के सभी िेत्रों पर ब्राह्मिों का प्रभतु्ि 

िो गया.. इस प्रभतु्ि को िोड़न ेके हलए ब्राह्मि हिरोधी आंदोलन शरुू िुआ। 1915-1916 इस ििशस्ि को िोड़न े

के हलए ब्राह्मि हिरोधी आंदोलन शरुू िुआ। इस ििशस्ि को िोड़ने के हलए ब्राह्मि हिरोधी आंदोलन शरुू िुआ इस 

ििशस्ि को िोड़ने के हलए ब्राह्मि हिरोधी आंदोलन शुरू िुआ। सांसद एिं समाजिादी पाटी के राष्ट्रीय अध्यि। इस 

ििशस्ि को िोड़ने के हलए ब्राह्मि हिरोधी आंदोलन िलाया गया। न्याय आंदोलन की स्िापना त्यागराज िेट्टी ने की 

िी। इन मध्य जाहियों में प्रमुख िे िहमल िल्लाल, मदुहलयाल और िेरट्टयार। इसमें िेलुग ु रेड्डी, कम्म, बलीिा 

नायडू और मलयाली नायर भी शाहमल िे। 1920 के मोंटेग-िेम्सफोडश सधुारों के ििि, मद्रास प्रेसीडेंसी में एक 

हद्वदलीय प्रिाली बनाई गई िी जो राष्ट्रपहि िनुािों के हलए प्रदान की गई िी। जहस्टस पाटी ने इन िनुािों में भाग 

हलया और गैर- ब्राह्मिों के नेितृ्ि िाली और डोहमनेंट जहस्टस पाटी सिा में आई. इस पाटी के नेितृ्ि में, िहमलनाडु 

ने 1921 में पिली बार सरकारी नौकररयों में गैर-ब्राह्मिों के हलए आरिि लाग ूहकया। लेहकन पेररयार ने दखेा हक 

जहस्टस पाटी िहमलनाडु में ब्राह्मिों के राजनीहिक आहधपत्य को िोड़ना िाििी िी और गैर-ब्राह्मिों के राजनीहिक 

आहधपत्य को बनाए रखना िाििी िी, लेहकन आहधपत्य और अन्याय के अन्य रूपों के हखलाफ िपु रिी, जब िि 

एक क्रांहिकारी बदलाि के हलए लड़ रिी िी। सभी प्रकार के आहधपत्य और अन्याय को समाप्त कर देंगे और एक 

ऐसी दहुनया का हनमाशि करेंगे जिां कोई अन्याय और शोषि निीं िोगा। (स्िाहभमान आंदोलन) नाम हदया गया. 

पेररयार ने 20 अक्टूबर 1945 को अपनी पहत्रका 'कुडी अरस'ु में हलखा िा हक ''दशे में कई आंदोलन िल रि े

िैं...कांग्रेस पाटी हब्रहटश साम्राज्यिाद के हखलाफ लड़ रिी ि।ै जहस्टस पाटी ब्राह्मिों के राजनीहिक ििशस्ि के 

हखलाफ लड़ रिी ि.ै आहद द्रहिड़ पाटी ऊंिी जाहि के हिदं ूििशस्ि के हखलाफ लड़ रिी ि ैऔर लेबर पाटी पूंजीिादी 

ििशस्ि के हखलाफ लड़ रिी ि.ै. इस प्रकार िर पाटी का लक्ष्य एक प्रकार के ििशस्ि को नष्ट करना ि.ै. लेहकन, अगर 

कोई पाटी सभी प्रकार के ििशस्ि के हखलाफ एक साि लड़िी िै, िो यि एक स्ि -सम्मान-आंदोलन.. " पेररयार न े
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भारि में स्िराज आंदोलन के उद्दशे्य पर सिाल उठाया। िम स्िराज्य की बाि जोर-शोर से कर रि ेिैं| आपके हलए 

स्िराज िहमल िैं या उिर भारिीय? क्या यि आपके हलए ि ैया पूंजीपहियों के हलए? स्िराज आपके हलए ि ैया 

कालाबाजारी? क्या यि मजदरूों के हलए ि ैया उनका खून िसूने िालों के हलए? अपने स्िाहभमान आंदोलन के 

उद्दशे्यों को समझािे िुए पेररयार हलखिे िैं, ''आत्मसम्मान आंदोलन का उद्दशे्य उन िाकिों का पिा लगाना ि,ै जो 

िमारी प्रगहि में बाधा बन रिी िैं। िि समाजिाद के हखलाफ काम करने िाली िाकिों का मकुाबला करेंगे।' यि 

सभी धाहमशक प्रहिहक्रयािादी िाकिों का हिरोध करेगा। " पेररयार का भहिष्ट्य की दहुनया का सपना माक्सश-एंगेल्स के 

साम्यिाद के सपने से मेल खािा ि।ै अपने हनबंध 'फ्यिूर िल्डश' में आदशश समाज की अिधारिा प्रस्ििु करिे िुए 

उन्िोंने िहमल पसु्िक इहन िरुम उल्लागम में हलखा: नई दहुनया में हकसी को िोरी या िोरी करने की जरूरि निीं 

पड़ेगी. गंगा जैसी पहित्र नहदयों के िट पर रिने िाले लोग इसका जल िोरी निीं करेंगे। िे उिना िी पानी लेंगे हजिनी 

उन्िें जरूरि ि।ै िे भहिष्ट्य में उपयोग के हलए दसूरों से पानी निीं हछपाएंगे। यहद हकसी के पास आिश्यकिाएं प्रिरु 

मात्रा में िों िो िि िोरी करने के बारे में सोिेगा भी निीं। इसी प्रकार झठू बोलने, धोखा दनेे या हकसी को धोखा दनेे 

की भी जरूरि निीं िै। क्योंहक उसे इससे कुछ भी निीं हमल सकिा. मादक पेय हकसी को नकुसान निीं पिुिंाएगा। 

कोई हकसी की ित्या के बारे में निीं सोिेगा. समय गुजारने के नाम पर जआु, सट्टा जैसी लिें खत्म िो जाएंगी। उनकी 

िजि से हकसी को भी आहिशक बबाशदी का सामना निीं करना पड़ेगा। 

       इसी हकिाब में िि आगे हलखिे िैं, "पैसे के हलए या जबरदस्िी हकसी को भी िेश्यािहृि के हलए मजबरू 

निीं हकया जाना िाहिए| एक स्िाहभमानी समाज में कोई भी दसूरे पर शासन निीं करेगा। कोई भी पिपाि की उम्मीद 

निीं करेगा। ऐसे समाज में, जीिन और कायश संबंधों के प्रहि लोगों का दृहष्टकोि उदार और मानिीय िोगा। िे अपने 

स्िास्थ्य का ध्यान रखेंगे। सभी में आत्म-सम्मान की भािना िोगी। परुुष और महिला दोनों एक-दसूरे की भािनाओ ं

का सम्मान करेंगे और हकसी के प्यार को मजबरू निीं हकया जाएगा। निीं कोई इसे (बलपिूशक) प्राप्त करने का प्रयास 

करेगा। महिला दासिा के हलए कोई जगि निीं िोगी। परुुष प्रभुत्ि समाप्त िो जाएगा। उनमें से कोई भी दसूरे पर शहक्त 

का प्रयोग निीं करेगा। निीं। आने िाले समदुाय में किीं भी िेश्यािहृि निीं िोगी।" पेररयार हजस भािी समाज का 

सपना दखेिे िैं, भारि में उसकी स्िापना की पिली शिश अम्बेडकर की िरि िे जाहि उन्मलून को मानिे िे| उनका 

मानना िा हक हिदं ूधमश की स्िापना जाहि की रिा के हलए िुई िी| जाहि की रिा के हलए जन्मे दिेिा नानी और िैं 

मनसु्महृि, रामायि, गीिा और परुािों की रिना की गई ि।ै उन्िोंने हलखा, "इस जाहि व्यिस्िा ने भारिीय समाज 

को कू्रर और बबशर समाज में बदल हदया ि।ै" 1959 में उन्िोंने हलखा, "िमारे दशे में जाहि के हिनाश का अिश िै- 

ईश्वर, धमश, शाि और ब्राह्मि (ब्राह्मििाद) का हिनाश। जाहि का अंि िभी िो सकिा िै, जब ये सब ख़त्म िो 

जायेंगे। अगर इनमें से एक भी बिे , इससे जाहि का हिनाश निीं िो सकिा।" भारिीय समाज और व्यहक्तयों का पिूश 

आधहुनकीकरि बुहद्धजीहियों के हििारों पर आधाररि ि,ै उनमें ई.िी. भी शाहमल िैं। रामासामी पेररयार अग्रिी िैं। 

पेररयार ने उन सभी मदु्दों की पििान की और उन पर प्रकाश डाला हजनका उन्मूलन भारिीय समाज के 

आधहुनकीकरि के हलए एक अहनिायश शिश ि।ै ई.िी. रामासामी नायकर 'पेररयार' भारि की प्रगहिशील श्रमि-

बिुजन-परंपरा के लेखक िैं, हजन्िोंने आयश श्रेष्ठिा और उिर भारि के हद्वजों के मदशिादी अिकंार पर जोर हदया। 

प्रभतु्ि, अन्याय, हकसी भी प्रकार की असमानिा और दासिा को उन्िोंने स्िीकार निीं हकया.. उनकी आिेगपूिश 

अहभव्यहक्त पाठकों को झकझोर दिेी ि।ै 1970 मझेु उनके िकश , दृहष्टकोि और अहभव्यहक्त की शैली के हलए यनूेस्को 

द्वारा "दहिि एहशया का सकुराि" किा गया िा। पेररयार 1920 से 1925 िक कांग्रेस पाटी में रि।े िि औपिाररक 
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रूप से 1920 में कांग्रेस पाटी में शाहमल िुए और 1920 और 1924 में ित्कालीन मद्रास प्रेसीडेंसी कांग्रेस पाटी के 

अध्यि और 1921 और 1922 में इसके सहिि रि।े इस अिहध के दौरान उन्िोंन ेगांधी के एक मजबिू हमत्र के रूप 

में काम हकया लेहकन कांग्रेस और गांधी के साि काम करिे समय उन्िें एिसास िुआ हक यि पाटी और गांधी उिर 

भारिीय आयश-हद्वज लोगों के ििशस्ि को बनाए रखने के हलए एक उपकरि िे। उन्िोंने अपने काम के अनभुिों के 

बारे में हलखा कांग्रेस पाटी में जब मैं िहमलनाडु कांग्रेस पाटी का अध्यि िा, िब मैंने 1925 के सम्मेलन में एक 

प्रस्िाि प्रस्ििु हकया िा। उस प्रस्िाि में मैंने जाहिहििीन समाज बनाने का प्रस्िाि रखा| मेरे हमत्र िक्रििी 

राजगोपालािारी (राजाजी) ने इसे अस्िीकार कर हदया। मैंने अनरुोध हकया िा हक कांग्रेस के हिहभन्न िगों और िेत्रों 

में जाहि प्रहिहनहधत्ि (िंहिि और अल्पसंख्यक िगों के हलए आरिि) का पालन हकया जाना िाहिए। लेहकन इस 

प्रस्िाि पर हिषय सहमहि में भी ििाश िुई| एन.एस. (एक प्रहिहष्ठि िहमल हिद्वान कल्यािसुंदरनार द्वारा अस्िीकृि)। 

हफर मझुसे अपने प्रस्िाि के समिशन में 30 प्रहिहनहधयों के िस्िािर लेने को किा गया. श्रीमिी। रामनािन को 50 

प्रहिहनहधयों से िस्िािर हमले। हफर सभी श्री सी. राजगोपालािारी, श्रीहनिास अयंगर, सत्यमहूिश और अन्य ने अपना 

हिरोध दजश कराया। उन्िें डर िा हक यहद मेरा प्रस्िाि स्िीकार कर हलया गया िो कांग्रेस समाप्त िो जायेगी। बाद में 

यि प्रस्िाि हिरु िी. एन.एस. और डॉ. पी. िदशराजलु ुद्वारा रोका गया। ब्राह्मि बिुि खशु िुआ. इिना िी निीं, उन्िोंन े

मझेु सम्मेलन में बोलने की इजाजि निीं दी.'' पेररयार ने बाद में कांग्रेस के बारे में हलखा, ''केिल ब्राह्मि और अमीर 

लोग िी कांग्रेस पाटी का फायदा उठा रि ेिैं. इससे आम आदमी, गरीब आदमी और मजदरू िगश का भला निीं िोगा. 

मैं ये बाि काफी समय से कि रिा िू.ं ”कांग्रेस अध्यि या सहिि के रूप में, िहमलनाडु में ब्राह्मििाद और ब्राह्मि 

ििशस्ि को िोड़ने के िर प्रयास को कांग्रेस पाटी पर िािी िोने िाले हद्वज परुुषों द्वारा हिफल कर हदया गया िा। इिना 

िी निीं, गांधी ने सािशजहनक रूप से जाहि व्यिस्िा की श्रेष्ठिा और ब्राह्मिों की श्रषे्ठिा की घोषिा की। िहमलनाडु. 

भीख ूपारेख ने अपनी पसु्िक उपहनिेशिाद, परंपरा और सधुार: गांधी के राजनीहिक प्रििन का एक हिशे्लषि में 

गांधी को यि कििे िुए उद्धिृ हकया ि,ै "ििाशश्रम धमश एक अहभशाप निीं ि;ै बहल्क यि उन नींिों में से एक ि ैहजस 

पर हिदं ूधमश खड़ा ि,ै और यि (ििाशश्रम धमश) पथृ्िी पर मनषु्ट्य की नींि ि।ै" बिािे िैं हक जन्म का उद्दशे्य क्या ि?ै 

गांधी आगे कििे िैं, "ब्राह्मि हिदं ूधमश और मानििा के सबसे सुंदर फूल िैं।" िि आगे अपनी बाि पर जोर दिेे िैं।, 

"मेरे पास हबना हकसी आिश्यकिा के िे (ब्राह्मि) िैं कुछ भी कर। िे अपनी सरुिा अच्छे से कर सकिे िैं. िे पिल े

भी कई िफूानों का सामना कर िकेु िैं। मैं गैर-ब्राह्मिों से बस इिना किना िाििा िू ंहक िे (ब्राह्मि) उन्िें अपनी 

सगंुध और िमक से रौंदने की कोहशश कर रि ेिैं। " 

हिष्कर्ष : 

इस हिषय पर उनके हििार इिने क्रांहिकारी िे हक द्रहिड़ कड़गम के उनके कट्टर समिशक भी उन्िें पसंद निीं 

करिे िे और पाटी ने उन्िें बढ़ािा निीं हदया या उनके जैसा काम निीं हकया। गीिा ने िाल िी में भाग लेिे िुए किा।- 

पेररयार के क्रांहिकारी हििारों को अलग रखा जाना िाहिए, उन्िें ऐसा करना िाहिए केिल आरिि हदया जाए। 

खलुी नाहस्िकिा और कटु ब्राह्मिों को जाहि-हिरोधी के रूप में प्रस्ििु हकया जा रिा ि,ै ऊपरी और हनिले, हलंग 

और हलंग आहद जैसे मदु्दों पर उनके हििार गमुनामी में िले गए िैं जैसे हक एक कोठरी में बंद कर हदया गया िो। 

पेररयार श्रम और पूंजी के बीि संघषश में श्रहमक िगश के साि खड़े िैं। िि स्पष्ट रूप से हलखिे िैं हक "यि श्रम ि,ै जो 

दहुनया में सब कुछ बनािा ि।ै लेहकन, यि केिल श्रम, कहठनाइयों और पीड़ाओ ंसे गजुरने का सिाल ि।ै" पेररयार 

ने एक ऐसे समाज की कल्पना की िी हजसमें शोषि और अन्याय का नामोहनशान निीं िोगा.. उस दहुनया का खाका 
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खींििे िुए िे हलखिे िैं, ''एक समय आएगा जब धन को हसक्कों में निीं मापा जाएगा. सरकार की कोई जरूरि निीं 

िोगी.'' हकसी भी आदमी को जीहिि रिने के हलए काम निीं करना पड़ेगा। कुछ निीं िोगा।'' निीं, हजसे नीि समझा 

जािा ि ैया हजसके कारि व्यहक्त को िये दृहष्ट से दखेा जािा ि।ै पेररयार का भारि दशशन बबशर मध्ययगुीन मलू्यों और 

हििारों में जी रिा ि,ै हजस पर हिंिन और मनन की सख्ि जरूरि ि।ै 
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