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------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

साराांश -  

“ लोकाांच ेमानवी हक्क नाकारणे म्हणजे त्याांच्या मानवतेला आव्हान दणे े” -नेल्सन मांडेला 

मानवी समाजाच्या अशस्तत्वासाठी आशण कल्याणासाठी मानवी अशधकार आवश्यक आहते. मानवाशधकारामुळ े 

व्यक्तीचे स्वातांत्र्याचे हक्क, जीवन जगण्याचा हक्क तसेच गलुामी आशण छळ इ.पासनु रक्षण करतात. ही जागशतक 

स्तरावर स्वीकारलेली तत्त्वे आहते. मात्र, या अशधकाराांची प्रत्यक्ष स्वीकृती आशण त्याांचा उल्लेख करणारे कायद े

यामध्ये बरीच तफावत असल्याचे आढळून येत.े समाजातील बहुताांश दबुाल घटक बरेचदा मानवी 

अशधकारासांबांशधत वतामान कायदशेीर रचनेचा सामना करू शकत नाहीत. म्हणनूच मानवी अशधकाराच्या 

रक्षणासाठी स्वयांसेवी सांस्थाांची भशूमका महत्वपूणा आह.ेस्वयांसेवी सांस्थाां शकां वा एनजीओ या अशासकीय सांस्था 

आहते. शासनापासनू त्याांचे स्वतांत्र अशस्तत्व आह.े आज जगभरामध्ये स्वयांसेवी सांस्थाांचे क्षेत्र झपाट्याने शवकशसत 

होत आह.े सध्या यनुायटेड स्टेट्समध्ये जवळपास 1.5 दशलक्ष स्वयांसेवी सांस्थाां कायारत आहते. गरीबी, दाररद््रय, 

शनरक्षरता, लैंशगक शवषमता तसेच इतर सामाशजक अशनष्ट रूढी - प्रथाांवर शनयांत्रण ठेवण्यासाठी प्रयत्न करतात. 

अलीकडच्या काळात जगभरातील मानवी अशधकाराचे महत्त्वपणुा मदु्द ेतसेच जगभरात मानवी अशधकार सशुनशित 

करण्यासाठी योग्य पावले उचलली जात असतानाही, मानवी अशधकाराचे उल्लांघन होताांना आढळून येत आह.े 

 जगातील अनेक सांस्था मानवी हक्काांचे सांरक्षण करण्यासाठी तसेच मानवी हक्काांचे उल्लांघन 

थाांबवण्यासाठी समशपातपणे काया करतात. आज स्वयांसेवी सांस्थाांची व्याप्ती वाढलेली आह.े 1993 मध्य ेयनुायटेड 

नेशन्सने आयोशजत केलेल्या शव्हएन्ना कॉन्फरन्समध्ये जगभरातील समुारे 840 स्वयांसेवी सांस्थाांनी भाग घेतला 

होता, यामध्ये जागशतक मानवाशधकाराच्या सांरक्षणासाठी एकशत्रतपण े अशभयान चालशवण्याचे ठरशवल े होते. 

स्वयांसेवी सांस्था मानवतेच्या कल्याणासाठी काया करतात आशण मानवी अशधकाराांचे उल्लांघन करणाऱ्या व्यक्तींची 

माशहती गोळा करून शवशवध एजन्सींना ती माशहती परुशवतात. तसेच समाजातील लोकाांना जागरूक करुन मानवी 

अशधकाराांच्या महत्त्वाबद्दल शशशक्षत करतात. 

बबजशब्द - स्वयांसेवी सांस्थाां, मानवी अशधकार, उल्लांघन सांरक्षण, मानवाशधकार आशण भारत,  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

प्रस्तावना - 

 स्ियांसेिी सांस्र्ाां वकां िा एनजीओ या अशासकीय सांस्र्ा आहते. शासनापासनू त्याांचे स्ितांत्र अवस्तत्ि  

आह.े आज जगभरामध्ये स्ियांसेिी सांस्र्ाांच ेक्षेत्र झपाट्याने विकवसत होत आह.े सध्या यनुायटेड स्टेट्समध्ये  
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जिळपास 1.5 िशलक्ष स्ियांसेिी सांस्र्ाां कायथरत आहते. 

 स्ियांसेिी सांस्र्ेचा र्ोडक्यात इवतहास समजनू घेि े आिश्यक  आह.े "NGO" हा शब्ि अलीकडचा 

काळातील असला तरी, त्याची सांकल्पना फार जनुी आह.े सरुुिातीच्या काळात, बहुतेक िावमथक आिशे ह े

NGO म्हिजेच स्ियांसेिी सांस्र्ेच्या माध्यमातनू िसाररत केले जात होते. परांत ु 19 व्या शतकाच्या मध्यापयंत 

बऱ्याच गोष्टींमध्ये बिल झाला. मवहलाांच्या अविकाराांिर, शाांततेिर वकां िा त्याांची गलुामी नष्ट करिाऱ्या 

आांतरराष्रीय स्ियांसेिी सांस्र्ा अवस्तत्िात होत्या. मात्र त्या काळातील सिाथविक िभािशाली सांस्र्ा आज 

अवस्तत्िात विसत नाहीत. परांत ु त्या सांस्र्ेचा एक आकर्षथक इवतहास आह.े 1835 मध्य े ऑगस्टे गोडे याांनी ि 

इांटरनॅशनल वशपरेक सांस्र्ा स्र्ापन केली होती. या सांस्र्ेच्या माध्यमातनू त्याांनी जहाजाच्या अपघातात जखमी 

झालेल्या लोकाांना मित केली. 1837 पयंत या सांस्र्ेचा यनुायटेड स्टेट्स, यरुोप, ब्राझील, चीन आवि ऑट्टोमन 

साम्राज्य इ. वठकािी  शाखा स्र्ापन केल्या. परांत,ू काही कालाििीनांतर या सांस्र्ेचे जनथल सांपािक आवि ऑगस्टे 

गोडे याांच्यामध्य ेिाि सरुू झाला आवि सांस्र्ेचा अवस्तत्िाला िोका वनमाथि झाला.   

 मानिी समाजाच्या अवस्तत्िासाठी आवि कल्यािासाठी मानिी अविकार आिश्यक आहते. 

मानिाविकारामुळे  व्यक्तीचे स्िातांत्र्याचे हक्क, जीिन जगण्याचा हक्क तसेच गुलामी आवि छळ इ.पासनु रक्षि 

करतात. ही जागवतक स्तरािर स्िीकारलेली तत्त्ि ेआहते. मात्र, या अविकाराांची ित्यक्ष स्िीकृती आवि त्याांचा 

उल्लेख करिारे कायि ेयामध्ये बरीच तफाित असल्याचे आढळून येत.े समाजातील बहुताांश िबुथल घटक बरेचिा 

मानिी अविकारासांबांवित ितथमान कायिशेीर रचनेचा सामना करू शकत नाहीत. म्हिनूच मानिी अविकाराच्या 

रक्षिासाठी स्ियांसेिी सांस्र्ाांची भवूमका महत्िपिूथ आह.े 

आज स्ियांसेिी सांस्र्ाांची व्याप्ती िाढलेली आह.े 1993 मध्य े यनुायटेड नेशन्सने आयोवजत केलेल्या वव्हएन्ना 

कॉन्फरन्समध्ये जगभरातील समुारे 840 स्ियांसेिी सांस्र्ाांनी भाग घेतला होता, यामध्ये जागवतक 

मानिाविकाराच्या सांरक्षिासाठी एकवत्रतपि ेअवभयान चालविण्याचे ठरविल ेहोते. स्ियांसेिी सांस्र्ा मानितेच्या 

कल्यािासाठी कायथ करतात आवि मानिी अविकाराांच ेउल्लांघन करिाऱ्या व्यक्तींची मावहती गोळा करून विविि 

एजन्सींना ती मावहती परुवितात. तसेच समाजातील लोकाांना जागरूक करुन मानिी अविकाराांच्या महत्त्िाबद्दल 

वशवक्षत करतात.  

स्वयंसेवी संस्थां - 

 अशासकीय स्ियांसेिी सांस्र्ा मानिी अविकाराांच्या सांििथन आवि सांरक्षिासाठी महत्िाची भवूमका 

बजाित.े विशेर्षत: विकसनशील िशेात, एनजीओची सांख्या सिाथत जास्त आह ेज्याांचे कायथ मानिी हक्काांच्या 

िचार आवि सांरक्षिासह मानिाच्या कल्यािासाठी विविि भागाांमध्ये पसरलेल ेआह.े 

कॅप इिंरणडशफनॅररिीज -  

 कायिशेीर सांसािन कें द्र ही िवक्षि आवफ्रकेत स्र्ापन झालेली एक मानिाविकार सांघटना आह ेआवि 

वतचे कायाथलय जोहान्सबगथ येर्े आह.े कॉवन्स्टट्यशूनल वलवटगेशन यवुनट, केप टाऊन, डबथन आवि ग्रॅहमटाउन इ. 

चा समािेश. 

ऍम्नेस्िी इिंरनॅशनल - 

 ही 1961 साली स्र्ापन झालेली एक महत्त्िाची आवि सिुवसद्ध आांतरराष्रीय गैर- सरकारी सांस्र्ा आह.े  
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या सांस्र्ेच े 25 िशलक्षाहून अविक सिस्य आहते. मानिी हक्काांपासनू िांवचत राहण्यासाठी आवि मानिी 

हक्काांच्या सांरक्षिासाठी समर्थन आवि लढा िणे्यासाठी सतत कायथरत आह.े   

न्यूयॉकव , युनायिेड स्िेि्स - 

 ही एक ना- नफा, समिुाय- आिाररत, गैर- सरकारी सांस्र्ा आह ेजी अांित्ि आवि इतर दृष्टी समस्याांिर 

उपचार आवि िवतबांि यािर लक्ष कें वद्रत करते. ह े ऑस्रेवलया, पॅवसवफक, िवक्षि आवि िवक्षि पिूथ आवशया 

आवि आवफ्रकेत कायथरत आहे. 

फे्रड होलोज फाउंडेशन - 

 मानिी हक्काांचे सांरक्षि करण्यासाठी राष्रीय स्तरािर एनजीओची भवूमका गैर- सरकारी सांस्र्ाांना सेिा 

ििाता म्हिनू विकासात्मक घटकामध्ये महत्त्िपूिथ भवूमका बजािते. मोठ्या िमािािर समाज. विकासाच्या क्षेत्रात 

अनेक स्ियांसेिी सांस्र्ाांनी पुढ े येऊन क्षमता िाढिण्याची उिीि भरून काढण्यासाठी पढुाकार घेतला आह.े 

उिाहरिार्थ सलुभ चळिळ ही िवलत समाजाच्या वहतासाठी आवि कल्यािासाठी िशेातील एक सामावजक 

चळिळ आह.े सलुभ चळिळ. िवलताांच्या भल्यासाठी आवि कल्यािासाठी, सािथवत्रक स्तरािर आवि विशेर्षतः 

सफाई कामगाराांच े वनमूथलन आवि त्याांना समाजाच्या मुख्य ििाहात आिण्यासाठी ही िशेातील एक मोठी 

सामावजक चळिळ आह.े 

चाइल्ड ररलीफ अँड यू (CRY) - 

 ही एक स्ियांसेिी सांस्र्ा आहे जी लहान मुलाांच्या उत्र्ानासाठी कायथ करत.े विविि कारिाांमुळे ज्याचे 

बालपि वहरािल े गेल े अशा मलुाांना मित करण्याचे कायथ करते. ि बारस्टॉमथ विरुद्ध बालमजरुी ही 'यरु् फॉर 

व्हॉलांटरी ॲक्शन' (YUVA) ची सांयकु्त मोहीम आह.े या मोवहमेला सध्या आांतरराष्रीय कामगार सांघटनेने 

पावठांबा विला आह ेआवि वशक्षिाच्या तरतिुींद्वारे बालमजरुीचे परुोगामी उच्चाटन करण्यासाठी, कायिवेिर्षयक 

बिलाांसाठी जागरूकता मोवहमेचे आयोजन करि े आवि मलुाांना गलुामवगरीतनू बाहेर काढण्यासाठी सांपिूथ 

ताकिीने काम करत आह.े चतेना आवि सहलेी सारख्या इतर काही सांस्र्ा वस्त्रयाांच्या रात्रीच्या सांरक्षि आवि 

िचारात त्याांचे सकारात्मक ियत्न करीत आहते.  वलांगभेि आवि भेिभाि विरुद्ध त्याांच्या हक्काांसाठी 

लढण्यासाठी मवहलाांना मोफत कायिशेीर मित वमळते. कौटुांवबक वहांसाचार आवि बाल शोर्षि इत्यािीपासनू 

सांरक्षि. 1988 मध्य ेफुलपाखरे ही एक गैर- सरकारी सांस्र्ा सरुू करण्यात आली आह ेया सांस्र्ेच्या माध्यमातनू 

रस्त्यािरील आवि काम करिाऱ्या मलुाांसाठी एक कायथक्रम सरुू केला आह.े याच्या उपक्रमाांमध्ये अनौपचाररक 

वशक्षि, मुलाांसाठी बचत योजना, व्यािसावयक िवशक्षि, बाल सभा आयोवजत करि ेआवि मलुाांच्या हक्काांसाठी 

जागरूकता वनमाथि करि,े बाल मजिरूी िरु करि ेयाांचा समािेश आह.े 

रामकृष्ि णमशन सेवा गृह - 

 ही एक स्ियांसेिी सांस्र्ा 1900 मध्य े िारािसीमध्ये स्र्ापन झाली आवि ती रामकृष्ि वमशनची एक 

शाखा बनली. ही सांस्र्ा  उत्तर ििशेातील शाळा, झोपडपट््टया आवि गािाांमिील अत्यािश्यक आरोग्य समस्याां 

तसेच शैक्षविक कायथक्रम यासारख्या कायथक्रमाशी सांबांवित आह.े 

मानवाणिकार आणि भारत - 

 मानिी अविकाराांबद्दल लोकाांमध्ये जागरूकता वनमाथि करण्याच्या उद्दशेाने 10 वडसेंबर रोजी जगभरात  
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आांतरराष्रीय मानिाविकार विन साजरा केला जातो. कैलाश सत्यार्ी, एक भारतीय मानिाविकार कायथकते, 

2014 मध्य े बाल तस्करी आवि शोर्षिाविरूद्ध केलेल्या ियत्नाांसाठी नोबेल शाांतता परुस्कार वजांकला. मात्र, 

भारतात मानिी हक्काांची पररवस्र्ती अजनुही फारसी चाांगली नाही. न्यायबाह्य हत्या, बलात्कार, कौटुांवबक 

वहांसाचार, कोठडीतील मतृ्य ू इ. आवि याांसारखे विविि मानिी हक्काांचे िश् अजनूही िचवलत आहते. 2019 

मध्य,े छळविरोिी राष्रीय मोवहमेन ेभारतात समुारे 125 कोठडीतील मतृ्यचूी नोंि केली. पढुे, िवक्षि आवशयाई 

िहशतिाि पोटथलकाश्मीर आवि माओिािी िभावित भागात िहशतिाि आवि बांडखोरीमळेु 63 नागररकाांचा 

मतृ्य ूझाल्याची नोंि आह.े कोविड-19 सार्ीच्या रोगाने िशेाला उिध््िस्त केले आह,े कॉमनिेल्र् ह्यमुन राइट्स 

इवनवशएवटव्ह इन इांवडयाने पोवलसाांच्या मारहािीमुळे िशेव्यापी लॉकडाऊन िरम्यान 15 मतृ्यचूी नोंि केली आह.े 

राजकीय नेततृ्िान े िेळोिेळी िशेातील सिथ स्तराांिर मानिी हक्काांच े िश् सोडविण्याची हमी विली आह,े परांतु 

त्याचा काहीही उपयोग झालेला विसत नाही. तर्ावप, मानिाविकाराांचे उल्लांघन करिाऱ्याांना मित परुिण्यात 

मानिाविकार स्ियांसेिी सांस्र्ाांनी महत्त्िाची भवूमका बजािली आह.े  

णनष्कषव - 

 शाांतता, विकास आवि मानिाविकार ह ेमलूत: परस्परसांबांवित, परस्परािलांबी आवि अविभाज्य आहते. 

स्ियांसेिी सांस्र्ा जनमत सांकवलत करतात आवि मानिी हक्काांचे सांरक्षि, छळ इ. काही मिुद््याांिर सरकारिर 

िबाि आिनू समाजात मोठे योगिान ितेात. ते गरीब लोकाांच्या बाजनूे न्यायव्यिस्र्ेकडे जातात आवि वमळिनू 

िणे्याचा ियत्न करतात. स्ियांसेिी सांस्र्ा विशेर्षत: विकसनशील िशेाांमध्ये मानिी हक्काांच्या विकासासाठी विशेर्ष 

भवूमका बजाितात. गैर- सरकारी सांस्र्ा मानिी हक्काांच्या सांरक्षिासाठी मलूभतू स्तरापासनू राष्रीय आवि 

आांतरराष्रीय स्तरािर काम करतात. एनजीओ ही समाजाच्या आिाजासारखी भवूमका बजािते कारि 

समाजातील बहुतेक लोक गोष्टींबद्दल त्याांचे विचार आवि मत व्यक्त करू शकत नाहीत.  ित्येक मानिाला काही 

मलूभूत मानिी हक्क आहते जे त्याांना न घाबरता वकां िा भसुभुशीतपिे उपलब्ि आहते आवि काही िकारच े

मानिी हक्क सांयकु्त राष्राांनी सांरवक्षत केले आहते. 

 िावर्षथक वकां िा वद्वमावसक स्ियांसेिी सांस्र्ाांनी मानिाविकाराांच्या जागतृीसाठी िारांिार कायथक्रम सरुू केल े

पावहजेत, एनजीओांना परिशेातनू आवि भारतातनू अविक मित वमळि े आिश्यक आह े जे त्याांचे कायथ पिूथ 

करण्यासाठी उपयकु्त ठरेल. स्ियांसेिी सांस्र्ाांनी त्याांचे कायथक्षते्र वकां िा मानिी हक्काांचे सांरक्षि वकां िा सांििथन वकां िा 

त्याांच े त्िररत उवद्दष्ट साध्य करण्यासाठी त्याांच े उवद्दष्ट वनवित केले पावहजे. िीघथकालीन आिारािर जेर् े शक्य 

असेल तेर्े िोरिात्मक विचार लाग ूकेला पावहजे. ित्येक स्ियांसेिी सांस्र्ेची स्ितःची कल्पना असिे आिश्यक 

आह े आवि िैयवक्तक आवि कमथचाऱ् याांच्या वक्रयाकलापाांसाठी कामाच्या आराखड्यासह साध्य कराियाच्या 

िािान्याांसह स्पष्ट मागथ आहते. 
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