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भारतातील मानवी हक्क 

       डॉ. सुनील अखंडे 

       अंशकालीन प्राध्यापक     

       िवािरलाल नेिरू कला             

       वाहणज्य व हवज्ञान मिाहवद्यालय वाडी, नागपरू. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 भारत िा एक िगातील सवाात मोठा लोकशािी प्रधान दशे आि.े लोकशािी शासनपद्धतीत प्रत्येक 

व्यक्तीच्या व्यहक्तमत्त्वाचा सवाांगीण हवकास घडवनू आणणे िा सवाात मित्त्वपणूा उद्दशे असतो. या अनुषंगाने 

१०हडसेंबर १९४८ ला संयुक्त राष्ट्र संघटनेने िे िागहतक मानवी िक्काचे घोषणापि संमत केले त्या 

घोषणापिातील मित्त्वपणूा तरतदुी, भारतीय संहवधानाच्या प्रास्ताहवकेत, हवशेषता राज्यघटनेतील मूलभतू 

िक्काच्या प्रकरणात, तसेच भारतीय राज्यघटनेतील मागादशाक तत्व ेआहण नागररकांची कताव्य यामध्ये अग्रेहषत 

झाल्याचे हदसनू येत.े या अनषंुगाने भारतातील मानवी अहधकाराचा आढावा प्रस्ततु लेखात घेण्यात येत आि.े 

मानिी हक्काचा इस्तहास - 

 मानिी हक्काांची खरी सरुुिात इांग्लांडमिील मॅग्नाकाटाथ या शहरापासनू झाली. १२१५ मध्ये इांग्लांडमिील 

हुकूमशाही जलुमी राज्याच्या राजिटीला स्र्ावनक जनतेन ेविरोि केला. त्याच्याविरुद्ध बांड पकुारले. सांघर्षथ झाला 

आवि राजाला आपली सत्ता जनतेच्या हाती द्यािी लागली. जनता अन्यायातनू, गलुामवगरीतनू मकु्त झाली. स्ितांत्र  

झाली. पढुे १६२८ मध्य ेमानिी हक्कासांबांिी ‘वपटीशन ऑफ राइट्स’ माांडले गेल.े त्याला अनसुरून १६८९ मध्ये 

‘वबल ऑफ राइट्स’ वनमाथि झाल.े अमानरु्ष सत्तेच्या विरोिात, हुकूमशाहीच्या विरोिात यधु्ि े झाली. त्यामध्य े

१६७६ च ेअमेररकन स्िातांत्र्य यदु्ध, १७८९ ची फ्रें च राज्यक्राांती,१९१७ ची रवशयन राज्यक्राांती, पवहले महायदु्ध 

आवि १९४५ च्या िसुऱ्या महायदु्धानांतर जागवतक अशाांतता, मनषु्यहानी ि विध्िांस कमी करण्यासाठी जागवतक 

स्तरािर १९४५ मध्य ेसांयकु्त राष्र सांघटनेची स्र्ापना करण्यात आली. या सांयकु्त राष्रसांघटनेने१९४८ ला आपला 

जाहीरनामा िवसद्ध केला. या जाहीरनाम्यात मानिाच्या नैसवगथक ि नागरी हक्काला मानिी हक्क म्हिनू मान्यता 

िणे्यात आली.  

िारतीय मिातंत्र्यपूिष काळात मानिास्धकाराची स्मथती - 

 हनसगााने माणसाची उत्पत्ती केली आहण स्वातंत्र्य िा हनसगादत्त अहधकार त्याला प्रदान केला. परंत ुया 

िगातील बहुद्धमान मानव प्राण्यांनी आपला स्वाथा िोपासण्यासाठी सत्ता, संपत्ती यांच्या बळावर कािी मानवी 

िीवांच ेहनसगादत्त अहधकार हिसकावनू घेतल ेआहण त्यांना गलुामीच ंदखुःद िीवन िगायला भाग पाडल अशा 

अवस्थेत फ्रें च राज्यक्रांतीच्या काळात मानवी िक्काच्या संदभाात खपू हवचारहवहनमय िोऊन फ्रान्सच्या राष्ट्रीय 

सभेने (National Assembly ) मानव व नागररक यांच्या िक्काचा िािीरनामा प्रहसद्ध केला. यात असा हनदेश 

केला की सवा मानव िन्मतःच स्वतंि आिते. फ्रें च राज्यक्रांतीने स्वातंत्र्य, समता,बंधभुाव,या तीन मिान तत्वांचा 

परुस्कार केला. आहण त्यामुळे मानवी िक्काचा सवाि आग्रि धरला िाऊ लागला. दसुऱ्या मिायदु्धाच्या 

समाप्तीनंतर संयकु्त राष्ट्रसंघ या आंतरराष्ट्रीय संघटनेने िागहतक शांततेसाठी मानवी िक्काचे रक्षण आपल ेएक 

प्रमखु उवद्दष्ट ेआि.े अस ेघोहषत केले संयकु्त राष्ट्रसंघाच्या या घोषणेनंतर मानवी िक्कांच्या प्रश्नाला हवशेष मित्त्व  
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प्राप्त झाल.े 

भारतातील मानवी हक्कांचा णवकास - 

 स्िातांत्र्यपिूथ काळातही भारतात मानिी हक्कासांबांिीची तत्ि े स्िीकारली १८९५ मध्ये लोकमान्य 

वटळकाांच्या िेरिेन ेतयार करण्यात आलेल्या भारतीय घटना वििेयकात सिाथत िर्म मूलभतू हक्काची मागिी 

करण्यात आली होती. अवखल भारतीय काँग्रेस सवमतीच्या १९२९ च्या ठरािातही सामावजक, आवर्थक पनुरथचनचेे 

मदु्द े ठळकपि े माांडण्यात आल.े १९३९ च्या ठरािानांतर सि ू सवमतीनेही आपल्या घटनाविर्षयक िस्तािात, 

भारतीय घटनेत मलूभतू हक्काांचा जाहीरनामा आिश्यक असल्याची वशफारस केली होती.१३वडसेंबर १९४६ 

रोजी जिारलाल नेहरू याांनी अशा एका स्िातांत्र्य सािथभौम गिराज्यासाठी घटना पररर्षिते असा ठराि माांडला. 

 भारतात मात्र सामावजक आवि आवर्थक विर्षमता अविक होती. सततच्या परकीय आक्रमिामुळे 

साांस्कृवतक आवि राजकीय विर्षमता जोर िरू लागली होती. स्िराज्य हा माझा जन्मवसद्ध हक्क आह.े असे 

म्हििाऱ्या लोकमान्य वटळकापासनू आवर्थक विर्षमता कमी झाल्यावशिाय सामावजक स्िातांत्र्य िस्र्ावपत होिार 

नाही. अशी भवूमका घेिारे आगरकर, ज्ञानाची िारे सिांसाठी खुली करिारे फुले िाांपत्य, सांवििानाच्या 

माध्यमातनू कायद्याचे सांरक्षि उपलब्ि करून ििेारे डॉ.बाबासाहबे आांबेडकर, अस्पशृ्यता नाहीशी व्हािी म्हिनू 

झटिारे महात्मा गाांिी, असे अनेक सिुारक मानिी हक्काांचे परुस्कते होते. 

िारतातील मानिास्धकार - 

 मिान शांततेचा पिुारी म्िणनू ओळखला िाणारा भारत देश िा संयकु्त राष्ट्रसंघटनेचा एक सहक्रय सदस्य 

आहण त्या आधारावर भारताच्या संहवधानात त्या सवा हवचार आदशा व मानकाचा आहण शलदावलीचा उल्लेख 

आि.े आपल्या संहवधानाचा भाग तीन (अनुच्छेद १२ ते ३५) मलूभतू अविकाराांची घोषणा करतो.तर भाग चार 

(अनचु्छेद ३६ ते ५१) राज्याच्या हनतीहनदशेक तत्त्वाचे वणान, तसेच मानवाहधकाराचे संरक्षण आहण त्यासंबंधी 

िागरूकता हनमााण करण्याच्या उद्दशेाने, सप्टेंबर १९९३ मध्ये राष्ट्रीय मानवाहधकार आयोग राष्ट्रपतीच्या एका 

अध्यादशेाद्वारे १९९३ ला स्थापन १९९४ मध्य ेएक हवधीहनयम पाररत करून राज्यामध्ये मानव अहधकार आयोग 

स्थापन करण्याचे प्राधान्य केल ेगेल.े 

िारतीय ससं्िधान आस्ण मानिी हक्क - 

 संयकु्त राष्ट्रसंघाने स्वीकारलेल्या मानवी िक्कहवषयक सावाहिक िािीरनाम्याचे प्रहतहबंब भारतीय 

राज्यघटनेत पडल ेअसल्याचे आपणास हदसनू येत.े भारतीय संहवधानातील सावाभौम, समािवादी, धमाहनरपेक्ष, 

लोकशािी, गणराज्य, तसेच सामाहिक आहथाक व रािनैहतक न्याय, हवचार अहभव्यक्ती, हवश्वास, श्रद्धा, व 

उपासना यांचे स्वातंत्र्य, दिााची व संधीची समानता, व्यक्तीची प्रहतष्ठा व राष्ट्राची एकता आहण एकात्मता दणेारी 

बंधतुा या सवा मूल्यांचा समावेश भारतीय संहवधानात असल्याचे हदसनू येत.े तसेच भारतीय नागररकाला 

संहवधानाअंतगात घटनेच्या कलम १२ ते ३५ अन्वये सिा मूलभतू अहधकार प्रदान केलेले आिते. या सवा मलूभतू 

अहधकारांना भारतीय राज्यघटनेत संरक्षण उपललध आि.े न्यायालयीन संरक्षणात घटनात्मक उपाय योिनेचा 

अहधकार आिते. त्याचा उद्दशे भारतात मानवी िक्क संरक्षण अहधहनयम १९९३ मध्ये लाग ू झाला. अहतशय 

मित्त्वपणूा अशा आंतरराष्ट्रीय मित्त्वाच्या हवषयावरील िा अहधहनयम आि.े भारतीय शासनाने १९९३ मध्ये 

मानवी िक्काच्या संबंधीचा अध्यादशे िारी केला व नंतर संसदचे्या मान्यतेने या अध्यादशेाला अहधहनयमाचे  
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स्वरूप दऊेन एक अहतशय मौहलक अशी सहुवधा भारतीय िनतेला प्राप्त करून हदली. 

िारतीय मानिास्धकार आयोि - 

 राष्ट्रीय मानवाहधकार आयोगाची स्थापना भारतात २७ सप्टेंबर १९९३ मध्ये भारताच्या राष्ट्रपतींनी 

त्यासाठी िारी केलेल्या एका अध्यादशेान्वये करण्यात आली. राज्य स्तरावरिी अशा प्रकारच्या आयोगाची 

स्थापना करण्याच ेप्रावधानिी एका अन्य अध्यादशेामध्ये करण्यात आल.े राष्ट्रपतीच्या अध्यादशेाचे कायाान्वयन 

करण्यासाठी भारतीय लोकसभेमध्ये एक मानिाविकार संरक्षण हवधेयक पाररत करण्यात आल.े त्यास राष्ट्रपतींची 

स्वीकृती हमळाल्यावर ८ िानेवारी १९९४ रोिी त्या हवधेयकाने अहधहनयमाचे स्वरूप धारण केले, ज्याचं 

मानवाहधकार संरक्षण अहधहनयम म्िणनू गणण्यात आले. या अहधहनयमात राष्ट्रीय मानवाहधकार आयोग 

राज्यस्तरीय मानवाहधकार आयोग व हिल्िास्तरीय मानिाविकार न्यायालयांचे गठन करण्यासाठी प्रावधान 

करण्यात आल.े 

 संसदीय कायद्याद्वारे हनमााण झालेली िी संस्था असनू मानवी िक्काच्या संवधानात मध्यवती भहूमका 

बिावत.े तसेच भारताने नागरी व रािकीय िक्कांवरील आंतरराष्ट्रीय करण्यास िातचा राखनूच मान्यता हदली 

आि.े उदा. मानवी िक्काचे उल्लंघन झाल्यास घ्यावी लागणारी नकुसान भरपाई ठरहवण्याचा अहधकार भारतान े

स्वतःकडे ठेवला आि.े  

णनष्कषव - मानव िा एक बहुद्धमान व हवचार करू शकणारा प्राणी आि.े त्याला स्वतःचे स्वातंत्र्य व प्रहतष्ठा 

अबाहधत ठेवण्याकररता िन्माबरोबरच कािी अहधकारिी प्राप्त झालेले असतात प्रत्येक माणसाला िीवन 

िगण्याचा सामाहिक प्रहतष्ठेचा आहण सरुहक्षततेचा अहधकार आि.े मानवाच्या स्वाभाहवक प्रहतष्ठेचा आहण 

गणुवते्तचा आदर करण ेिा मानवी अहधकाराचा आधार आि.े ते एक मलू्य आि.े भारतीय राज्यघटनेनेिी िा एक 

मलूभूत अहधकार मानला आि.े मानवी अहधकाराची संकल्पना िी लोकशािी, न्याय,स्वातंत्र्य,समता, बंधतुा, 

आहण मानवी प्रहतष्ठा िया संकल्पनांशी संबंहधत आि.े 

 मानवतेची मलू्य सावाहिकतेने लाग ू करण्याचा प्रयत्न करणे िा िते ू मानवी अहधकारांमागे आि.े याच 

बरोबरीने संस्कृतीच्या आहण परंपरांच्या सीमा ओलांडणे आहण न्याय शांततापणूा व शाश्वत हवश्वाची हनहमाती करण े

िा उद्दशेिी यामाग ेआि.े 
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